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» Uvod

Cielom tejto prirucky a online nastroja, ktory ju spristupriuje, je poskytnut pomahajicim profesiam
v socidlnej a psychologickej oblasti prakticky orientaciu v poradenstve Zendm zazivajucim nasilie
v partnerskych vztahoch a dospelym, ktori zazivaju domace nasilie. Tento zdroj moze slizit aj osobam,
ktoré zazivaju nasilie, a tym na ktorych sa ohrozena osoba obratila so Ziadostou o radu a pomoc.

BEZPECIE

V pripadoch nasilia na Zenach a domaceho nasilia je na mieste postupovat obozretne a jednotlivé kroky
zvazovat vzdy s ohladom na mozZnosti ohrozenych oséb robit slobodné bezpeéné rozhodnutia na ceste
z nasilia. VZdy je nevhodné postupovat proti voli ohrozenej osoby, ¢i robit unahlené rozhodnutia. To
neplati len vtedy, ak je bezprostredne nasilim ohrozeny Zivot a zdravie, vtedy je potrebné obratit sa na
policiu.

Ak hladate v rdmci tohto dokumentu nové informdacie a zaroven si robite si poznamky ¢i pripravujete
podklady, myslite na bezpeénost pri pouzivani prirucky a online nastroja. Svoje poznatky, poznamky,
navrhy a dokumentaciu uloZte na bezpecnom mieste, ku ktorému nasilnd osoba nema pristup. Pri
prezerani informacii na internete po jeho pouZivani vymazte histdriu prehliadaca. Telefénne Cisla na
linky pomoci, poradne alebo krizové ubytovania sa naucte naspamat. Je tiez mozné si krizové linky,
vratane linky policie, ulozit ako kratku volbu v teleféne. V tomto pripade musia byt uloZzené pod inymi
nazvami ¢i menami.

Pokial ma nasilnd osoba pristup k pocitacu atelefénu, je potrebné cCastejSie menit hesla. Na
zamedzenie funkénosti nasilnikom nainsStalovanych sledovacich programov je potrebné aj opakovane
obnovovat tovarenské resp. vyrobné nastavenie telefonu ¢i iného mobilného zariadenia. Je viak aj
mozné, ze nasilnd osobu popudi, ak nebude mat pristup k zariadeniam a kontam ohrozenej osoby, ¢o
moze zvysit intenzitu nasilia. Hoci vynucovanie si takéhoto pristupu k osobnym veciam nie je
v poriadku, méze byt v takejto situdcii vhodnejsie nasilnikovi tento pristup neobmedzit. Riesenim je
zaobstarat si iny telefén a mat ho uloZzeny na bezpe¢nom mieste. V pripade poditaca, je potrebné
vyuzivat na hladanie a kontakt s pomocou taky, ku ktorému nasilna osoba nema pristup.

AKO MOZE POMOCT TATO PRIRUCKA

Na tomto mieste prindSame prehlad o pravnej tedrii, prislusnej pravnej Uprave a praxi. Uvedomujeme
si, ze najefektivnejSou cestou k podpore je vyhladanie osobného poradenstva Specializovanych
poradni, ktoré komplexne reaguju na potreby obete a prvoradym hladiskom pri poskytovani
poradenstva a podpory je pre ne bezpecie ich klientok a klientov. Takdto pomoc vsak nemusi byt prave
dostupnd, ohrozené osoby v sicasnosti len hladaju informacie, aby sa zorientovali vo svojom probléme
alebo navstevu poradne nemozu realizovat s ohladom na ich bezpecie.

Ponukané informacie ponukaju vseobecnu odpoved' na rieSenie réznych otdzok suvisiacich s nésilim
z pohladu pravnej uUpravy. Konkrétne situdcie budu jedinec¢né aje vidy potrebné k nim takto
pristupovat. Casto si komplexné a v jednom pripade je moZné a niekedy aj potrebné uplatnit viacero
pravnych Uprav a postupovat v réznych konaniach zaroven. Je preto uvazlivo posudit vsetky dostupné
riesenia.

Délezité je vSak to, Zze kazdy ma narok na bezpelny a dostojny Zivot bez nasilia a spolocnost,
prostrednictvom statnych organov a instittcii ma povinnost ju kazdému ¢loveku zarudit. Pritom musia
$tatne organy a institucie dodrziavat vase zakladné prava fudské slobody. Na ochranu pred nasilim a na



podporu pri ceste z nasilia ma pravo kazda ohrozena osoba a kazda nasilna osoba by mala byt za nasilie,
ktoré je protipravne postihnuta.



1.Co je nasilie?

DEFINICIA POJMOV
[] Nasilie na Zenach - porusenie fudskych prav a forma diskriminacie Zien - vSetky ¢iny rodovo
podmieneného nasilia, ktoré maju alebo moézu mat za nasledok telesnd, sexualnu, dusevnd,
ale aj ekonomickd ujmu alebo utrpenie Zien vratane vyhrdzania sa takymito ¢inmi, natlaku
alebo svojvolného zbavenia slobody, ¢i uz vo verejnom alebo v sikromnom Zivote

[l Domace nasilie - nasilie spravanie, ktoré uohrozenej osoby spbsobuje strach z osoby
ohrozujucej. Prostrednictvom vytvorenia zdania moci a prevahy nad ohrozenou osobou sa
dostava ohrozujica osoba do nadradeného postavenia, ktoré jej umoznuje kontrolovat
spravanie a konanie druhého partnera.

Nasilie na Zenach nie je len znasilnenie, ale aj napriklad partnerské nasilie, sexudlne nasilie a
obtaZovanie, skodlivé tradi¢né praktiky, obchodovanie s fudmi. Tieto druhy nasilia spaja to, Ze ich
pri¢inou su Skodlivé stereotypy a zvyklosti, ktoré kontroluju mozZnosti sebaurcenia Zien a dievcat.

Skodlivé tradi¢né praktiky, vratane detskych a nitenych sobasov alebo tzv. vrazd zo cti, sa vyskytuju aj
v krajinach zdpadnej hemisféry. Diskriminacia Zien a diev€at v pristupe k vzdelaniu, vyzZive,
zdravotnickej starostlivosti a zamestnaniu tiez nie je len zalezitostou rozvojovych krajin. Pri nedostatku
zdrojov, kapacit alebo ¢asu sa aj vo vyspelych krajinach mbzeme stretnut s tym, Ze najprv sa pozornost
venuje potrebam chlapcov a muzov.

Znasilnenie a iné formy sexualneho nasilia su vyrazom narokovatelnosti Zenskej sexuality, o ktorej sa
predpoklad3, Ze je submisivna a apriérne bude dobyvana.

Nasilie na Zenach je spOsobené a umoznené rodovou nerovnostou, ktord vyplyva z domnelych
sociadlnych rozdielov medzi muZzmi a Zenami. Tieto obvykle urcuje kultura, spolo¢enské usporiadanie a
aj nabozZenské presvedcenia. PriCiny nasilia nie su lahko rozpoznatelné aj preto, Ze fudia su nachylini
verit, Ze stavajlce socialne usporiadanie je spravodlivé a potrebné. A to az do tej miery, Ze nerovnost
je vnimana ako legitimna, a dokonca nevyhnutna.

Castd je napriklad otazka — ,Kto sa postara o deti, ak Zena ,robi“ kariéru?“. Eéte stale delime doméace
prace na Zzenské a muzské a to aj napriek tomu, Ze tie ,Zenské” mo6zu robit aj muzi a mnoho z tych
muzskych Zeny robia tiez. NavySe mnoho tzv. muzZskych prac napokon spravi zaplateny profesional.

V predpokladoch o odlisnych danostiach a rolach Zien a muzov — teda v sexizme su fudia hodnoteni a
sami sa hodnotia a to Casto bez toho, aby si to uvedomovali.

A prave ludia, ktorych systém znevyhodniuje, maju silnejsiu psychickd potrebu ho ospravedifnovat a
podporovat. Robia tak bez toho, Ze by si uvedomovali, Ze obhajuji a napomahaju udrziavat sexizmus,
ktory ich obera o prileZitosti a rovnopravnost. Sexizmus moze mat laskavu alebo nepriatelskd podobu.
Kym ,hostilny sexizmus” tresta Zeny, ktoré sa neprispésobia poZiadavkam a definovanym rolam alebo
ich spochybriuju. ,Benevolentny sexizmus” odmenuje Zeny napriklad za cudnost, poslusnost a
laskavost. No tym, Ze zdo6raziiuje ich poddajnost a potrebu ochrany, ich stéasne oberd o
akcieschopnost a modze ich stavat do podriadeného postavenia.



CHARAKTERISTICKE ZNAKY NASILIA:
[l ohrozujuca a ohrozovana osoba su si navzajom blizke a zname osoby

L] deje sa prevazne v sukromi mimo dosahu verejnej kontroly a okamZitej pomoci pre
ohrozovanu osobu, a ¢asto bez akychkolvek svedkov

] cyklicky sa opakujuce situacie nasilného spravania, ktoré moze byt charakteristické, ze u
pachatela sa striedaju fazy relativneho pokoja s fdzami aktov nasilia, po ktorych mo6zu
nasledovat uzmierovanie a sfuby

intenzita Utokov sa postupne zvySuje, no formy nasilia sa mo6zu striedat

postoj ohrozovanej osoby k osobe ohrozujicej moze charakterizovat zlahcovanie nasilia a
zévaznosti Utokov alebo ospravedlfiovanie nasilia aktualnymi okolnostami

FORMY NASILIA:

L] fyzické nasilie

L] psychické nasilie
[] socidlne nasilie

[] ekonomické nasilie
[] sexudlne nasilie

Z réznych foriem nasilia na Zendch je fyzické nasilie to, ktoré je najlahsie rozpoznatelné, pretoze méze
zanechat stopy na tele obete. Oproti tomu emociondlne zneuzivanie a psychické nasilie su na prvy
pohlad rozpoznatelné len s tazkostami. Dokonca, nasledky vystavenia dlhodobému stresu a traume
mozu obet nasilia v oliach okolia, vratane odbornikov a odbornicok, znedbéveryhodriovat. Nasledky
nasilia su totiz velmi individudlne a len maloktora ohrozena osoba splia obraz o idealnej obeti.

U ohrozenej osoby sa mdzu prejavit Uzkost, pocity viny, depresie, znizené sebavedomie a sebalcta,
neschopnost konzistentne reprodukovat prezité alebo naopak méze sa prejavit prilisné nabudenie,
agresivita, potreba vyriesit problém hned a za akukolvek cenu.

V dosledku nasilia mézu vzniknut aj poruchy prijmu potravy, poruchy spanku a vznikat zavislosti na
navykovych latkach. Obet nasilia moZe byt napokon vnimana ako menej sympaticka a problémova.

Aj odborné zdroje niekedy uvadzaju, Ze pricinou nasilia je alkohol, dusevné poruchy, skidsenosti
s nasilim v minulosti, chudoba alebo nezamestnanost. A hoci ide o faktory, ktoré ovplyvriuju formy a
intenzitu nasilia, nie su jeho pricinou.

Ucelom nasilia je vidy moc a kontrola. Majetnicke a kontrolujice spravanie je v odbornej literature
oznafované aj ako kontrola natlakom (angl. coersive control). ! Toto zdmerné represivne spravanie
charakterizuje taktika zastraSovania nasilim, poniZovania, izolacie a kontroly obete.? Najma pritomnost
kontroly natlakom odlisuje konfliktny vztah od nasilného partnerského vztahu. V konfliktnych vztahoch
je obvykle zriedkava aj frekvencia nasilia, ktoré vedie len k malo, ak vobec nejakym zraneniam, najma

1 Johnson, M. Patriarchal terrorism and common couple violence: two forms of violence against women.
Journal of Marriage and the Family, 57(2). 1995.
2 Stark, E. Coercive Control: How men entrap women in personal life. Oxford: Oxford University Press. 2007



viak nasilie v konfliktnych vztahoch ma malé, ak vébec nejaké, negativne nasledky na psychiku.?
Kontrola natlakom nastoluje nerovnost medzi pachatelom a obetou, zatial ¢o v konfliktnom vztahu su
jeho strany v zasade rovnocenné a pritomnost nasilia nema za nasledok rozhodovanie a konanie v
rozpore so slobodnou vélou.?

Nasilie je pre niektorych muzov ucinnym prostriedkom ako si k sebe priputat partnerku. Neustala
potreba riesit bezpecia pre seba a deti Zeny vycerpava, ¢asto pocituju zahanbenie za to, Ze nasilie
zazivaju, nezriedka sa ho snazia skryvat kvoli tomu, Ze ho povazuju za vlastné zlyhanie. To vedie k
socialnej izolacii, ktord ohrozujica osoba zamerne prehlbuje, nezriedka aj vyhrazkami o negativnych
nasledkoch, ktoré nastanu v pripade, Ze sa ohrozena osoba niekomu zddveri alebo nasilie oznami.
Odchod z nasilného vztahu znamena pre Zeny ¢asto zhorSenie ich socidlno-ekonomického postavenia;
a to najma v pripadoch Zien s malymi detmi alebo pracujicimi v nizkoprijmovych povolaniach je to
rozhodnutim pre Zivot na socidlnych davkach.> Pritomnost kontroly natlakom zvysuje riziko eskalacie
nasilia po odchode z nasilného vztahu, ¢ uZ fyzického alebo sexudlneho, hovori sa o tzv.
postseparaénom nasili.® Navyse, podla réznych vyskumov je 40 aZ 70% pravdepodobnost, Ze dieta
matky, ktord zaziva nasilie v parovom vztahu, sa tiez stane obetou fyzického, psychologického a
sexudlneho nasilia a zneuZivanie deti je priblizne 15-krat ¢astejsie v rodindch, kde dochadza k nasiliu
medzi blizkymi osobami.’

2. Aké velké je ohrozenie?

Moc a kontrola su konstruované jedinecne a napokon to nie je ani pocet nasilnych incidentov, ani ich
vyskyt v Case, ¢o definuje ohrozenie a jeho nasledky. Vacsina ohrozenych oséb ale méZze ¢asom
pozorovat zmeny v spbsobe svojho Zivota, ktoré su uréované strachom z nasilia a prezivanim
ponizenia.® Napriek tomu, Ze nasledky nasilia su jedine¢né, v kazdom pripade je ohrozené Zivot a
zdravie. Pre posudenie toho, v akom velkom nebezpecenstva sa ohrozena osoba nachadza, je vhodné
zhodnotit nasledujucich pat oblasti.

» 2.1. Ako vhima nebezpecenstvo ohrozena osoba?

Na jednej strane vyskumy ukazuju, Ze ohrozené osoby pomerne dobre odhaduju, aka intenzita
nasilia im hrozi. Na strane druhej je preukazané, Ze maju aj tendenciu podcenovat alebo
minimalizovat rizikd, ktoré im hrozia. Ide o stratégiu zvladania, ktora im casto poméaha prezit
alebo zvladat kazdodenné povinnosti, najma pracu a starostlivost o deti a rodinu.

3 Dobash, R.P.; Dobash, R.E. (2004). Women'’s violence to men in intimate relationships: Working on a puzzle.
British Journal of Criminology, 44(3).

4 Tamtiez.

5 Brandwein, R. A. a Filiano, D. M. (2000). Toward Real Welfare Reform: The Voices of Battered Women. Affilia,
15(2), 224-243.

6 Campbell, J.C. (2003) Risk Factors for Femicide in Abusive Relationships: Results From a Multisite Case Control
Study. American Journal of Public Health, 93(7), 1089-1097.

7 Bell, C. (2008). Domestic Violence and Contact: 10 Reasons Why. Family Law, 38, 1139-1143.

8 Karkoskova, S. (2017). Znalecké posudzovanie doméaceho nésilia v kontexte poruéenskych sporov o deti.
Metodologické vychodiska pre sidnych znalcov a znalkyne. Bratislava: Institut pre vyskum prace a rodiny.
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V tejto oblasti hodnotenia nebezpedenstva je preto potrebné pytat sa najma:
1.1. Z koho ma ohrozena osoba strach? Je to jedna alebo viac 0s6b?
1.2. O koho sa boji ohrozena osoba? Boji sa len o seba alebo aj o iné, napr. deti?

1.3. €o hrozi ohrozena osoba - aké konanie a s akymi nasledkami?

» 2.2. Historia nasilia

Je preukdzané, Ze ak sa ohrozujlica osoba sprdvala nasilne v minulosti, obvykle sa bude nasilne
spravat aj v buddcnosti. Je potrebné do tohto uvaZovania zahrnGt aj nésilné spravane voci
detom, vratane vynucovania si discipliny trestanim, vyhrazkami alebo ponizovanim. Zvysené
riziko ohrozenia sa spdja aj s tym, ak sa ohrozujlca osoba sprava nasilne mimo domacnosti.

V tejto oblasti hodnotenia nebezpecenstva je preto potrebné pytat sa najma:
2.1. Bola niekedy ohrozujica osoba zdrojom nasilia vo vztahoch v rodine alebo mimo nej?
2.2. Ak dano, bolo voci nej vedené priestupkové alebo trestné konanie?

2.3. Porusila ohrozujica osoba v minulosti nariadenia policie alebo sudov, napr.
podmienky vykdazania z obydlia, zakazu priblizenia alebo neodkladného opatrenia?

2.4. Nedriala ohrozujiica osoba v minulosti podmienky tpravy styku s detmi alebo dohodu
o styku s detmi?

» 2.3. Pritomnost zavaznych okolnosti

Vyznamnym rizikovym faktorom, ktory moze viest k zavaznej ujme ¢i femicide je odchod z
nasilného vztahu. Preto je potrebné identifikovat rizika, ktoré sa mozu s nim spajat.

Osobitnym rizikovym faktorom je pritomnost deti v nasilnom vztahu. Riziko hrozi detom aj pri
zotrvavanim vo vztahu a aj po jeho ukoncéeni. Dokonca plati, Ze ¢im vy$si pocet deti v domacnosti, tym
vyssie je i riziko nasilia. Situdacia, ked v domacnosti Zije/U spolo¢ne nevlastné dieta/deti pachatela,
predstavuje rizikovy faktor pre femicidy spachané intimnym partnerom. NavysSe, kontakt so
spolo¢nymi dietatom alebo detmi po odchode predstavuje riziko opakovaného nasilia pre Zenu i deti.
Nasilnik moze vyuzivat deti na to, aby ziskal pristup k obeti, nasilné ¢iny sa méZzu odohravat prave v
Case povoleného styku s dietatom a v rdmci striedavej starostlivosti. Pritomnost deti zvySuje riziko
nasilia pre Zenu. Specifickou situaciou, ktord je povaZovana za rizikovy faktor je tehotenstvo a pérod.
Priblizne 30% pripadov partnerského nasilia na Zenach zacina v obdobi tehotenstva Zien. Nasilie pocas
tehotenstva je rizikovy faktor pre zdvaziné a smrtelné ohrozenie.

V tejto oblasti hodnotenia nebezpecfenstva je preto potrebné pytat a planovat bezpecie v
sulade s odpovedami najma na otazky:

3.1. Pokusala sa ohrozena osoba vymanit z nasilného vztahu za poslednych 12 mesiacov?

3.2. Pokausila sa o to opakovane aj v minulosti? Aké nasledky mal pokus o odchod?
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3.3. Vyhraza sa ohrozujlca osoba niec¢im pre pripad odchodu ohrozenej osoby?
Ma ohrozena osoba y tychto vyhrazok strach?

3.4. Aké su iné prekazky pre odchod, napr. zahanbenie, tlak rodiny Ci choroba,
Ekonomicka zavislost na ohrozujicej osobe?

3.5. Ziju v situdcii nasilia deti? SU z tohto vztahu alebo z predchadzajtcich?

3.6. Existuje nejaka formalna alebo neformalna uprava styku s dietatom/detmi?

3.7. Vyhrazal sa nasilnik inosom dietata/deti alebo ublizenim?

3.8. Vyhraza sa nasilnik, Ze nahlasi na trade prace, socidlnych veci a rodiny ¢i inde Ze ohrozena
osoba je ,zly rodi¢” alebo Ze jej budu deti odobraté zo starostlivosti?

3.9.  Aky je vztah (kvalita vztahu) medzi nasilnikom a nevlastnym dietatom/nevlastnymi
detmi?

3.10. Bol nasilnik niekedy nasilny voéi nevlastnému dietatu/nevlastnym detom?
3.11. Je ohrozena osoba tehotna?

3.12. Kedy by sa malo dieta narodit? Aky je odhadovany termin pérodu?

3.13. Vie nasilnik o tom, Ze je tehotna? Je nasilnik otcom dietata?

3.14. Bola zo strany nasilnika Umyselne napadnuta do oblasti brucha?

3.15. Je toto tehotenstvo dosledkom ndsilného €inu zo strany pachatela?

3.16. Porodila dieta v obdobi uplynulych 18 mesiacov?

3.17. Bojisa o svoje dieta/deti (vratane toho nenarodeného)?

» 2.4. Formy a vzorce nasilia

V suvislosti s formami ndasilia zvazujeme pri odhade nebezpecdenstva vsetky formy nasilia — fyzické
nasilie, psychické nasilie, sexudlne nasilie, ekonomické nasilie aj socidlne nasilie. Tieto formy mozu byt
pritomné jednotlivo, alebo aj v r6znych kombindcidch. Pod vzorcami nasilia hodnotime najma to, ¢i sa
nasilie stupnuje (rastie). Vzostup zdvaznosti a frekvencie nasilia patria k najvyznamnejsim rizikovym
faktorom pre zavazné a potencidlne smrtelné utoky.

Rizikovym faktorom pre zadvazné az smrtelné nebezpecenstvo je pouZitie zbrane alebo vyhrazanie sa
jej pouZitim. Ako riziko je potrebné hodnotit aj to, Ze ohrozujlca osoba vlastni strelnd zbran. Zaroven
je ale potrebné zvazit vsetky potencidlne zbrane, ¢ize napriklad aj nozZe, nebezpeéné predmety rézneho
druhu, najma, ak sa ohrozujuca osoba vyhraza ich pouzitim alebo ich poutzila.

Dal$im rizikovym faktorom st kontrolujice spravanie a izolacia Zeny. Kontrolujice spravanie sa
povaZuje za vyznamny faktor opakovaného, zadvazného a potencidlne smrtelného ohrozenia. Izolacia
je jednym zo spOsobov takéhoto kontrolujiceho spravania, kedy nasilnik kontroluje Zenu tym, Ze sa
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snazi obmedzit alebo Uplne limitovat jej socialne kontakty s inymi. K izol4cii patri snaha nasilnika branit
obeti v stretdvani sa s rodinou, priatefmi, alebo pri vytvarani si akychkolvek podpornych sieti,
zamykanie Zeny a iné obmedzovania jej slobody.

Prenasledovanie je dalsi rizikovy faktor spojeny so smrtelnym a zavaznym ohrozenim. V tomto pripade
ide aj o prenasledovanie resp. sledovanie pocas beznych aktivit, napr. prostrednictvom kontrolujucich
telefonatov, elektronickych sprav alebo aplikacii, ktoré sleduju, kde sa ohrozena osoba nachddza.

Kazdy pripad dusenia alebo Skrtenia vypoveda o ohrozeni Zivota. Vyskum femicid ukazuje, ze az
polovica Zien, ktoré boli zavrazdené alebo zabité partnerom, zazila v poslednom roku svojho Zivota
pokus o uskrtenie.

Potrebné je aj zvazit, ¢i sa ohrozujlica osoba sprava nasilne v sexualnej oblasti. Sexualizovanym nasilim,
ktoré vypovedd o vyssom ohrozeni, moze byt nitenie k sexu, znasilnenie, nutenie k pozeraniu
pornografie alebo praktikdm, ktoré si ohrozenej osobe neprijemné, vratane zamerného spo6sobovania
bolesti pri sexe. Sexualizované nasilie je ¢asto vyskytujlicou sa formou nasilia v partnerskych vztahoch.
Pokial su pritomné sexudlne utoky, je pravdepodobnejsie riziko vaznejsich zraneni aj fyzickym ndsilim
a opakovaného tyrania.

Zavaznému nasiliu ¢asto predchddza vyhrazanie sa. Preto je vSetko vyhrdZanie sa zabitim, ublizenim
ohrozenej osobe, inym osobam a aj sebe vnimat ako zavazny rozikovy faktor.

V tejto oblasti hodnotenia nebezpeéenstva je preto potrebné pytat sa najma:
4.1. Kedy doslo k poslednému nasilnému cinu?
4.2. Bol posledny utok horsi ako ten predosly? V com?

4.3. Viedol posledny nasilny Cin k nejakym zraneniam? Aké boli v porovnani s predchadzajucimi
zraneniami?

4.4. Aky najhorsi ttok sa udial a k akym najhorsim zraneniam doslo?

4.5. Kolko nasilnych ¢inov sa udialo za poslednych 12 mesiacov? Je to castejsie ako v minulosti?
4.6. Vyhrazala sa ohrozujuica osoba pouzitim zbrani? Akych?

4.7. Pouiila niekedy zbrane alebo iné predmety za tGiéelom ubliZit ohrozenej osoby? Aké?

4.8. Zahfnal posledny nasilny ¢in pouZitie zbrane/i? Akych?

4.9. Vlastni ohrozujlca osoba nejaké zbrane? Ma pristup k zbraniam prostrednictvom
priatelov, znamych alebo svojho zamestnania?

4.10. Absolvovala ohrozujica osoba vojensky/policajny vycvik alebo vycvik bojovych umeni?
4.11. Kontroluje, &i pokusa sa kontrolovat ohrozujica osoba vietko, ¢o ohrozena osoba robi?

4.12. Je ohrozujica osoba neprimerane Ziarlivy/a?
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4.13.

4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

4.19.

4.20.

4.21.

4.22.

4.23.

4.24.

4.25.

4.26.

4.27.

4.28.

4.29.

4.30.

Musi sa ohrozena osoba pravidelne zodpovedat kedy a kde bola?

I1zoluje ohrozujtica osoba ohrozenti osobu od priateliek, priatelov a rodiny?
Kontroluje zadrzuje jej telefonaty, spravy a emaily?

Brani ohrozujlica osoba ohrozenej osobe opustit dom alebo byt?

Poziadala ohrozujica osoba niekedy niekoho, aby robil/a tieto veci namiesto neho?
(priatelia, rodina...)

Citi sa ohrozena osoba izolovana od priatel'ov/priateliek, rodiny?

Sprevadza spravidla ohrozujiica osoba ohrozent osobu na stretnutia s rodinou, priatel'mi,
na navstevu lekara alebo inych?

Je ohrozena osoba financné zavisla na ohrozenej osobe?

Brania ohrozenej osobe v zd6vereni sa, oznameni ndsilia alebo vyhladani pomoci
zastraSovanie zo strany ohrozujlcej osoby?

Ma ohrozend osoba pocit, Ze SirSia rodina a komunita podporuje nasilie?

Kontaktuje ohrozujica osoba neustdle a opakovane ohrozenu osobu prostrednictvom
telefonatov, textovych ¢i emailovych sprav? Posiela neustale listy, odkazy, veci, darceky?

Sleduje ohrozujtica osoba osobne alebo prostrednictvom aplikacii ohrozent osobu?
Potuluje sa okolo miesta bydliska, Skoly alebo pracoviska?

AngaZuje inych/iné, aby pomohli s prenasledovanim alebo obtazovanim?
Prikladom mdzu byt deti, ktoré nésilnik zneuZiva aby mohol dalej obtaZovat a
prenasledovat Zenu, prostrednictvom réznych informacii &i veci, ktoré mdze od deti ziskat

v

(kltce od domu, nové adresy domu, prace, skoly, atd’.).

Vyhraza sa ohrozujlca osoba so samovrazdou alebo s tym, Ze niekoho zabije, pripadne so
sexualnym nasilim?

Pokausila sa ohrozujuca osoba niekedy o Skrtenie, udusenie ¢i utopenie?
Ako casto dochadza k takymto ndsilnym utokom? K akému nasledku pritom doslo, napr.
k strate vedomia?

Pouziva ohrozujlca osoba natlak a zastrasovanie, pripadne nejaké zbrane, k dosiahnutiu
sexualneho styku?

Pouziva ohrozujlica osoba sexualne urazky?
Vyuziva ohrozujltica osoba nechcené sexualne dotyky, vratane pouzitia predmetov?

Spésobuje ohrozujuca osoba pocas sexudlneho styku ohrozenej osobe bolest?



4.31. Su sexudlne zneuzivané aj deti?
4.32. Vystavuje ohrozujlca osoba ohrozenui osobu a/alebo deti pornografickym materialom?
4.33. Odmieta ohrozujlica osoba bezpecny sex a pouzitie antikoncepcie?

4.34. Zneuziva ohrozujica osoba ohrozent osobu na vyrobu sexudlnych fotiek a
videonahravok?

4.35. Zastrasuje ohrozujlca osoba, tym Ze zverejni zaznamy intimnej povahy, ukaze jej
priatelom/priatelkam, rodine, v praci?

4.36. Nuti ohrozujica osoba k sexualnemu styku s inymi osobami alebo k prostitucii?

Pri hodnoteni miery nebezpecenstva je potrebné dbat na to, Ze riziko je dynamické a meni sa. Existuju
aj rozne typy nastrojov, kde je riziko hodnotené podla poctu kladnych odpovedi na napriklad 12 alebo
24 otéazok. Tak ako existuju dobré priklady ich pouZivania, ten isty nastroj méze byt vyuzity aj na
minimalizovanie zdvaZnosti ohrozenia nebezpecfenstvom.

Vyssie uvedené otdzky, ktorych je viac ako v Standardizovanych dotaznikoch, vedu k uvaZovaniu o
situdcii, v ktorej sa ohrozena osoba nachadza a odpovede na ne mo6zu upozornit, Zze v konkrétnom
pripade sa nachadza viacero rizikovych faktorov, a je preto potrebné uvazovat o opatreniach na
posilnenie bezpecdia.

Vzdy je potrebné spozorniet a prijimat opatrenia na zniZenie hrozby nebezpecenstva, ak su pritomné:
Neprimerana ziarlivost spojena s izolaciou alebo kontrolou az sledovanim
Vyhrazky pouzitim zbrane alebo pouzitie zbrane
Dusenie alebo Skrtenie
Sexudlne nasilie alebo zndsilnenie

Vyhrazky zabitim, samovrazdou alebo tym, Ze pachatel ublizi inym blizkymi osobam.

3.Pravna uprava tykajuca sa domaceho nasilia a
nasilia pachaného na zenach

MEDZINARODNE ZAVAZKY SR
» Medzinarodny dohovor o odstraneni vsetkych foriem rasovej diskriminacie
» Medzinarodny pakt o hospodarskych, socidlnych a kultdrnych pravach
» Medzinarodny pakt o obcianskych a politickych pravach a jeho Opény protokol
>

Dohovor proti muceniu a inému krutému, neludskému alebo poniZzujucemu zaobchadzaniu
alebo trestaniu

Dohovor OSN o pravach dietata

Dohovor OSN o politickych pravach Zien
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Dohovor OSN o odstraneni vSetkych foriem diskrimindcie Zien a jeho Opény protokol
Deklaracia OSN o odstraneni nasilia pachaného na Zenach
Pekinska Deklaracia a Akéna platforma

Zavery 23. mimoriadneho zasadania Valného zhromazdenia OSN o vysledkoch patroéného
vyvoja od IV. konferencie o Zendch v Pekingu

Odporucanie Rec 5 Vyboru ministrov ¢lenskych statov Rady Eurdpy o ochrane Zien proti nasiliu
vSeobecné odporucanie ¢. 19 Vyboru CEDAW o nasili na zendch

Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym postihnutim

DOHOVOR RADY EUROPY O PREDCHADZANI NASILIU NA ZENACH A DOMACEMU NASILIU A O
BOJI PROTI NEMU ZO DNA 11.05.2011

>
>
>

Istanbulsky dohovor
Nadobudol platnost 01.08.2014

Predstavuje aktualnu eurdpsku stratégiu na odstranenie nasilia pachaného na Zenach a
domaceho nasilia

Zakladny ciel - vytvorenie Eurdpy bez nasilia na Zenach a domaceho nasilia
Dosiahnutie rodovej rovnosti = odstranenie nasilia padchaného na Zenach
Postaveny na Styroch pilieroch, tzv. 4 P:

o Prevention (Prevencia)

o Protection (Ochrana)

o Prosecution (Stihanie)

o integrated Policies (Integrovana politika)

PRAVNY PORIADOK SLOVENSKEJ REPUBLIKY
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Ustava Slovenskej republiky
Obciansky zakonnik

Civilny sporovy poriadok
Civilny mimosporovy poriadok
Trestny zdkon

Trestny poriadok

Zakon o priestupkoch

Zakon o rodine

Zakon o socialnej pomoci



[l Zakon o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele

[l Zakon o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminaciou a o
zmene a doplneni niektorych zakonov (antidiskriminaény zakon)

[] Z&kon o policajnom zbore

4. Ako moze pomoct policia?

V pripade akutneho ohrozenia Zivota a zdravia kazdy moze na Cisle 158 privolat policiu.

V pripade bezprostrednej hrozby ujmy na Zivote alebo vaznych zraneni s tym netreba otalat Len policia
ma totiZz opravnenia, ktoré mézu zaistit ochranu Zivota a zdravia, ¢i uz ide o vynutenie si vstupu do
domu alebo bytu, zaistenie alebo zadrzanie ohrozujucej osoby alebo jej vykazanie zo spolo¢ného
obydlia.

Aj pre tretie osoby, ktoré su svedkom nasilia, plati, Ze ak ide o bezprostredne hroziace riziko, policiu je
potrebné privolat aj to proti voli obete. Sicasne, ak je to mozné napr. pretoze sme s ohrozenou osobou
v kontakte, je potrebné ju informovat o privolani policie a vysvetlit jej, Ze je to potrebné na ochranu jej
Zivota.

4.1. Zakon o policajnom zbore: 8 27a opravnenie
vykazat zo spoloéného obydlia

(1) Policajt je opravneny vykazat z bytu alebo domu alebo iného priestoru spoloéne obyvaného s
ohrozenou osobou a aj z jeho bezprostredného okolia (dalej len ,spolo¢né obydlie”) osobu, u ktorej
mozno na zaklade zistenych skutoénosti oéakavat Gtok na Zivot, zdravie, slobodu alebo zvlast zavainy
utok na fudsku dostojnost ohrozenej osoby, najma vzhladom na predchadzajice takéto uUtoky;
sucastou vykazania zo spolo¢ného obydlia je aj zdkaz vstupu vykazanej osobe do spolo¢ného obydlia
pocas 14 dni od vykazania. Policajt je opravneny vykazat zo spolo¢ného obydlia takito osobu aj pocas
jej nepritomnosti.

(2) Pocas vykazania zo spoloéného obydlia je vykdzana osoba povinna nepribliZovat sa k ohrozenej
osobe na vzdialenost mensiu ako 50 metrov.

(3) Vykazanie zo spolo¢ného obydlia oznami policajt Ustne. Vykazanej osobe policajt presne oznami
priestor, na ktory sa vykazanie zo spolo¢ného obydlia vztahuje. Rozsah priestoru policajt uréi podla
potreby preventivnej ochrany osoby, ktora je ohrozenda utokom.

(4) Policajt vyhotovi potvrdenie o vykazani zo spolo¢ného obydlia, ktoré odovzda vykazanej osobe a
ohrozenej osobe. V potvrdeni o vykdzani zo spoloc¢ného obydlia policajt uvedie meno, priezvisko,
datum narodenia vykdzanej osoby a ohrozenej osoby, priestor, na ktory sa vykazanie zo spolo¢ného
obydlia vztahuje a cas, kedy policajt osobu zo spolo¢ného obydlia vykazal. Stéasne s vydanim
potvrdenia o vykdzani, vykdzana osoba oznami policajtovi adresu a telefénne Cislo, na ktorom bude
zastihnutelnd pocas trvania Ucinkov vykazania, az do vydania rozhodnutia sudu o neodkladnom
opatreni. Telefénne cislo poskytne pripadne policajtovi tiez ohrozena osoba. Ak vykdzana osoba alebo
ohrozend osoba odmietne potvrdenie o vykazani zo spoloéného obydlia prevziat, policajt tuto
skutoénost uvedie v Uradnom zazname.

(5) Ak je s vykdzanim zo spoloc¢ného obydlia spojené ohrozenie prevadzky objektu alebo znemoznenie
vykonu zamestnania vykazanej osoby podla osobitného predpisu, Utvar Policajného zboru o tejto
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skutoénosti bezodkladne vyrozumie zamestndvatela alebo prevadzkovatela objektu, ktory prijme
prislusné opatrenia na ndhradné zaistenie prevadzky objektu.

(6) Policajt vyzve vykazanu osobu na vydanie kltucov od spolo¢ného obydlia, poudi ju o nasledkoch
neuposlichnutia tejto vyzvy a sucasne vykazanej osobe umozni vziat si zo spoloéného obydlia veci
sliziace vylucne jej osobnym potrebam, osobné cennosti a dokumenty a pripadne v lehote do 24 hodin
od oznamenia vykdzania zo spolo¢ného obydlia aj dalSie osobné veci a veci nevyhnutné pre jej
podnikanie alebo vykon povolania. Policajt vykazanej osobe poskytne informacie o moznostiach
ubytovania a pisomné poucenie o dalSom postupe a ndsledkoch nedostavenia sa na sudne
pojednavanie o neodkladnom opatreni, vratane sp6sobu predvoldvania na sudne pojednavanie a
spbésobu dorucenia sudneho rozhodnutia. Pisomné poucenie poskytne policajt tieZ ohrozenej osobe.

(7) Policajt je povinny poucit ohrozent osobu 0 moZnosti podat navrh na nariadenie neodkladného
opatrenia podla Civilného sporového poriadku a poskytnut jej, podl'a moZnosti v pisomnej forme,
informdcie o organizdcidch na pomoc obetiam a intervencnych centrach vratane informdcii o
sluzbach nimi poskytovanych a kontaktnych tidajoch. Policajt osobitne informuje ohrozenu osobu o
¢innosti intervencného centra, poskytnuti idajov obsiahnutych v potvrdeni o vykazani a o poskytnuti
teleféonneho Cisla ohrozenej osoby intervenénému centru.

(8) Na vykonanie Ukonov suvisiacich s vykazanim zo spolo¢ného obydlia policajt zabezpedi pritomnost
nezucastnenej osoby; nemusi tak urobit, ak by mohlo déjst k ohrozeniu Zivota alebo zdravia alebo ak
hrozi nebezpecéenstvo z omeskania.

(9) Vykazanie zo spolo¢ného obydlia konci uplynutim 14 dni od vykazania zo spolocného obydlia, ak
dalej nie je ustanovené inak. Doruéenim ndvrhu na nariadenie neodkladného opatrenia na suid pocas
vykdzania zo spolo¢ného obydlia sa trvanie vykdzania zo spolo¢ného obydlia predlZzuje az do
nadobudnutia vykonatelnosti rozhodnutia stidu o tomto ndvrhu, o ¢om sa vykdzand osoba
upovedomi v ramci poucenia podla odseku 6; Utvar Policajného zboru poskytne ohrozenej osobe
sucinnost pri doruc¢ovani navrhu neodkladného opatrenia.

(10) Ak sa pocas vykazania zo spolocného obydlia zisti, Ze neboli splnené podmienky vykazania zo
spolocného obydlia podla odseku 1, vykazanie zo spolocného obydlia Utvar Policajného zboru ukondi,
o ¢om sa ohrozena osoba a vykazand osoba neodkladne upovedomi. Upovedomenie ohrozenej osoby
musi predchadzat upovedomeniu vykazanej osoby.

(11) Utvar Policajného zboru preveruje dodrZiavanie vykazania zo spoloéného obydlia.

(12) O vykonanom postupe podla odsekov 1 az 11 policajt spiSe neodkladne dUradny zaznam, ktory
obsahuje aj Udaje podla odseku 4 vratane telefénneho Cisla ohrozenej osoby. Do 24 hodin od vykazania
zaSle policajt v elektronickej podobe kdpiu zdznamu prislusSnému intervencnému centru. Ak v
spolo¢nom obydli Zije dieta alebo dieta je ohrozenou osobou, képia zdznamu sa do 24 hodin zasle v
elektronickej podobe aj organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

5.TRESTNE PRAVO: Je nasilie trestnym €inom?

Trestné pravo slUZi na ochranu spolocnosti a spolocenskych zaujmov pred najzavaznejsimi zasahmi Ci
utokmi na Zivot, zdravie, majetok, ludskd dostojnost, ¢i verejny poriadok.

Vzhladom na vysoké sankcie trestného prava, ktorych sucastou moze byt az strata slobody na uréené
obdobie vykonu trestu, nesllzi trestné pravo na sankcionovanie akéhokolvek protipravneho konania.
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Na postihovanie konania, ktoré nedosahuje intenzitu trestného cinu, ale stale ohrozuje dolezity
spolocensky zaujem, sluzi spravne pravo a to najma zdkon o priestupkoch.

Rozhodovanie otom, ¢i dané konanie dosiahlo zdvaznost trestného ¢inu je na organoch cinnych
v trestnom konani (policia a prokuratura) a sudoch.

Zakladnym nastrojom v tomto procese je tzv. materialny korektiv — nepdjde o trestny €in (precin), ak
vzhladom na spdsob vykonania ¢inu a jeho nasledky, okolnosti, za ktorych bol ¢in spachany, mieru
zavinenia a pohnutku pachatela je jeho zavaZnost nepatrna.

Okrem trestného a spravneho prava su aj nastroje obcianskeho préava, ktorymi je mozné sa branit
v kontexte domdaceho a partnerského nasilia, napr. vo forme ndavrhu na uloZenie neodkladného
opatrenia (nepribliZovanie sa), rozvod manzelstva, vyli¢enie manZela s uZivania bytu, ¢i Upravou
vykonu rodicovskych prav a povinnosti.

TRESTNE PRAVO
*  Hmotné — urluje, ktoré konanie je trestné a aké opatrenia mozno pouzit vo¢i pachatelom
trestnych Cinov.

Trestny zdkon 300/2005 Z. z. (trestné ¢iny, sankcie, zanik trestnosti a trestu)

e Procesné — upravuje postup organov cinnych v trestnom konani pri zistovani a prejednavani
trestnych Cinov a pri vykone rozhodnuti, ako aj prava a povinnosti os6b zucastriujlcich sa v
trestnom konani.

Trestny poriadok 301/2005 Z. z. (predstdne a sudne konanie, vykon rozhodnutia, pravny styk
s cudzinou)

* patri do oblasti verejného prava — prokurator, ochrana spoloc¢nosti, postavenie poskodeného

* trestné konanie x civilné konanie

5.1. Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v
zneni neskorsich predpisov

* Trestny Cin je protipravny cin, ktorého znaky si uvedené v tomto zakone, ak tento zdkon
neustanovuje inak.

*  Skutkové podstaty trestnych cinov su systematicky zaradené do dvandstich hlav osobitnej
Casti trestného zdkona podla vyznamu chraneného zdujmu alebo S3Specidlnej ochrany
spolocenskych vztahov.

5.2. DRUHY TRESTNYCH CINOV
* Trestné Ciny sa formalne delia na preciny a zlociny. V podstate je tymto delenim vyjadrené iba
zakladné rozliSenie menej zavaznych od zavaznejsich trestnych ¢inov. Kluc¢ové pre ich rozlisenie
je iba zavinenie a vyska trestnej sadzby uvedend v zdkone, bez ohladu na to, aky trest bol
nakoniec skutocne v danej veci ulozeny.

Precin
Precin je jednak kazdy neumyselny trestny ¢in, teda Cin spachany z nedbanlivosti ako aj umyselny

trestny Cin pre ktory Trestny zakon ustanovuje trest odiatia slobody s hornou hranicou trestnej sadzby
neprevySujucou pat rokov. To znamend, Ze napriklad trestny ¢in vytrznictva (§ 364), v ktorého
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skutkove] podstate sa uvadza, ze sa pachatel potresta trestom odnatia slobody ,az na tri roky” je
precinom, pretoze zafi nemozno uloZit viac ako 5 rokov trestu odniatia slobody.

Zlocin
Zlo¢inom je potom Umyselny trestny ¢in, za ktory Trestny zdkon v osobitnej ¢asti ustanovuje trest
odnatia slobody s hornou hranicou trestnej sadzby prevysSujicou pat rokov.

Zlocin, za ktory Trestny zdkon ustanovuje trest odnatia slobody s dolnou hranicou trestnej sadzby
najmenej desat rokov, sa povazuje za obzvlast zavazny. Napriklad trestny ¢in vrazdy (§ 145) uz
v zdkladnej skutkovej podstate uklada trestnd sadzbu na patnast az dvadsat rokov a je teda obzvlast
zdvaznym zlo¢inom.

Pokus o trestny Cin
Trestny zakon umoziuje pri zlo¢inoch sankcionovat aj pripravu nan a pri trestnych ¢inoch vseobecne
sankcionovat aj pokus.

Trestny ¢in bude spachany v stadiu pokusu vtedy, ak sa pachatel dopusti umyselne konania, ktoré
bezprostredne smeruje k dokonaniu trestného cinu, hoci k jeho dokonaniu nedoslo. Ak by pachatel
dobrovolne od dokonania upustil, teda rozmyslel si konanie a zabranil dalSim nasledkom, nebol by sice
sankcionovany za pokus, ale stale by mohol byt sankcionovany za iny trestny ¢in, ktorého sa dopustil.
Priklad najdete aj v kazuistike nizsie, ked napriklad mozno urcité konanie vnimat ako pokus o trestny
¢in vrazdy alebo dokonany trestny cin ubliZenia na zdravi v zavislosti od umyslu pachatela a dalSich
okolnosti pripadu. Posudenie tychto otdzok orgdnmi ¢innymi v trestnom konani a sidmi ma potom
zasadny vplyv na vysku trestnej sadzby, pretoZe pokus je sankcionovany podla trestnej sadzby
ustanovenej za dokonany trestny ¢in.

ZAVINENIE
Trestny Cin je spachany umyselne, ak pachatel

a) chcel spésobom uvedenym v Trestnom zakone porusit alebo ohrozit zdujem chraneny tymto
zékonom (PRIAMY UMYSEL), alebo

b) vedel, Ze svojim konanim moze také porusenie alebo ohrozenie spbsobit, a pre pripad, Ze ho spdsobi,
bol s tym uzrozumeny (NEPRIAMY UMYSEL).

NEDBANLIVOST
* Trestny Cin je spachany z nedbanlivosti, ak pachatel

a) vedel, Ze mdze spdsobom uvedenym v Trestnom zakone porusit alebo ohrozit zadujem chraneny
tymto zdkonom, ale bez primeranych dévodov sa spoliehal, Ze také porusenie alebo ohrozenie
nesposobi (VEDOMA NEDBANLIVOST), alebo

b) nevedel, Ze svojim konanim moZe také porusenie alebo ohrozenie spdsobit, hoci o tom vzhladom
na okolnosti a na svoje osobné pomery vediet mal a mohol (NEVEDOMA NEDBANLIVOST).

*  Pre trestnost ¢inu spachaného fyzickou osobou treba Umyselné zavinenie, ak Trestny zakon
vyslovne neustanovuije, Ze staci zavinenie z nedbanlivosti.

OKOLNOSTI VYLUCUJUCE TRESTNU ZODPOVEDNOST
Trestny zakon upravuje dve zakladné okolnosti za ktorych nie je osoba trestne zodpovedna za konanie,
ktorého sa dopustila a to vek a nepric¢etnost.

Vek
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Kto v ¢ase spachania ¢inu inak trestného nedovfSsil Strnasty rok svojho veku, nie je trestne zodpovedny.

Pre trestny Cin sexudlneho zneuzivania podla § 201 nie je trestne zodpovedny, kto v ¢ase spachania
¢inu nedovrSil patnasty rok svojho veku.

Nepricetnost

Kto pre dusevnu poruchu v ¢ase spachania ¢inu inak trestného nemohol rozpoznat jeho protipravnost
alebo ovladat svoje konanie, nie je za tento ¢in trestne zodpovedny, ak Trestny zakon neustanovuje
inak.

Dusevnou poruchou sa rozumie dlhodoba aj prechodnd. Naplnenie tejto okolnosti sa preukazuje
znaleckym dokazovanim.

OKOLNOSTI VYLUCUJUCE PROTIPRAVNOST CINU (§ 22 — 30)

Popri okolnostiam vyluc€ujicim trestnd zodpovednost danej osoby, upravuje Trestny zdkon aj sedem
okolnosti, ktoré vyluéuju protipravnost daného konania - ¢inu ako takého. Z nich pre ucely tejto
prirucky uvadzame krajnd nudzu, nutnd obranu asuhlas poSkodeného. Okrem nich péjde eSte
0 opravnené poutzitie zbrane, dovolené riziko, vykon prdva a povinnosti a plnenie ulohy agenta.

Krajna nadza

Cin inak trestny, ktorym niekto odvracia nebezpecenstvo priamo hroziace zaujmu chranenému
Trestnym zadkonom, nie je trestnym cinom.

Takymto nebezpedenstvom moze byt prirodna sila, napriklad pozZiar, a ¢in inak trestny, ktorym sa
odvracia nebezpecenstvo je napriklad vniknutie do cudzieho bytu s ciefom zachranit Zivot osobe
ohrozenej poZiarom.

Nejde o krajnu nadzu, ak bolo mozné nebezpecenstvo priamo hroziace zaujmu chranenému tymto
zdkonom za danych okolnosti odvratit inak alebo ak spésobeny nasledok je zjavne zavaznejsi ako ten,
ktory hrozil. Rovnako nejde o krajni nudzu, ak ten, komu nebezpecenstvo priamo hrozilo, bol podla
vseobecne zavdzného pravneho predpisu povinny ho znasat.

Nutna obrana

Cin inak trestny, ktorym niekto odvracia priamo hroziaci alebo trvajlci Gtok na zaujem chraneny
Trestndm zakonom, nie je trestnym ¢inom.

Pri nutnej obrane je nebezpecenstvom Uutok cloveka na iného, a obranou je odvratenie tohto
nebezpelenstva konanim namierenym proti utoénikovi. Cin inak trestny je teda ohrozenie Zivota,
zdravia alebo osobnej slobody utocnika, avSak nejde o nutnd obranu, ak obrana bola celkom zjavne
neprimerana Utoku, najma k jeho sposobu, miestu a ¢asu, okolnostiam vztahujucim sa k osobe
Utocnika alebo k osobe obrancu. Avsak aj od tychto okolnosti moZno odhliadnut, ak osoba konajtca
proti Utoc¢nikovi bola v silnom rozruseni spésobenom Utokom, najma v désledku zmétku, strachu alebo
zlaknutia, vtedy nebude trestne zodpovedna aj ak by bola obrana neprimerana utoku.

Suhlas poskodeného

Cin inak trestny nie je trestnym &inom, ak bol vykonany so stihlasom poskodeného a nesmeruje proti
jeho Zivotu alebo zdraviu. Nejde o suhlas poskodeného, ak suhlas nebol dany vopred, nebol vazny a
dobrovolny alebo ak v stvislosti s nim bol spachany iny trestny ¢in. Vynimkou su trestné Ciny pri ktorych
je vyslovene uvedené, Ze je Cin trestny aj ak bol dany suhlas poskodeného.
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Od tejto okolnosti je potrebné rozliSovat ,sthlas poskodeného” podla Trestného poriadku, ktory v §
211 upravuje, ze niektoré trestné ¢iny mozno stihat, alebo v trestnom stihani pokradovat len so
suhlasom poskodeného. Pre nase Ucely je potrebné k tomu poznamenat, ze takymi trestnymi ¢inmi su
aj trestné Ciny ubliZenia na zdravi, ¢i nebezpecného prenasledovania (stalking).

SPOSOBY SPACHANIA TRESTNEHO CINU

Trestny zdkon v § 122 definuje niektoré zadkladné pojmy suvisiace so sposobmi spdchania trestnych
¢inov. Uvadza napriklad, Ze trestny Cin je spachany verejne ak je spachany v médiach, ¢i na socidlnej
sieti, alebo ,,obdobne ucinnym spésobom*“ alebo za fyzickej pritomnosti dvoch dalSich osob.

Upravuje tiez spachanie trestného ¢inu so zbrariou, pricom zbrafiou sa vSeobecne rozumie kazdy
predmet, ktorym je mozné urobit Utok proti telu doraznejsim, ako aj napodobenina zbrane ak ju
pachatel vydava za skutocndu.

O spachanie trestného Cinu vildmanim pojde ak pachatel vnikne do uzavretého priestoru nedovolenym
prekonanim uzamknutia alebo prekonanim inej zabezpecovace] prekazky pouzitim sily alebo Istou.

Lstou sa rozumie vyuZitie omylu, ktory pachatel vyvolal (napr. pachatel da do dveri zabranu, aby
majitel domu nemohol dvere zamknut), alebo pouzitie Gskoku.

Spdachanie trestného ¢inu nasilim znamena s pouzitim fyzického nasilia proti telesnej integrite inej
osoby, alebo spéachania trestného ¢inu na osobe, ktord do stavu bezbrannosti uviedol pachatel Istou
(napr. sedativom do pitia), alebo s pouzitim fyzického nasilia proti veci iného (napr. proti autu).

Nasilie, pokial nie je znakom trestného ¢inu, méze byt pritaZzujicou okolnostou.

Natlakom sa rozumie priame aktivne pésobenie pachatela psychického charakteru na ind osobu, ktoré
sa svojim dopadom na psychickl integritu priblizuje fyzickému nasiliu.

Toto ustanovenie Trestného zakona tiez upravuje trestny Cin spachany opakovane, pokracovaci,
hromadny a trvaci trestny ¢in. S tymito kategdriami sa mozno stretnit pri klasifikacii konania, ktorého
sa pachatel dopustil, napr. Ze spachal pokracovaci trestny ¢in vydierania.

Ked'je trestny Cin spachany opakovane, znamena to, Ze pachatel spachal rovnaky trestny ¢in viac- krat,
samostatnymi konaniami, medzi ktorymi nebola suvislost. Trestnost kazdého z nich sa potom
posudzuje samostatne.

Pri pokracovacom trestnom cine pokracoval pachatel v pachani toho istého trestného ¢inu, a teda
&iastkové Gtoky napliiaju rovnaku skutkovi podstatu trestného &inu. Tu uz musi byt sdvislost, jednak
objektivna, teda napriklad ¢asova suvislost, alebo konanie rovnakym spésobom, na rovnakej osobe
a podobne. A potom aj suvislost subjektivna, teda pachatel mal stale rovnaky zamer, alebo plan.

V pripade pokracovacieho trestného cinu sa vSetky Ciastkové utoky spoloc¢ne posudzuju ako jeden
trestny cin, pricom najma pri majetkovych trestnych c¢inoch sa Skody sp6sobené jednotlivymi
Ciastkovymi Utokmi spocitavaju.

Pri hromadnych trestnych ¢inoch na trestni zodpovednost nestadi jeden akt, ale je ich potrebnych
niekolko na to aby islo o trestny ¢in, napriklad ked' sa vyZaduje sustavnost urcitého konania. Aj tu sa
vsak vyZaduje objektivna a subjektivna stvislost.
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Pri trvacom trestnom ¢ine mo6Zu nastat dve alternativy, a to ked pachatel vyvola a udrziava protipravny
stav, napriklad pri trestnom ¢ine obmedzovania osobnej slobody podla § 183, alebo len udrziava
protipravny stav, ktory sam nevyvolal.

Predpoklada sa, ze pri trvacich trestnych ¢inoch bude spésobeny protipravny stav trvat aj po dokonani
trestného ¢inu a Ze pachatel tento stav bude zdmerne udrziavat.

SPACHANIE TRESTNEHO CINU NA BLIZKEJ OSOBE

Blizkou osobou sa v trestnom prave (§ 127 ods. 4 Trestného zakona) vo vSseobecnosti mysli pribuzny v
priamom pokoleni, osvojitel, osvojenec, sirodenec a manzel a iné osoby v rodinnom alebo obdobnom
pomere sa pokladaju za navzajom blizke osoby len vtedy, ak by ujmu, ktoru utrpela jedna z nich, druhd
pravom pocitovala ako ujmu vlastnu.

Blizke osoby patria do kategorie chranenych os6b podla § 139 (podobne ako vieobecne deti, osoby
vyssSieho veku, ¢i odkazané osoby) Trestného zakona. Chranena osoba je osobitny kvalifikacny pojem,
¢o znamena, Ze je to pojem, ktory sa objavuje v kvalifikovanych skutkovych podstatach trestnych ¢inov,
a teda spdchanie trestného ¢inu na chranenej osobe ma pri niektorych trestnych cinoch za nasledok
vysSiu trestna sadzbu. Ak dany trestny Cin nebol spachany v suvislosti s postavenim, stavom alebo
vekom chranenej osoby, tak sa nemoéze ¢in klasifikovat ako spachany na chranenej osobe.

Pre oblast domaceho a partnerského nasilia je dolezité, ze popri blizkych osobach v kontexte
chranenych oséb, uvddza Trestny zakon aj Specificku kategdriu blizkych osob v § 127 ods. 5. V tomto
ustanoveni sa rozSiruje definicia blizkej osoby aj o byvalého manzZela, druha, byvalého druha, rodica
spolo¢ného dietata a osobu, ktora je vo vztahu k nim blizkou osobou podla vseobecnej definicie, ako
aj osoba, ktord s pachatelom Zije alebo Zila v spolocnej domdcnosti a to Specificky na ucely trestnych
¢inov vydierania podla § 189, znasilnenia podla § 199 ods. 2, sexualneho nasilia podla § 200 ods. 2,
sexudlneho zneuZivania podla § 201 ods. 2, tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208,
nebezpecného vyhrdzania podla § 360 ods. 2, nebezpecného prenasledovania podla § 3603,
nebezpecného elektronického obtaZzovania podla § 360b alebo financovania terorizmu podla § 419c
ods. 2.

Tato osobitna Uprava pre vymenované trestné Ciny reflektuje predovsetkym na partnerské nasilie
a sice, aby nedochadzalo k pochybam, Ze aj byvaly partner, alebo druh, ¢i rodi¢ spoloéného dietata, je
osobou v ,,obdobnom pomere” ako napriklad manzel.

TRESTNE CINY V RAMCI DOMACEHO A PARTNERSKEHO NASILIA

Trestny zakon neobsahuje trestny ¢in domaceho nasilia. Zakladnym trestnym ¢inom postihujicich
domadce nasilie je trestny ¢in tyrania blizkej a zverenej osoby podla § 208. Avsak domdace a partnerské
nasilie m6ze mat rézne formy od tych najzavaznejsich ¢inov ako je Ukladna vrazda, po sexualizované
nasilie az po nebezpecné prenasledovanie (stalking). Popri tych, pre ktoré Trestny zakon rozSiruje
definiciu blizkych os6b ako uvddzame wvysSie, je moiné identifikovat aj dalSie, ako napriklad
obmedzovanie osobnej slobody.

trestny Cin Ukladnej vrazdy podla § 144 a vrazdy podla § 145 Trestného zakona,
- trestny Cin zabitia podla § 147 az § 148 Trestného zédkona,
- trestny ¢in ubliZzenia na zdravi podla § 155 aZz § 158 Trestného zakona,

- trestny ¢in pozbavenia, obmedzenia alebo obmedzovania osobnej slobody podla § 182 az 184
Trestného zakona,

- trestny ¢in vydierania podla § 189 Trestného zakona,
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- trestny Cin zndsilnenia podla § 199 Trestného zdkona,

- trestny ¢in sexudlneho nasilia podla § 200 Trestného zakona,

- trestny Cin sexudlneho zneuzivania podla § 201 Trestného zakona,

- trestny Cin tyrania blizkej a zverenej osoby podla § 208 Trestného zakona,

- trestny ¢in nebezpeéného vyhrdzania podla § 360 Trestného zdkona a

- trestny ¢in nebezpecného prenasledovania podla § 360a Trestného zakona.

- nebezpecného elektronického obtaZovania podla § 360b

BLIZSIE K VYBRANYM TRESTNYM CINOM

Ukladnd vraZda podla § 144 ods. 1 a 2 Trestného zdkona:
(1) Kto iného umyselne usmrti s vopred uvdZenou pohnutkou, potrestd sa odriatim slobody na dvadsat
rokov aZ dvadsatpdt rokov.

(2) Odriatim slobody na dvadsatpdt rokov alebo trestom odriatia slobody na doZivotie sa pdchatel
potrestd, ak spdcha cin uvedeny v odseku 1

a) a uZ bol odsudeny za trestny ¢in vraZdy, b) na dvoch osobdch, c) zdvazZnejsim spésobom konania, d)
na chrdnenej osobe, e) z osobitného motivu, alebo f) v umysle ziskat majetkovy prospech.

VraZda podla § 145 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto iného umyselne usmrti, potrestd sa odriatim slobody na pétndst rokov aZ dvadsat rokov.

(2) Odriatim slobody na dvadsat rokov aZ dvadsatpdt rokov alebo trestom odriatia slobody na doZivotie
sa pdchatel potrestd, ak spdcha ¢in uvedeny v odseku 1

a) na dvoch osobach, b) zdvaznejSim spdsobom konania, c) na chranenej osobe, d) z osobitného
motivu, alebo e) v imysle ziskat majetkovy prospech

Zabitie podla § 147 ods. 1 Trestného zdkona
Kto v umysle spésobit taZzku ujmu na zdravi inému z nedbanlivosti spésobi smrt, potrestd sa odriatim
slobody na sedem rokov aZ desat rokov.

Keby Karol nebol v utoku pokracoval, teda situdcia by bola taka, Ze po Udere do zatylku na schodoch
by sa Petra zapotdcala, spadla zo schodov a podlahla zraneniam sp6sobenym tymto padom, islo by
o trestny ¢in usmrtenia podla § 149 Trestného zakona.

Usmrtenie podla § 149 ods. 1 Trestného zdkona
Kto inému z nedbanlivosti spésobi smrt, potrestd sa odriatim slobody aZ na tri roky.

UbliZenie na zdravi podla § 155 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto inému umyselne spésobi tazku uimu na zdravi, potrestd sa odriatim slobody na Styri roky aZ
desat rokov.

(2) Odnatim slobody na pdt rokov aZ dvandst rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v
odseku 1 a) zdvazZnejsim sp6sobom konania, b) na chrdnenej osobe, alebo c) z osobitného motivu.
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Obmedzovanie osobnej slobody podla § 183 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto inému bez oprdvnenia brdni uZivat osobnu slobodu, potrestd sa odriatim slobody na sest
mesiacov aZ tri roky.

(2) Odriatim slobody na tri roky aZ osem rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v odseku 1

a) zavaznejsim spésobom konania, b) z osobitného motivu, c) ako verejny Cinitel, d) na chrdnenej
osobe, alebo e) a spbsobi nim vécsiu Skodu.

Trestny Cin nebezpecného vyhrdzania podla § 360 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto sa inému vyhrdZa smrtou, taZkou uimou na zdravi alebo inou tazkou ujmou takym spésobom,
Ze to méZe vzbudit dévodnu obavu, potrestd sa odriatim slobody aZ na jeden rok.

(2) Odriatim slobody na sest mesiacov aZ tri roky sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v odseku
1 a) zdvazZnejsim spésobom konania, b) na chrdnenej osobe, c) preto, aby inému zmaril alebo staZil
uplatnenie jeho zdkladnych prdv a slobéd, d) z osobitného motivu, alebo e) verejne.

Pozbavenie osobnej slobody podla § 182 ods. 1 Trestného zdkona
Kto iného neoprdvnene pozbavi osobnej slobody, potrestd sa odriatim slobody na Styri roky aZ desat
rokov.

Obmedzovanie slobody pobytu podla § 184 ods. 1 Trestného zdkona

Kto Istou alebo ndsilim, hrozbou ndsilia alebo inej ujmy a) iného neoprdvnene ntti k pobytu na urcéitom
mieste, alebo b) inému neoprdvnene braniv pobyte na urcitom mieste, potrestd sa odriatim slobody na
Sest mesiacov aZ tri roky.

Vydieranie podla § 189 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto iného ndsilim, hrozbou ndsilia alebo hrozbou inej tazkej ujmy nuti, aby nie¢o konal, opomenul
alebo trpel, potrestd sa odriatim slobody na dva roky aZ Sest rokov.

(2) Odrniatim slobody na Styri roky aZ desat rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha Cin uvedeny v odseku
1 a) zdvazZnejsim sp6sobom konania, b) na chrdnenej osobe, c) z osobitného motivu, d) a sp6sobi nim
vdcsiu skodu, alebo e) spolocnym konanim najmenej dvoch oséb.

Zndsilnenie podla § 199 ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto ndsilim alebo hrozbou bezprostredného ndsilia donuti Zenu k suloZi alebo kto na taky ¢in zneuZije
jej bezbrannost, potrestd sa odriatim slobody na pdt rokov aZ desat rokov.

(2) Odriatim slobody na sedem rokov aZ pdtndst rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v
odseku 1 a) zdvazZnejsim sp6sobom konania, b) na chrdnenej osobe, c) z osobitného motivu, d) na Zene
vo vykone vizby alebo vo vykone trestu odfiatia slobody, alebo e) spolocnym konanim najmenej dvoch
0s6b.

Sexudlne ndsilie podla § 200 ods. 1 a 2 Trestného zdkona

(1) Kto ndsilim alebo hrozbou bezprostredného ndsilia donuti iného k ordlnemu styku, andlnemu styku
alebo kinym sexudlnym praktikdm alebo kto na taky cin zneuZije jeho bezbrannost, potrestd sa odriatim
slobody na pdt rokov aZ desat rokov.

(2) Odriatim slobody na sedem rokov aZ pdtndst rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha ¢in uvedeny
v odseku 1 a) zdvaZnejsim spésobom konania, b) na chrdnenej osobe, c) z osobitného motivu, d) na
osobe vo vykone vdzby alebo vo vykone trestu odnatia slobody, alebo e) spolocnym konanim najmenej
dvoch oséb.
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Trestny Cin tyrania blizkej a zverenej osoby podla § 208 ods. 1 a 3 Trestného zdkona
(1) Kto blizkej osobe alebo osobe, ktord je v jeho starostlivosti alebo vychove, spdsobi fyzické utrpenie
alebo psychické utrpenie

a) bitim, kopanim, udermi, spésobenim ran a popdlenin rézneho druhu, poniZovanim, pohridavym
zaobchddzanim, neustdlym sledovanim, vyhrdZanim, vyvoldvanim strachu alebo stresu, ndsilnou
izoldciou, citovym vydieranim alebo inym sprdvanim, ktoré ohrozuje jej fyzické alebo psychické zdravie
alebo obmedzuje jej bezpecnost,

b) bezdévodnym odopieranim stravy, oddychu alebo spdnku alebo odopieranim nevyhnutnej osobnej
starostlivosti, oSatenia, hygieny, zdravotnej starostlivosti, byvania, vychovy alebo vzdeldvania,

c) nutenim k Zobrote alebo k opakovanému vykondvaniu Cinnosti vyZadujucej jej neimernu fyzicku
zdtaZ alebo psychicku zdtaZ vzhladom na jej vek alebo zdravotny stav alebo spésobilej poskodit jej
zdravie,

d) vystavovanim vplyvu ldatok spésobilych poskodit jej zdravie, alebo
e) neodbévodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku, ktory ma prdvo uZivat,
potrestd sa odriatim slobody na tri roky aZ osem rokov.

(3) Odnatim slobody na sedem rokov az pétndst rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha ¢in uvedeny v
odseku 1 a) a spésobi nim tazku ujmu na zdravi alebo smrt, b) z osobitného motivu, c) hoci bol v
predchddzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch za taky cin odsudeny alebo z vykonu trestu odriatia
slobody uloZeného za taky cin prepusteny, alebo d) zdvazZnejsim sp6sobom konania.

Trestny cin nebezpecného prenasledovania podla § 360a ods. 1 a 2 Trestného zdkona

Kto iného dlhodobo prenasleduje takym spésobom, Ze to méZe vzbudit dévodnu obavu o jeho Zivot
alebo zdravie, Zivot alebo zdravie jemu blizkej osoby alebo podstatnym sp6sobom zhorsit kvalitu jeho
Zivota, tym, Ze

a) sa vyhrdZa ubliZenim na zdravi alebo inou ujmou jemu alebo jemu blizkej osobe,
b) vyhladdva jeho osobnu blizkost alebo ho sleduje,

c¢) ho kontaktuje prostrednictvom tretej osoby alebo elektronickej komunikacnej sluzby, pisomne alebo
inak proti jeho voli,

d) zneuZije jeho osobné udaje na ucel ziskania osobného alebo iného kontaktu, alebo
e) ho inak obmedzuje v jeho obvyklom spésobe Zivota, potrestd sa odriatim slobody aZ na jeden rok.

(2)Odriatim slobody na Sest mesiacov aZ tri roky sa pdchatel potrestd, ak spdcha ¢in uvedeny v odseku
1 a) na chrdanenej osobe, b) zdvaznejsim spésobom konania, c) z osobitného motivu, alebo d) verejne.

Popri nebezpecnému prenasledovaniu bol v roku 2021 zavedeny aj novy trestny cin nebezpecného
elektronického obtaZovania v § 360b, ktory je Specificky zamerany na cyber-stalking alebo teda
kybersikanu. Tento trestny ¢in pokryva aj situdcie, bohuZial zndme z praxe, ako je nedovolené
zverejniovanie fotografii a videi, ktoré vznikli napriklad konsenzualne pocas vztahu, a to zverejriovanie
aj ich zavesenim na webové stranky s telefonnym cislom byvalej partnerky predstierajic ponuku
sexualnych sluZieb. Takisto dlhodobé obtazovanie napriklad formou vyuzivania aplikacii umozniujucich
vykondvanie tisicov automatizovanych telefonatov denne na urcené telefénne Ccisla, alebo
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objedndvanie roznych veci na dobierku v mene byvalej partnerky, zakladanie falosnych uétov na
socialnych sietach v mene obete a uverejriovanie statusov s cielom poskodit dobré meno a podobne.

Nebezpecné elektronické obtazovanie teda spociva bud'vo zverejneni akéhokolvek osobného prejavu
zachyteného so suhlasom obete a jeho ndasledné ,zneuiitie”, ktorého nasledkom je podstatné
zhorsenie kvality Zivota obete, alebo dlhodobé obtaZujlce, poniZujluce, zastrasSujice konanie, €i
konanie v mene obete, ktoré rovnako podstatnym sposobom zhorsi kvalitu Zivota obete.

Od tohto trestného ¢ina treba odliSovat trestny ¢in ohovarania a trestny ¢in porusenia dovernosti
Ustneho prejavu a iného prejavu osobnej povahy. Pri ohovdrani sa vazna ujma na Zivote obete ma
narusit oznamenim nepravdivého alebo falosného (daja, pricom pri kyberSikane moze ist aj
o zverejneni pravdivych, no citlivych Gdajov alebo zaznamov. Pri trestnom Cine porusenia dévernosti
Ustneho prejavu a iného prejavu osobnej povahy, je zas porusena dévernost neverejného prejavu a ich
neopravnené zachytenie a spristupnenie tretej osobe so sposobenim ujmy obeti. Na rozdiel od toho,
pri kyberSikane nepdjde o neoprdvnené zachytenie prejavov, pretoZe v case ked vznikli, sich
zachytenim obet suhlasila.

Trestny Cin nebezpecného elektronického obtazovania podla § 360b ods. 1 a 2 Trestného zdkona
(1) Kto umyselne prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluZby, pocitacového systému alebo
pocitacovej siete podstatnym spésobom zhorsi kvalitu Zivota iného tym, Ze

a) ho dlhodobo poniZuje, zastrasuje, neoprdvnene kond v jeho mene alebo dlhodobo inak obtaZuje,
alebo b) neoprdvnene zverejni alebo spristupni tretej osobe obrazovy, zvukovy alebo obrazovo-zvukovy
zdznam jeho prejavu osobnej povahy ziskany s jeho sthlasom, spésobily znaénou mierou ohrozit jeho
vdZnost alebo privodit mu ind vdaZnu ujmu na prdvach, potrestd sa odriatim slobody aZ na tri roky.

(2) Odriatim slobody na jeden rok aZ Styri roky sa pdchatel potrestd, ak spdcha Cin uvedeny v odseku 1
a) na chrdnenej osobe, alebo b) z osobitného motivu.

Porusenie dbvernosti tstneho prejavu a iného prejavu osobnej povahy podla § 377 Trestného zdkona
(1) Kto porusi dévernost neverejne prednesenych slov alebo iného prejavu osobnej povahy tym, Ze ho
neoprdvnene zachyti zaznamovym zariadenim a takto zhotoveny zdznam spristupni tretej osobe alebo
ho inym spésobom pouZije a inému tym spésobi vaZnu ujmu na prdvach, potrestd sa odriatim slobody
aZ na dva roky.

Ohovdranie podla § 373 Trestného zdkona

(1) Kto o inom ozndmi nepravdivy udaj, ktory je spésobily znacnou mierou ohrozit jeho vdZnost u
spoluobcanov, poskodit ho v zamestnani, v podnikani, narusit jeho rodinné vztahy alebo sp6sobit mu
ind vdZnu ujmu, potrestd sa odfiatim slobody aZ na dva roky.

DALSIE TRESTNE CINY

Popri vyssie uvedenych trestnych ¢inoch sa mozno v ramci domaceho a partnerského nasilia stretnat
aj s inymi trestnymi ¢inmi stvisiacimi so starostlivostou o spolo¢né deti partnerov. TieZz sa mbZe obet
stretnut so Sikandznymi trestnymi ozndmeniami proti sebe, napriklad pre trestny Cin krivého obvinenia
alebo krivej vypovede.

OdloZenie dietata podla § 205 Trestného zdkona

(1) Kto odloZi dieta, o ktoré ma povinnost starat sa a ktoré si neméZe zadovadZit pomoc, na mieste, kde
mu nehrozi nebezpecenstvo ohrozenia Zivota alebo zdravia, potrestd sa odfatim slobody aZ na dva
roky.

(2) Odniatim slobody na dva roky aZ sest rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v odseku 1
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a) zavaznejsim spésobom konania, alebo b) na dietati mladSom ako tri roky.

Upravou tohto trestného ¢inu sa sleduje ochrana dietata, ktoré si samo nemdze zadovazit pomoc.
Pachatefom mobze byt len osoba, ktord ma povinnost starat sa o dieta, spravidla rodi¢, ktory ma
povinnost starostlivosti o dieta (28 a nasl. Zdkona o rodine). KedZe je starostlivost o dieta povinnostou,
odloZenie je trestné hoci pri niom nehrozi nebezpeéenstvo ohrozenia Zivota alebo zdravia. Z toho
dovodu je trestna sankcia nizsia ako pri opusteni dietata.

Opustenie dietata podla § 206 Trestného zdkona

(1) Kto opusti dieta, o ktoré md povinnost starat sa a ktoré si neméze zadovdZzit pomoc, a vystavi ho
tym nebezpecenstvu smrti alebo ubliZenia na zdravi, potrestd sa odriatim slobody na jeden rok aZ pdt
rokov.

(2) Odratim slobody na tri roky aZ desat rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha ¢in uvedeny v odseku 1
a) zdvaznejsim spésobom konania, alebo b) na dietati mladsom ako Sest rokov.

(3) Odriatim slobody na sedem rokov aZ dvandst rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v
odseku 1 a) a spbésobi nim tazku ujmu na zdravi alebo smrt, alebo b) za krizovej situdcie.

Tu uz na rozdiel od odloZenia dochadza k situacii ked osoba, ktord ma povinnost starat sa o dieta, toto
dieta opusti a vystavi ho nebezpecenstvu smrti alebo ubliZzenia na zdravi. Nie je pri tom podstatné i
opustenie spociva v konani, ktorym napriklad rodi¢ zanechd dieta na opustenom mieste, alebo i pdjde
o opomenutie, a teda pachatel sa nevrati po dieta, ktoré bolo niekde zanechané. Nebezpecenstvom
smrti alebo ubliZzenia na zdravi treba rozumiet situaciu, v ktorej je zachrana dietata, ktoré si samo
nemo&ze zadovazit pomoc, ponechand nahode alebo na pomoc osoby pri ktorej nie je isté Ze sa dietata
ujme a poskytne pomoc. Nepdjde teda o situaciu, ked je dieta zanechané v materskej skole alebo
u starych rodicov.

Zanedbanie povinnej vyZivy podla § 207 Trestného zdkona
(1) Kto najmenej dva mesiace v obdobi dvoch rokov neplni, ¢o aj z nedbanlivosti, zdkonnu povinnost
vyZivovat alebo zaopatrovat iného, potrestd sa odriatim slobody aZ na dva roky.

(2) Kto sa najmenej dva mesiace v obdobi dvoch rokov umyselne vyhyba plneniu svojej zdkonnej
povinnosti vyZivovat alebo zaopatrovat iného, potrestd sa odriatim slobody aZ na tri roky.

(3) Odriatim slobody na jeden rok aZ pét rokov sa pdchatel potrestd, ak spdcha cin uvedeny v odseku 1
alebo 2 a) a vydd oprdvnenu osobu do nebezpecenstva nudze, b) zdvazZnejsim sp6sobom konania, alebo
c) hoci bol v predchddzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch za taky ¢in odsudeny alebo z vykonu trestu
odriatia slobody uloZeného za taky Cin prepusteny.

Zakonna povinnost vyZivovat alebo zaopatrovat iného je upravend Zakonom o rodine. Patri sem
napriklad vyZivovacia povinnost rodi¢ov k detom (§ 62 aZ 65 zakona o rodine), vyZivovacia povinnost
deti k rodicom (§ 66 a 67), ¢i vyZivovacia povinnost medzi manzelmi ( § 71 ZR ). Trestnost je zaloZena
neplnenim si tejto povinnosti a preto sa na Au nevyzZaduje aby bola povinnost alebo jej rozsah uréena
sudom. No v praxi pri trestnom stihani tohto trestného Cinu poOjde najCastejSie o neplnenie si
povinnosti uréenej rozhodnutim sddu, napr. vyZivné na dieta, alebo prispevok na vyZivu rozvedeného
manzela.

Unos podla § 209 ods. 1 Trestného zdkona

(1) Kto dieta alebo osobu postihnuti dusevnou poruchou alebo dusevne nedostatoéne vyvinutu
odnime z opatrovania toho, kto ma podla zdkona alebo podla dradného rozhodnutia povinnost starat
sa o nich, potresta sa odnatim slobody na tri roky az osem rokov.
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Pri tomto trestnom cine ide o odnatie dietata alebo inych uvedenych oséb z opatrovania, to znamena
fyzické zabranenie osobe, ktora ma povinnost sa o dieta starat, napriklad rodic, ustav, alebo opatrovnik
uréeny sidom, vykonavat tuto povinnost. NezéleZi pri tom ¢i je obet niekde odnesena, alebo niekde
zadrziavana, ¢i mal pachatel Umysel odnat obet na dlhy alebo kratky cas, alebo ¢&i obet iSla
s pachatelom dobrovolne a podobne.

Ohrozovanie mravnej vychovy mlddeze podla § 211 ods. 1 Trestného zdkona
(1) Kto vydd, ¢o aj z nedbanlivosti, osobu mladsiu ako osemndst rokov nebezpecenstvu spustnutia tym,
Ze

a) zvddza ju k zéhal¢ivému alebo nemravnému Zivotu,

b) umozni jej viest zahalCivy alebo nemravny Zivot,

¢) umozni jej dopustat sa konani, ktoré su podla tohto zdkona trestnymi ¢inmi,

d) umozni jej dopustat sa konani, ktoré su podla osobitnych zdkonov priestupkami alebo
e) brani jej v povinnej Skolskej dochddzke,

potrestd sa odriatim slobody aZ na dva roky.

Uprava tohto trestného ¢inu je trochu zastarana a pouziva pojmy, ktoré mdzu mat Siroky vyklad.
Podstatou je, Ze na vznik trestnej zodpovednosti staci, ak sa pachatel kona z nedbanlivosti.
Nebezpefenstvom spustnutia treba rozumiet najma negativny vplyv na mravnost, ¢i zdravy vyvoj
dietata. Spravidla pdjde o nevytvaranie vhodnych navykov deti plnit si povinnosti, ako je napriklad
Skolskd dochddzka, zdkladnd hygiena, vystavovanie riziku drog, alkoholizmu, ¢i prostittcii. Pripadne
nezasiahnutie vychovne v situaciach, ked dieta porusuje svoje povinnosti, alebo inak vytvara
podmienky na to, aby si ich dieta neplnilo, ¢i dokonca sa dopustalo konania ktoré je priestupkom, alebo
trestnym ¢inom.

NajcastejSou formou vyuZivania tohto ustanovenia je tzv. zasSkoldctvo a to s vyuzitim pismena b). KedZe
pri pismene e) sa vyZaduje aktivne branenie v Skolskej dochadzke, spravidla sa v praxi trestaju rodicia
za zaskolactvo s vyuZitim pism. b) pri ktorom postacuje nevyvijanie aktivity v zaujme plnenia si
povinnosti $kolskej dochadzky dietatom a teda umoznenie zahal¢ivého Zivota.

Neoprdvneny zdsah do prdva k domu, bytu alebo nebytovému priestoru podla § 218 ods. 1 a 2 Trestného
zdkona

(1) Kto protiprdvne obsadi alebo uZiva dom alebo byt iného alebo kto oprdvnenej osobe v uZivani domu
alebo bytu neoprdvnene brdni, potrestd sa odriatim slobody aZ na dva roky.

(2) Kto protiprdvne vnikne, obsadi alebo uZiva nebytovy priestor iného alebo kto oprdvnenej osobe v
uZivani nebytového priestoru neoprdvnene brdni, potrestd sa odriatim slobody aZ na jeden rok.

Protipravne obsadenie alebo uZivanie znamend zotrvanie v dome alebo byte iného, alebo pouzivanie
tychto priestorov na vlastné ucely bez legitimneho, teda pravneho dévodu. Obsadit ¢i uZivat byt alebo
nebytovy priestor mozno napriklad aj nastahovanim svojho nabytku doni, zaparkovanim auta v garazi
iného a podobne.

Opravnena osoba je predovsetkym vlastnik, ak je zadroven uZivatel, inak riou moéze byt napriklad
najomca na zaklade najomnej zmluvy a podobne.

Branit opravnenej osobe potom mozno akymkolvek spdsobom, ktory jej znemozni obnovit pravny stav,
napriklad uzavretim, uzamknutim priestoru.
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Krivé obvinenie podla § 345 ods. 1 Trestného zdkona
Kto iného IZivo obvini z trestného ¢inu v umysle privodit jeho trestné stihanie, potrestd sa odratim
slobody na jeden rok az péit rokov.

Krivym obvinenim treba rozumiet imyselné nepravdivé obvinenie iného, ktorého cielom je privodit
trestné stihanie. M6zZe byt vykonané napriklad nepravdivym trestnym oznamenim, alebo aj inym
oznamenim, ktoré ma sluzit ako podnet na trestné stihanie nevinnej osoby. Ako priklad mozno uviest
zasielanie klamlivych obvineni na byvalého partnera organom statnej spravy s cieflom dosiahnut, aby
tieto organy adresovali podnet orgdnom ¢innym v trestnom konani.

Moze ist aj olzivé obvinenie urobené pocas vlastnej obhajoby, napriklad pocas vypocivania
obvineného.

Takéto obvinenie musi smerovat na konkrétnu osobu, alebo osoby, uvadzat nepravdivé informacie
alebo vymyslené okolnosti za ktorych malo déjst k spachaniu trestného ¢inu.

Trestné je uz samotné obvinenie, teda bez ohladu na to, ¢i malo Ziadany nasledok (zacatie trestného
stihania) alebo nie.

Krivd vypoved' a krivd prisaha podla § 346 ods. 1 a 2 Trestného zdkona

(1) Kto ako svedok v konani pred stidom alebo v trestnom konani alebo na ucely trestného konania v
cudzine pred prokurdtorom alebo policajtom, alebo pred sudcom medzindrodného orgdnu uznaného
Slovenskou republikou uvedie nepravdu o okolnosti, ktord md podstatny vyznam pre rozhodnutie, alebo
kto taku okolnost zamlci, potrestd sa odriatim slobody na jeden rok aZ pdt rokov.

(2) Kto v trestnom konani pred stidom alebo na ucely trestného konania v cudzine po zloZeni prisahy
uvedie nepravdu o okolnosti, ktord ma podstatny vyznam pre rozhodnutie, alebo taku okolnost zamlci,
potrestd sa odriatim slobody na dva roky aZ pét rokov.

Pachatelom tohto trestného ¢inu méze byt len svedok, neméze nim byt napr. obvineny. Podstatou je
umyselné aktivne (klamanie) alebo pasivne (zamlcanie) konanie, ktoré sa tyka okolnosti, ktoré maju
podstatny vyznam pre rozhodnutie v danom konani. Pojde spravidla o okolnosti, ktoré musi dany
organ brat v konani v Gvahu. Napriklad ak svedok Umyselne zaml¢i Ze pachatel mal zbran, ¢o by
neumoznilo klasifikovat konanie pachatela prisnejsie ako zavaznejsiu formu konania.

Marenie vykonu uradného rozhodnutia podla § 348 ods. 1 Trestného zdkona
(1) Kto mari alebo podstatne staZuje vykon rozhodnutia sudu alebo iného orgdnu verejnej moci tym, Ze

a) bez vdZzneho dévodu nenastupi vykon trestu odnatia slobody v lehote stanovenej sudom,

b) bez povolenia a bez vazneho dévodu sa pocas vykonu trestu zdkazu pobytu zdrZiava v mieste alebo
obvode, na ktory sa tento trest vztahuje, alebo nedodrZiava obmedzenia a povinnosti, ktoré mu uloZil
sud v suvislosti s vykonom tohto trestu,

c¢) bez povolenia a bez vdZneho dévodu sa neoprdvnene zdrZiava na tuzemi Slovenskej republiky, hoci
mu bol uloZeny trest vyhostenia alebo mu bol pobyt na uzemi Slovenskej republiky zakdzany,

d) vykondva c¢innost, na ktoru sa vztahuje rozhodnutie sudu alebo iného Statneho orgdnu o zdkaze
¢innosti,

e) napriek pravoplatnému rozhodnutiu sudu, ktorym sa zakazuje prijimat dotdcie, subvencie alebo
pomoc a podporu poskytovanu z fondov Eurdpskej unie, sa uchddza alebo prijme dotdciu, subvenciu
alebo pomoc a podporu poskytovanu z fondov Eurdpskej unie, alebo napriek prdvoplatnému
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rozhodnutiu sudu, ktorym sa zakazuje uclast vo verejnom obstardvani, sa zucastni verejného
obstardvania,

f) dopusti sa zavazného konania, aby zmaril ucel ochranného liecenia alebo ochrannej vychovy, ktoré
mu uloZil sud, alebo inak, najmd utekom z ustavu, vykon takych rozhodnuti podstatne stazuje,

g) dopusti sa zavazného konania, aby zmaril tcel vdzby alebo trestu,

h) dopusti sa zdavazného alebo opakovaného konania, aby zmaril vykdzanie zo spolocného obydlia
vydané podla osobitného predpisu alebo na zdklade neodkladného opatrenia sudu,

i) dopusti sa zavazného alebo opakovaného konania, aby zmaril zdkaz alebo obmedzenie kontaktu,
vstupu alebo pribliZenia sa vydané a osvedcené podla osobitného predpisu alebo vydané na zdklade
rozhodnutia sudu v civilnom procese,

j) zucastni sa na verejnom podujati, na ktoré sa vztahuje trest zakazu ucasti na verejnych podujatiach
alebo nedodrZiava obmedzenia a povinnosti, ktoré mu sud uloZil v suvislosti s vpvkonom tohto trestu,

k) dopusti sa zavazného konania, ktorym mari vykon uloZeného ochranného dohladu, alebo

1) napriek pravoplatnému rozhodnutiu, ktorym sa zakazuje pokracovat v prdcach, upravdch alebo v
uskutocriovani stavby alebo jej zmeny, vykondva prdce, upravy alebo inak pokracuje v uskutocriovani
stavby alebo jej zmeny, pricom nejde o jednoduchu stavbu alebo drobnu stavbu podla stavebnych
predpisov, potrestd sa odriatim slobody aZ na dva roky.

Tymto trestnym cinom sa sleduje zabezpecenie riadneho vykonu sudov alebo inych orgdnov verejnej
moci. Pachatel "mari alebo podstatne stazuje" znamena, Ze v désledku jeho konania sa rozhodnutie
nemo&ze vykonat alebo sa konanim snazi zabranit vykonaniu, pripadne konal tak, Ze sa muselo vykonat
za podstatne stazenych podmienok.

Jednotlivé formy takéhoto konania su upravené v pismendach a) az I). Pre nase ucely budu klucové
najma ustanovenia pism. h) a i).

V pripade pism. h) pojde o zavainé alebo opakované konanie, ktorym pachatel mari vykazanie zo
spolo¢ného obydlia vykonané policajtom podla § 27a zdkona o Policajnom zbore alebo uloZené
neodkladnym opatrenim sidu (§ 325 ods. 2 pism. e) Civilného sporového poriadku). Sucastou
vykazania je zakaz priblizovat sa k ohrozenym osobam. Zavaznym konanim bude treba rozumiet
spravanie pachatela, ktorym sa mari podstata vykazania, a teda ochrana ohrozenych oso6b, a teda
najma pokracovanie v ohrozovani, ¢i domahanie sa vstupu do obydlia z ktorého bol vykazany.
Opakovane, méze byt aj viac ako raz, napriklad pri poruseni zakazu nepribliZovania sa.

Podobne pri pism. i) p6jde najmad o marenie neodkladného opatrenia v civilnom konani, ktorym bol
uloZeny zakaz vstupu, na miesta kde sa zdrZiava ohrozovand osoba, zdkaz pribliZovania sa, alebo zdkaz
pisomnej, telefonickej ¢i elektronickej komunikacie (§ 325 ods. 2 pism. f), g) a h) Civilného sporového
poriadku).

DRUHY SANKCIf
Sankcie su tresty a ochranné opatrenia, ktoré su pravnym nasledkom spachaného trestného cinu alebo
¢inu inak trestného.

* Trest je ujma na osobnej slobode, majetkovych alebo inych pravach odsideného, ktord moze
uloZit pachatelovi len sud podla Trestného zdkona za spachany trestny ¢in.
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* Ochranné opatrenie je ujma na osobnej slobode alebo majetku odstideného alebo inej osoby,
ktord modze ulozit len sdd podla Trestného zadkona v zaujme ochrany spolo¢nosti pred
trestnymi ¢inmi alebo ¢inmi inak trestnymi.

ZASADY UKLADANIA TRESTOV (§ 34 TRESTNEHO ZAKONA)

Trest pIni funkciu ochrany spoloc¢nosti pred pachatelom trestného ¢inu, voéi ktorému sa prejavuje
prvok represie (zabranenie v dalSej trestnej Cinnosti) a vychovy k riadnemu Zivotu, a tiez funkciu
prevencie voci dalsSim ob¢anom, vychovnym pdésobenim trestu na ostatnych ¢lenov spolo¢nosti. Trest
by tak mal byt primerany, ale zarover odstrasujuci.

Zakladné zasady ukladania trestov kladu doraz predovsetkym na zasadu zdkonnosti (nulla poena sine
lege), v zmysle ktorej mozno tresty ukladat len na zaklade zakona. Preto len zakon moZe ustanovit druh
trestu a podmienky jeho ukladania.

Trest ma mat zérover ¢o najmensi vplyv na rodinu pachatela a jemu blizke osoby s tym, Ze trest ma
postihovat len pachatela. Dopad na rodinu méze preto byt faktorom pri uréovani vymery trestu.

Zakon umoznuje ukladat aj iné tresty, nez je trest odfatia slobody, a to ako samostatnych trestov,
pricom trestné sadzby pri jednotlivych trestnych ¢inoch osobitnej ¢asti Trestného zakona obsahuju len
sadzbu trestu odnatia slobody.

Tieto zakladné zasady su potom spresnené alebo doplnené inymi ustanoveniami trestného zakona,
napr. o polahcujucich a pritazujucich okolnostiach, ¢i mimoriadnom zniZeni trestu a pod.

Vymerou trestu sa rozumie nielen urcenie trestu v rdmci sadzby, napr. obdobie trestu odniatia slobody,
alebo suma pokuty, ale aj urcenie réznych sp6sobov, foriem alebo obsahu trestov, ak je toto uréenie
vyhradené sidom, napr. urenie druhu a rozsahu zakazanej ¢innosti.

Pri uréovani vymery trestu je sud povinny prihliadnut najma na spdsob spachania trestného ¢inu a jeho
nasledok, zavinenie, pohnutku, pritaZujice a polahlujice okolnosti, ako aj osobu pachatela, jeho
pomery a moznost jeho napravy. Osoba pachatela a jeho pomery sice nemusia suvisiet so spachanym
trestnym ¢inom, ale mézu ovplyvnit Gvahu sidu o adekvatnom a vhodnom treste. Patria sem rozne
okolnosti, ako napriklad povaha pachatela nasvedcujica efektivnu ndpravu, alebo pomery akymi su
starostlivost o pocetnu rodinu, ¢i zdravotny stav.

DRUHY TRESTOV
a) trest odnatia slobody,

b) trest domdceho vazenia,

c) trest povinnej préce,

d) penazny trest,

e) trest prepadnutia majetku

f) trest prepadnutia veci,

g) trest zakazu Cinnosti,

h) trest zakazu pobytu,

i) trest zdkazu ucasti na verejnych podujatiach,

j) trest straty cestnych titulov a vyznamenani,
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k) trest straty vojenskej a inej hodnosti,
|) trest vyhostenia.

DRUHY OCHRANNYCH OPATRENI
a) ochranné liecenie,

b) ochranna vychova,

c) ochranny dohlad,

d) detencia,

e) zhabanie veci,

f) zhabanie penaznej Ciastky,
g) zhabanie majetku.

Trestny zdkon urcuje, Ze popri sebe nemozno ulozit trest odriatia slobody a doméceho vizenia; odnatia
slobody a povinnej prace; penaziny trest a prepadnutie majetku; prepadnutie veci a prepadnutie
majetku a zakaz pobytu a vyhostenie.

POLAHCUJUCE A PRITAZUJUCE OKOLNOSTI (§ 36 — 38 TRESTNEHO ZAKONA)

Sudy si povinné pri uréovani druhu trestu a jeho vymery prihliadnut na pomer a mieru zavaznosti
polahcujucich a pritazujucich okolnosti. Ak prevazuje pomer polahcujucich okolnosti, znizuje sa horna
hranica zdkonom stanovej trestnej sadzby, ktori mdze sid za dané konanie ulozit o jednu tretinu
a naopak, ak prevazuje pomer pritazujucich okolnosti, zvySuje sa horna hranica sadzby o jednu tretinu..

Zistovanie tychto okolnosti je teda klticové pre ukladanie trestov. Preto su tieto okolnosti v zdkone
vymedzené taxativne, je to uzatvoreny zoznam situacii, a zaroven velmi podrobne.

Ako sme uzZ uviedli vyssie, v pripadoch ked' je pritaZujica alebo polahéujica okolnost uz sucastou
skutkovej podstaty trestného ¢inu, nemozno ju opatovne brat v Uvahu pri vymere trestu. Napriklad
spachanie trestného ¢inu verejne je pritazujicou okolnostou podla § 37 pism. f), avsak napriklad pri
trestnom ¢ine nebezpetného vyhrazania, je spachanie tohto &inu verejne sucastou kvalifikovanej
skutkovej podstaty, zakladajlcej vyssSiu trestnd sadzbu, nemozno preto potom tuto okolnost pouzit
druhy raz, aj ako pritazujlcu pri vymere trestu.

Kym pritaZujuce okolnosti si dané uZ dokonanim trestného Cinu (teda bol spachany za urditych
okolnosti, alebo uréitym spésobom), polahcujice mézu vzniknut aj neskoér, pocas trestného stihania
napriklad, ako je priznanie sa pachatela, ¢i Gprimné olutovanie.

§ 36 Polahc¢ujlicou okolnostou je to, Zze pachatel:

a) spdchal trestny cin v ospravediniteflnom silnom citovom rozruseni,

b) spdchal trestny cin v désledku nedostatku vedomosti alebo skusenosti,

c) spdchal trestny cin v spojitosti s negativnymi désledkami svojej choroby,

d) spdchal trestny cin vo veku blizkom veku mladistvych alebo ako osoba vo vyssom veku, ak tdto
skutocnost mala vplyv na jeho rozumovu alebo vélovu spésobilost,

e) spdchal trestny cin pod tlakom odkdzanosti alebo podriadenosti,

f) spdchal trestny cin pod vplyvom hrozby alebo ndtlaku,

g) spdchal trestny cin v désledku nudze, ktoru si sdm nespésobil,
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h) spdchal trestny ¢in pod vplyvom tiesnivych osobnych pomerov alebo rodinnych pomerov, ktoré si
sdm nespébsobil,

i) spdchal trestny ¢in, odvracajuc utok alebo iné nebezpecenstvo alebo konajtc za okolnosti, ktoré by
za splnenia dalSich predpokladov inak vylucovali trestnost Cinu, ale konal bez toho, Ze by boli celkom
splnené podmienky nutnej obrany, krajnej nudze, vykonu prdva a povinnosti alebo suhlasu
poskodeného, oprdavneného pouZitia zbrane, dovoleného rizika alebo plnenia tloh agenta,

j) viedol pred spdchanim trestného cinu riadny Zivot,

k) pricinil sa o odstrdnenie Skodlivych ndsledkov trestného cinu alebo dobrovolne nahradil spésobent
skodu,

I) priznal sa k spdchaniu trestného Cinu a trestny cin uprimne olutoval,

m) sam ozndmil trestny Cin prislusnym orgdnom,

n) napomdhal pri objasriovani trestnej ¢innosti prisluSnym orgdnom, alebo

o) prispel k odhaleniu alebo usvedceniu organizovanej skupiny, zloCineckej skupiny alebo teroristickej
skupiny.

§ 37 Pritazujucou okolnostou je to, ze pachatel

a)spdchal trestny Cin z obzvldst zavrhnutiahodnej pohnttky,

b)spdchal trestny ¢in ako odplatu voci inému za to, Ze voci pdchatelovi plnil povinnost vyplyvajicu zo
zdkona alebo iného vseobecne zdvidzného prdvneho predpisu, najmd proti pedagogickému
zamestnancovi alebo odbornému zamestnancovi,

c)spdchal trestny Cin preto, aby inému zmaril alebo staZil uplatnenie jeho zdkladnych prdv a slobéd,
alebo preto, aby ulahcil alebo zakryl iny trestny Cin,

d) spdchal trestny Cin za Zivelnej pohromy alebo inej mimoriadnej udalosti vdZzne ohrozujucej Zivot alebo
zdravie ludi, iné zdkladné prdva a slobody, ustavné zriadenie, majetok, verejny poriadok alebo
mravnost,

e) zneuZil svoje zamestnanie, povolanie, funkciu alebo postavenie na dosiahnutie neoprdvnenej alebo
neprimeranej vyhody,

f) spdchal trestny ¢in verejne,

g) spdchal trestny ¢in na mieste poZivajucom podla vseobecne zdvézného prdvneho predpisu osobitnu
ochranu, najmé v dome alebo byte iného,

h) spdchal viac trestnych Cinov,

i) zneuzil na spdchanie trestného cinu osobu, ktord nie je trestne zodpovednd,

j) zviedol na spdchanie trestného cinu mladistvého,

k) spdchal trestny ¢in ako organizdtor,

1) spdchal trestny Cin v spojeni s cudzou mocou alebo cudzim Cinitelom,

m) bol uZ za trestny Cin odsudeny; sud méZe podla povahy predchddzajiceho odsudenia na tuto
okolnost neprihliadat,

n) spdchal trestny ¢in ako clen skupiny oséb pocas premiestriovania sa na miesto konania verejného
podujatia alebo z miesta konania verejného podujatia, alebo

o) spdchal trestny cin z dévodu prislusnosti k Sportovému klubu.

MIMORIADNE ZNIZENIE TRESTU (§ 39 TRESTNEHO ZAKONA)

Toto ustanovenie umozriuje sidu mimoriadne zohladnit okolnosti pripadu, alebo pomery pachatela,
za ktorych ma za to, Ze pouZitie trestnej sadzby, ktord by inak musela byt uloZend, by bolo neprimerané
prisne, pricom zabezpecenie ochrany spolo¢nosti sa dosiahne aj trestom kratsieho trvania. Za takych
okolnosti mdze sud uloZit trest aj pod dolnud hranicu ustanovent zakonom.
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K mimoriadnemu zniZeniu trestu moze dojst aj v pripade, Ze bola trestna sadzba zvysena prevazujicim
pomerom pritazujucich okolnosti.

Nastupuju sem okolnosti, ktoré vedu sud k zhovievavosti a malo by ist najma o vynimocné situacie,
ked dany individudlny pripad vybocuje z beznej praxe, alebo potom pomery pachatela ako uvadzame
vyssie, osobitne odkdzanost rodiny na pachatela podobne.

V nasej kazuistike, pri pripade Denisy odsudenej za vrazdu, napriklad sud ulozil mimoriadne znizeny
trest pretoZe vzal v Uvahu, Ze Denisa konanie okamZite olutovala, privolala pomoc a jej samotné
konanie bolo vyvrcholenim celozivotnej traumy obete nasilia.

PRIMERANE OBMEDZENIA A POVINNOSTI (§ 49 - 51 TRESTNEHO ZAKONA)
DalSou moinostou sudu ako zohladnit okolnosti pripadu a osobu pdachatela je ukladanie tzv.
podmienok, teda podmienecného odloZenia vykonu trestu odnatia slobody.

Sid méze podmieneéne odloZit vykon trestu odiatia slobody neprevysujiceho dva roky, ak

.....

Zije a pracuje, a na okolnosti pripadu, md dévodne za to, Ze na zabezpecenie ochrany spolocnosti a
ndpravu pdchatela vykon trestu odratia slobody nie je nevyhnutny, alebo

b) prijme zdruku za ndpravu pdchatela a ak vzhladom na vychovny vplyv toho, kto zdruku ponukol, md
za to, Ze vykon trestu odriatia slobody nie je nevyhnutny.

Sud pri povoleni tzv. podmienky stanovi skusobnu lehotu na jeden aZ pit rokov. Sucastou
rozhodnutia sidu moze byt pachatelovi uloZit povinnost, aby v skisobnej dobe podla svojich
schopnosti nahradil Skodu spésobenu trestnym ¢inom alebo zaplatil dlh alebo zameskané vyZivné.

Ak odsudeny viedol v skiSobnej dobe riadny Zivot a splnil povinnost nahradit Skodu spdsobenu
trestnym ¢inom alebo zaplatit dlh alebo zameskané vyzivné, ak boli ulozené, sud vyslovi, Ze sa osvedcil;
inak rozhodne, a to pripadne uZz v priebehu skidSobnej doby, Ze sa trest odnatia slobody vykona.
Rovnako sud postupuje aj v pripade inych obmedzeni alebo povinnosti uvedenych nizsie, ak boli
uloZené.

Sud mdzZe podmieneéne odloZit vykon trestu odiiatia slobody neprevys$ujiceho tri roky, za rovnakych
podmienok ako je uvedené vyssie a zaroven ustanovi probacny dohlad. Zaroven sud uloZi obmedzenia
alebo povinnosti, ktoré su sucastou probaéného dohladu.

Obmedzenia spocivaju najma v zakaze
a) Ucasti na urcéenych verejnych podujatiach,
b) pozivania alkoholickych napojov a inych navykovych latok,

c) stretdvania sa s osobami, ktoré maju na pdachatela negativny vplyv alebo ktoré boli jeho
spolupdchatelmi alebo Gcastnikmi na trestnom Ccine,

d) vstupu na vyhradené miesta alebo priestory, na ktorych trestny ¢in spachal,
e) Ucasti na hazardnych hrach, hrania na hracich automatoch a uzatvarania stavok,

f) kontaktu s uréenou osobou v akejkolvek forme vratane kontaktovania prostrednictvom elektronickej
komunikacnej sluzby alebo inymi obdobnymi prostriedkami.

Povinnosti spocivaju najma v prikaze
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a) nepriblizit sa k uréenej osobe na vzdialenost mensiu ako pat metrov a nezdrziavat sa v blizkosti
obydlia uréenej osoby alebo v uréenom mieste, kde sa takdto osoba zdrzuje alebo ktoré navstevuje,

b) zdrZiavat sa v uréenom case na urcenej adrese,

c) vystahovat sa z bytu alebo domu, v ktorom sa neopravnene zdrzuje alebo ktory protipravne obsadil,
d) nahradit v skisobnej dobe spdsobent skodu,

e) zaplatit v skisobnej dobe dlh alebo zameskané vyzivné,

f) osobne alebo verejne sa ospravedInit poskodenému,

g) v skisobnej dobe ziskat urciti pracovnu kvalifikaciu alebo zucastnit sa na rekvalifikacnom kurze,

h) podrobit sa v suéinnosti s proba¢nym a mediaénym dradnikom alebo inym odbornikom programu
socialneho vycviku alebo inému vychovnému programu,

i) podrobit sa lieeniu zavislosti od navykovych latok, ak mu nebolo uloZené ochranné lieenie,
j) podrobit sa v skiisobnej dobe psychoterapii alebo ztcastnit sa na psychologickom poradenstve,
k) zamestnat sa v skiSobnej dobe alebo uchadzat sa preukazatelne o zamestnanie,

I) dostavit sa v uréenom case na prislusny Gtvar Policajného zboru uréeny podla miesta pobytu, v
odovodnenych pripadoch aj opakovane.

Ak odsudeny viedol v skiSobnej dobe riadny Zivot, dodrzZiaval podmienky probaéného dohladu a splnil
uloZené obmedzenia a povinnosti, sud vyslovi, Ze sa osvedCil; inak nariadi nepodmienecny trest odnatia
slobody, a to pripadne uz v priebehu skisobnej doby.

5.2 Zakon ¢. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v
zneni neskorsich predpisov

Hlavnym cielom trestného konania je objasnenie spachaného trestného ¢inu, zistenie okolnosti jeho
spachania a spravodlivé potrestanie pachatela.

V trestnom konani sa zistuje najma:

e (isa urcity skutok, ktory mozno povazovat za trestny ¢in, stal;

e kto spachal tento skutok — pachatel;

e preco a ako bol spachany skutok, ¢o viedlo pachatela k jeho spachaniu;
e aky trestny Cin ide, t.j. urcuje sa ako oznacit skutok, ktory bol spachany;

e komu a aka skoda bola sp6sobena trestnym cinom.
Nasledne sa v trestnom konani rozhoduje o:

e splneni podmienok pre odsudenie pachatela;
e treste pre pachatela (napr. vazenie, pokuta, prepadnutie majetku);

e mozZnosti uzavriet dohodu o vine a treste alebo zmier;
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e vyske nahrady skody a odskodneni pre poskodeného - obet trestného cinu.

Trestné konanie je mozné rozélenit do dvoch hlavnych $tadii:
predsudne konanie, ktoré sa ¢leni na:

e postup pred zacatim trestného stihania

e pripravné konanie
sudne konanie

¢ preskimanie obzaloby sidom

* hlavné pojedndvanie

* konanie o opravnom prostriedku

* vykonavacie konanie

Trestné konanie sa riadi viacerymi zasadami upravenymi v § 2 Trestného poriadku. Vzhladom na velky
zésah do prav ¢loveka, ktory moze byt nasledkom trestného konania, je velka ¢ast zasad namierena na
ochranu obvineného pred nespravodlivym, svojvolnym, ¢i zdlhavym procesom.

Medzi zakladné zasady trestného konania patri napriklad zdsada stihania len zo zdkonnych dévodov
a zdkonnym spbésobom, zdsada primeranosti a zdrzanlivosti, zadsada rovnosti procesnych stran, Ci
zasada zabezpecenia prava na obhajobu. Medzi zdsady zacatia konania patri zasada oficiality (to
znamena, ze organy ¢inné v trestnom konani st povinné konat z dradnej povinnosti), ¢i obzalovacia
zdsada (trestné stihanie pre sidom mozno zacat len na zaklade navrhu alebo obzaloby vznesenej
prokuratorom). Posledna osobitna kategdria su zdsady tykajuce sa dokazovania, ako napriklad préavo
sudu vykonat aj dokazy, ktoré strany nenavrhli, ¢i zasada volného hodnotenia dokazov (organy ¢inné
v trestnom konani a sudy hodnotia dékazy podla svojho vnutorného presvedcenia zaloZzeného na
starostlivom uvazeni vSetkych okolnosti pripadu).

TRESTNE KONANIE A TRESTNE STIHANIE

Trestny konanim sa rozumie celé konanie podla Trestného poriadku. Trestné stihanie je jeho ¢ast, ktora
sa za¢ina uznesenim policajta. Ak hrozi nebezpecfenstvo z omeskania, za¢ne policajt trestné stihanie
vykonanim zaistovacieho Ukonu, neopakovatelného ukonu alebo neodkladného ukonu. Po ich
vykonani vyhotovi ihned uznesenie o zacati trestného stihania, v ktorom uvedie, ktorym z tychto
ukonov uz bolo zacaté trestné stihanie. Trestné stihanie potom trvd az do pravoplatnosti rozsudku,
pripadne iného rozhodnutia organu c¢inného v trestnom konani alebo suidu vo veci samej.

DALSIE POJMY TRESTNEHO KONANIA (§10 TRESTNEHO PORIADKU)
Policajt

Prislusnik Policajného zboru, ktory ma na starosti vySetrovanie. Spolu s prokuratorom patri medzi
organy &inné v trestnom konani (oznacované aj ako OCTK).

Prokurator

Ulohou prokuratora je hajit zaujem spolo¢nosti na odhalovani trestnych &inov a spravodlivom
potrestani pachatelov. V predsidnom konani dohliada na postup policajta a rozhoduje o podani
obZaloby a zacati sidneho konania.

sad
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Podla zavazZnosti trestného Cinu o vine a treste rozhoduje sudca alebo senat (zlozeny z viacerych
sudcov). Sud rozhoduje na zéklade obZaloby podanej prokuratorom, rozhoduje o vine a treste pre
pachatela a nahrade skody pre obet trestného Cinu. Taktiez schvaluje dohodu o vine a treste a
rozhoduje o tom, ¢i uzavrety zmier schvali.

Obzaloba

Obzaloba je podanie prokuratora urcené sudu, v ktorom je oznaceny obvineny, opisany skutok, ktory
sa stal (vratane oznacenia o aky trestny ¢in ide) a navrhovana vymera trestu, v pripade dokazania viny.
Podanim obZaloby sa zacina trestné stihanie a konanie pred sudom.

Obvineny

Z podozrivého (osoba, ktora udajne spachala trestny cin) sa stava obvineny len o policajt voéi nej
vznesie obvinenie (uznesenie o vzneseni obvinenia).

Obzalovany

V momente, ked sud nariadi hlavné pojedndvanie na zdklade obZaloby, stdva sa z obvineného
obZalovany.

Poskodeny (oznacenie obete pre Ucely trestného konania)

Osoba, ktorej bolo trestnym ¢inom ubliZzené na zdravi, sp6sobena majetkova, moralna alebo ina Skoda
alebo boli porusené ¢i ohrozené jej prava alebo slobody.

Svedok

Svedok je osoba (rozdielna od obvineného ale méze fiou byt aj obet samotna), ktord je povinna dostavit
sa na predvolanie organov ¢innych v trestnom konani alebo sudu, aby vypovedala ako svedok o tom,
¢o jej je zname o trestnom Cine a o jeho pdchatelovi alebo o okolnostiach doleZitych pre trestné
konanie, teda o skuto¢nostiach, ktoré vnimala svojimi zmyslami, teda videla, pocula.

TRESTNE OZNAMENIE

Trestné konanie sa zacina spravidla na zaklade trestného oznamenia, ale moze sa zacat aj ked'sa organy
¢inné v trestnom konani z vlastnej ¢innosti dozvedia o mozZznom spachani trestného ¢inu.

* Podanie mozZno urobit pisomne, Ustne do zapisnice, telegraficky, telefaxom, elektronickymi
prostriedkami podpisané so zarucenym elektronickym podpisom podla osobitného zakona
alebo bez zaruéeného elektronického podpisu,

*  Charakter procesného ukonu, ktorym oznamovatel oznamuje prokurdtorovi alebo policajtovi
vyznamné skutocnosti o tom, Ze sa stal trestny ¢in.

* Podnetom k zacatiu trestného stihania nemusi byt vidy len trestné oznamenie. Plati, Ze organy
¢inné v trestnom konani st povinné z vlastnej iniciativy presetrovat trestné Ciny a zistovat ich
pachatelov (zasada oficiality).

* Najneskor do 30 dni od prijatia trestného oznamenia by mal prokurator alebo policajt:
* 1. Vydat uznesenie o zacati trestného stihania;

* 2. Uznesenim odovzdat vec prislusnému organu na prejednanie priestupku, iného spravneho
deliktu, na disciplinarne konanie;
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* 3. Uznesenim vec odloZit, ak je trestné stihanie nepripustné (napr. z dévodu, Ze poskodeny
neudelil suhlas k trestnému stihaniu pri trestnych ¢inoch UbliZzenia na zdravi, Ohrozovanie
pohlavnou chorobou, Nebezpe¢né prenasledovanie) alebo ak zanikla trestnost cinu;

ZACATIE TRESTNEHO STIHANIA A VZNESENIE OBVINENIA

Trestné stihanie sa spravidla zac¢ina vydanim uznesenia o zacati trestného stihania vo veci (§ 199 ods.
1 Trestného poriadku). Policajt zacne trestné stihanie bez meskania, najneskor vsak do 30 dni od
prijatia trestného oznamenia, ak ho treba doplnit. Pre jeho zacatie nemusi byt zndme, kto je
pachatefom trestného ¢inu, postacujuce je to, Ze sa stal skutok, ktory povaZuje policajt za trestny ¢in.

Ak naopak nie je dévod na zacatie trestného stihania, prokurator alebo policajt uznesenim vec odovzda
prisluSnému orgdnu na prejednanie priestupku alebo iného spravneho deliktu, pripadne vec odovzda
inému organu na disciplinarne konanie, vec odlozZi, ak je trestné stihanie nepripustné alebo ak zanikla
trestnost ¢inu, alebo ho odmietne.

Ak je vSak na podklade trestného ozndmenia alebo zistenych skutocnosti dostato¢ne odévodneny
zaver, Ze trestny ¢in spachala urcita osoba, policajt bez meskania vyda uznesenie o vzneseni obvinenia,
ktoré ihned oznami obvinenému. O zacati trestného stihania a vzneseni obvinenia mozno rozhodnut
jednym uznesenim, ktoré policajt ozndmi bez meskania obvinenému. O tomto ukone policajt
upovedomi aj oznamovatela a poSkodeného.

PRIPRAVNE KONANIE - VYSETROVANIE
Toto Stadium trestného konania nasleduje po rozhodnuti policajta o zacati trestného stihania.

Hlavnou ulohou tohto $tadia je ziskat a zabezpedit vietky dokazy, ktoré su pouzité v dalsom konani.
Tieto slUZia na to, aby bolo objasnené, aky skutok sa stal, komu a aka Skoda vznikla a kto je pachatelom.
Preto je jeho sucastou vySetrovanie, prip. skratené vysetrovanie. Typ vySetrovania, ktory prebehne
zavisi od zavaznosti spachaného trestného cinu.

V pripade, ak existuje dostato¢ne oddévodnené podozrenie, Ze skutok spachala konkrétna osoba, tak
policajt/prokurator vznesie obvinenie voci tejto konkrétnej osobe. Tato bude dalej vystupovat v konani
ako obvineny. Sud mdze rozhodnut o tom, &i obvineny bude pocas dalSieho konania na slobode alebo
vo vdzbe.

V niektorych pripadoch méie dokonca nariadit obvinenému napr. zdkaz pribliZzenia sa alebo
obmedzenie kontaktu (vratane telefonovania, SMSiek, emailov) k obeti alebo inym blizkym osobam.
Pre bezpecnost obete je doleZité, aby ste sa pytali, ¢i je to mozné aj vo Vasom pripade.

V tomto $tadiu moze byt obet opatovne predvolana svedcit, otazky sa pripadne mébze pytat aj obvineny
alebo jeho advokat. Mali by vsak konat s Uctou a reSpektom, otazky sa obete mézu pytat az potom, ¢o
bolo umozZnené suvisle vypovedat a potom, ¢o otdzky poloZil policajt. Obet ma pravo poZiadat
policajta/prokuratora, aby sa obvineny vasho vysluchu nezucastnil, ak je jeho pritomnost nezelend
alebo by bola neprijemna ¢i zastrasujuca.

Nad pripravnym konanim vykonava dozor prokurator. V pripade, ak mate pochybnosti o postupe
policajta alebo sa zda, Ze kona prili§ dlho, nemate od neho informacie o dalSom postupe a vyvoji vo
Vasom pripade, mézete poziadat prokuratora o preskiimanie postupu policajta. Tuto Ziadost je
policajt povinny predloZit prokuratorovi, ktory ju preskima a nasledne Vam dorudéi informaciu o tom,
k comu dospel.
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Vysetrovanie vykonava policajt (spravidla vysetrovatel, resp. povereny prislusnik Policajného zboru)
osobne. V zavislosti od druhu trestného cinu (precin, zlocin) sa vykondva tzv. skratené vysetrovanie pre
preciny, alebo Standardné vysetrovanie pre zloc¢iny. V zmysle § 200 Trestného poriadku mozno vykonat
vySetrovanie aj vo vztahu predinom ak je napr. obvineny stihany vazobne, pri trestnych ¢inoch
extrémizmu alebo ak tak nariadi prokurator.

Pri skratenom vySetrovani postupuje policajt podla ustanoveni Trestného poriadku o vySetrovani s
tymito odchylkami: vysluch svedka vykona, ak ide o neopakovatelny ukon, neodkladny ukon alebo ak
ide o svedka, ktory bol osobne pritomny pri pachani trestného ¢inu. V ostatnych pripadoch vyziada iba
vysvetlenie, o ktorom spiSe zaznam, policajt vyhlada a zabezpedi dokazy, aby mohli byt vykonané v
dalsom konani, o ¢om urobi zdznam. Skratené vysetrovanie treba skondit spravidla do dvoch mesiacov
od vznesenia obvinenia (§ 203 Trestného poriadku).

Ulohou policajta (vySetrovatela) vo vysetrovani je zhromazdit dokazy, ktoré preukazuju & sa stal
skutok a ¢i ma znaky trestného cinu, kto tento skutok spachal a z akych pohndtok, zavaznost ¢inu
vratane pri¢in a podmienok jeho spachania, osobné pomery pachatela v rozsahu potrebnom na
urcenie druhu a vymery trestu a uloZenie ochranného opatrenia a iné rozhodnutia, nasledok a vysku
Skody spbsobenu trestnym ¢inom (§ 119 Trestného poriadku).

Za dokaz moze sluzit vietko, ¢o modze prispiet na nalezité objasnenie veci a ¢o sa ziskalo z dékaznych
prostriedkov podla Trestného poriadku alebo podla osobitného zakona (najma zédkon €. 171/1993 Z. z.
o Policajnom zbore v neskorsich predpisov). Dékaznymi prostriedkami st najma vysluch obvineného,
svedkov, znalcov, posudky a odborné vyjadrenia, previerka vypovede na mieste, rekognicia,
rekonstrukcia, vySetrovaci pokus, obhliadka, veci a listiny doleZité pre trestné konanie, ozndmenie,
informdcie ziskané pouZitim informacno-technickych prostriedkov alebo prostriedkov operativno-
patracej ¢innosti. Dokazy mbzu obstaravat aj strany (obvineny, poskodeny) na vliastné naklady.

V trestnych konania tykajucich sa rodovo-podmieneného ndsilia a domdaceho nasilia moZno
predpokladat spravidla vykonanie tychto dokaznych prostriedkov:

e vysluch poskodeného,

e vysluch obvineného,

e vysluch ostatnych svedkov,
e znalecké dokazovanie,

e prehliadka tela.

Osobitostou konania vo veciach rodovo-podmieneného nasilia a domaceho nasilia je zakaz
konfrontacie v § 125 ods. 5. Vzmysle tohto ustanovenia sa v trestnom konani nemdZze pouzit
konfrontdcia pri trestnych cinoch proti ludskej déstojnosti (ako napr. sexudlne nasilie), o trestnom ¢ine
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby alebo o trestnom cine obchodovania s ludmi, alebo v pripade
svedkov, na ktorych bol spachany trestny ¢in nasilim alebo hrozbou nasilia, ak hrozi nebezpecenstvo
sposobenia druhotnej viktimizacie alebo opakovanej viktimizacie, najma s ohfadom na vek, pohlavie,
sexualnu orientaciu, rasu, narodnost, ndboZenské vyznanie, rozumovua vyspelost alebo na vztah k
pachatelovi trestného ¢inu alebo zavislosti na nom.

Konfrontacia sa za normalnych okolnosti méZe pouZit ak sa vypoved obvineného asvedka (i
spoluobvineného zdsadne odliSuji aznamend postavenie obvineného asvedka tvarou v tvar
a kladenie otazok.
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AKE PRAVA MAM AKO POSKODENY (OBET) V TRESTNOM KONANI?

Podla § 46 ods. 1 Trestného poriadku je poskodenym osoba, ktorej bolo trestnym ¢inom ublizené na
zdravi, sposobena majetkovd, mordlna alebo ind Skoda alebo boli porusené &i ohrozené jej iné
zakonom chrdnené prava alebo slobody.

Prdvo na ndhradu Skody od pdchatela

Narok na nahradu skody je mozné uplatnit len do skonéenia vySetrovania. Je dblezité, aby ste tuto
lehotu nezmeskali a narok si uplatnili najneskér v tomto $tadiu. Obete nasilnych trestnych ¢inov si
moZu po zacati trestného konania uplatnit na ministerstve spravodlivosti narok na odskodnenie. Takto
uhradent skodu bude nasledne vymahat od pachatela ministerstvo. Je vSak délezité, aby ste spolu s
podanim Ziadosti na ministerstvo uplatnili aj narok na ndhradu Skody od pachatela.

V trestnom konani o Vasom navrhu rozhodne bud'sud v ramci trestného konania, alebo Vas odkaze na
samostatné civilné konanie.

Prdvo nazerat do spisov
Poskodeny ma pravo nazerat do trestnych spisov, prestudovat si ich, robit si z nich vypisy a poznamky
ako aj podavat navrhy na doplnenie vysetrovania.

Poskodeny sa tiez mdze kedykolvek v priebehu trestného konania informovat o stave trestného
konania. Informdciu v zmysle Trestného poriadku poskytne orgdn Cinny v trestnom konani alebo sud,
ktory vo veci kond. Informacia o stave konania sa ale neposkytne, ak by poskytnutim takej informacie
mohol byt zmareny ucel trestného konania.

Poskodeny ma sucasne pravo uplatfiovat konkrétne navrhy na Ucely uzavretia zmieru alebo dohody s
pachatelom, pri¢om tieto navrhy mbzZe uplatiiovat aj prostrednictvom proba¢ného a mediaéného
uradnika.

V pripade, ak nerozumiete dobre po slovensky, mate pravo na timocnika a preklad rozhodnuti do
jazyka, ktorému rozumiete. V tejto suvislosti Vam nevznikaju Ziadne financné naklady, tie znasa stat.

Poskodeny ma pravo v pripadoch ustanovenych Trestnym poriadkom predovsetkym sa vyjadrit, €i
suhlasi s trestnym stihanim. V pripadoch ked'sa suhlas poskodeného pre trestné konanie vyZaduje, ako
v pripade trestného C¢inu ubliZenia na zdravi, je udelenie suhlasu poSkodeného aj podmienkou ziskania
odskodnenia podla zakona o obetiach.

Dalej ma poskodeny pravo ziéastnit sa na hlavnom pojednavani a na verejnom zasadnuti konanom o
odvolani alebo o dohode o priznani viny a prijati trestu, vyjadrit sa k vykonanym dékazom, ma pravo
zaverecénej reéi a pravo podavat opravné prostriedky v rozsahu vymedzenom Trestnym poriadkom
a to len pokial'ide o narok poskodeného o nahradu sSkody.

Podla § 46 ods. 9 Trestného poriadku méze poskodeny uzZ v pripravnom konani poZiadat prokuratora
a v konani pred sidom sud, aby bol informovany o skutocnostiach, Zze obvineny bol prepusteny z
vazby alebo z nej usiel, alebo Ze odsudeny bol prepusteny z vykonu trestu odiatia slobody alebo z
neho usiel. Ak je odsudeny vo vykone trestu odnatia slobody, Ziadost sa podava na sude, ktory
rozhodol v prvom stupni. Informovanie poskodeného vykona organ ¢inny v trestnom konani alebo sud
aj bez Ziadosti poskodeného a to v tych pripadoch ak zisti, Ze poskodenému hrozi nebezpecenstvo v
suvislosti s pobytom obvineného alebo odsudeného na slobode.

Pre ucely vacsiny ukonov (napr. nahliadnutie do spisu, podavanie réznych navrhov) sa mézete nechat
zastupovat splnomocnencom, ktory ich bude robit namiesto Vas. Splnomocnenec nemusi byt pravnik
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a moze to byt ta istd osoba ako dévernik. Vynimkou st Ukony, ktoré je nevyhnutné, aby poskodeny
vykonal osobne (napr. vysluch, ¢i rekognicia).

Poskodeny ma dalej pravo na sprievod dovernika na Ukonoch trestného konania, ktoré je upravené v
§ 48a Trestného poriadku. Takymto dévernikom moze byt fyzicka osoba spdsobild na pravne dkony,
ktort si poskodeny zvoli. Ulohou ddvernika je poskytovat poskodenému potrebni pomoc, najméa
psychicku, v ramci vykondvania Ukonov trestného konania s cieflom jednak naleZitej podpory pre obet
v ramci vedenia trestného konania ako aj zamedzenia neZelanej sekundarnej viktimizadcie obete
nasilnych trestnych ¢inov.

Informacnd povinnost orgdnov cCinnych v trestnom konani voci obeti

V kontexte trestnych konani tykajucich sa problematiky rodovo-podmieneného a domaceho nasilia
moézu mat pozitivny vplyv aj ostatné zakonom urcené informac¢né povinnosti pre organy cinné v
trestnom konani vo vztahu k poskodenému, a to predovsetkym povinnost pri prvom kontakte s
poskodenym poskytnit mu v pisomnej forme informacie o jeho pravach v trestnom konani a o
organizaciach na pomoc poskodenym vratane sluzieb nimi poskytovanych (§ 49 ods. 1 Trestného
poriadku). Sucasne v zavislosti od osobitnych potrieb a osobnych pomerov poskodeného a od druhu
alebo povahy trestného ¢inu ma organ ¢inny v trestnom konani povinnost poskytnut poskodenému aj
informdcie o mozZnostiach poskytnutia nevyhnutnej zdravotnej starostlivosti, druhoch $pecializovanej
podpory vratane psychologickej podpory, o ostatnych druhoch podpory, ktord sa mu moze poskytnut,
o nahradnom ubytovani, a o podmienkach poskytnutia ochrany v pripade hrozby nebezpecenstva
ohrozenia Zivota alebo zdravia alebo znaénej Skody na majetku.

PRAVA A POVINNOSTI SVEDKA

Prdvo svedka odopriet vypoved’
Pravo odopriet vypoved ako svedok ma pribuzny obvineného v priamom rade, jeho surodenec,
osvojitel, osvojenec, manzel a druh.

Svedok je opravneny odopriet vypovedat, ak by vypovedou spésobil nebezpelenstvo trestného
stihania sebe, svojmu pribuznému v priamom rade, svojmu sudrodencovi, osvojitelovi, osvojencovi,
manzelovi alebo druhovi, alebo inym osobdm v rodinnom alebo obdobnom pomere, ktorych ujmu by
pravom pocitoval ako vlastnd ujmu.

Svedok je opravneny odopriet vypovedat aj vtedy, ak by vypovedou porusil spovedné tajomstvo alebo
tajomstvo informdcie, ktora mu bola zverena uUstne alebo pisomne pod podmienkou mlc¢anlivosti ako
osobe poverenej pastoraénou starostlivostou.

V pripadoch domaceho a partnerského nasilia tiez prichadza do uvahy pravo svedka ako obete
odopriet vypoved, aviak v takom pripade je to na $kodu zaujmov obete, pretoZe jej presved¢iva
vypoved je klticova pre objasnenie takychto ¢inov.

Povinnost svedcit

Mimo prava uvedeného vyssie, ¢i ochrany utajovanych skutocnosti, je svedok povinny vypovedat o
tom, Co je svedkovi zndme o trestnom cine, o pachatelovi alebo o okolnostiach délezitych pre trestné
konanie.

Zaroven ma povinnost dostavit sa na predvolanie, pripadne ztGcéastnit sa konfrontacie alebo rekognicie.
Svedok modze byt tiez poZiadany napisat potrebny pocet slov na zistenie pravosti rukopisu, poskytnut
hlasovu vzorku, ak treba identifikovat hlas, pri pochybnostiach, podrobit sa vySetreniu dusevného
stavu znalcom, strpiet prehliadku tela a iny podobny ukon a zloZit prisahu pri vysluchu na hlavhom
pojednavani (pri osobach starsich ako 14 rokov).
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VYSLUCH POSKODENEHO
Vysluch poskodeného sa riadi vSeobecnou Upravou o vysluchu svedka (§ 127 aZ 140 Trestného
poriadku).

Svedka, vratane poskodeného mozno vypocuvat len do miery nevyhnutnej pre trestné konanie. Mozu
sa mu klast otazky na doplnenie vypovede alebo na objasnenie nelplnosti, nejasnosti alebo rozporov.
Otazky sa musia klast ohladuplne a zrozumitelne. Svedkovi sa nesmu klast otazky, v ktorych je
obsiahnuté, ako na otazku odpovedat, otazky klamlivé ani otazky, ktoré by obsahovali skutoénosti,
ktoré sa maju zistit az z jeho vypovede. Otazky nesmd neodbvodnene zasahovat do sukromia
vypocuvaného.

Tieto pravidla vysluchu sa vztahuju na pripravné konanie. V pripade konania pred sidom plati § 2623,
podla ktorého predseda senatu vypocuje svedka, ktory je obzvlast zranitelnou obetou alebo rodinnym
prisluSnikom takejto obete tak, aby sa zabranilo vizudlnemu kontaktu s obZalovanym, najma vyuzitim
technickych zariadeni.

OSOBITNE POSTUPY PRI VYSLUCHU SPECIFICKYCH KATEGORII SVEDKOV (POSKODENYCH)
Trestny poriadok dba na osobitné potreby Specifickych kategérii svedkov a poskodenych, ktorymi su
osoby mladsie ako 18 rokov, obete trestnych ¢inov proti ludskej dostojnosti a obzvlast zranitelné obete
podla zdkona o obetiach. Cielom tychto osobitnych Uprav je zamedzit sekundérnej viktimizacii
sposobenej vykonom alebo neod6vodnenym opakovanim niektorych procesnych ukonov v ramci
trestného konania. Ide predovsetkym o Specifick( Upravu vykondvania vysluchov a konfrontacie.

A . Vypoduvanie obzvlast zranitelnej obete

V prvom rade upravuje § 134 ods. 4 osobitny postup pri vypocuvani obzvlast zranitelnych obeti. Podla
zakona o obetiach trestnych Cinov, patria do tejto kategdrie napr. aj obete domaceho nasilia.

Pri vypocuvani obzvlast zranitelnej obete ako aj jej rodinnych prislusnikov je potrebné vykonavat
vysluch ohladuplne a po obsahovej stranke tak, aby sa vysluch v dalSom konani ui nemusel
opakovat.

Vysluch sa vykond s vyuZitim kamerového zdznamu. Jeho pouZitie vyZaduje suhlas obete, avSak
v zaujme neopakovaniu vysluchu by malo byt v zaujme obete s pouZitim zaznamu suhlasit.

Vsetky vysluchy v pripravnom konani by mala viest té ista osoba, za i¢elom vybudovania dévery. Zdkon
pocita s tym, Ze ak je obzvlast zranitelna obet vypocuvana o ,veciach, ktorych oZivovanie v pamati by
vzhladom na jej osobné vlastnosti, vztah k pachatelovi alebo zavislost od pachatela, povahu a okolnosti
spachania trestného ¢inu mohlo nepriaznivo ovplyvnit jej telesnu integritu alebo dusevnu integritu
alebo vystavit ju riziku druhotnej viktimizacie” priberie sa k vysluchu psycholég alebo znalec s ktorym
policajt prekonzultuje sposob vedenia vysluchu tak, aby bol vedeny spravne a predislo sa sekundarne;j
viktimizacii.

B. Vypocuvanie osobou rovnakého pohlavia

Rovnako so zamerom zamedzovania sekundarnej viktimizacii ako aj v zadujme budovania dévery medzi
vysSetrovatelom a obetou, poZaduje § 134 ods. 5, aby sa v pripravnom konani vykonaval vysluch pri
trestnych ¢inoch proti ludskej déstojnosti (napr. sexualne nasilie), trestnom ¢ine obchodovania s ludmi
a trestnom cine tyrania blizkej a zverenej osoby osobou rovnakého pohlavia ako je obet, pokial tomu

nebrania zavazné dovody. V pripade, Ze existuju takéto zavazné dovody, pre ktoré sa tymto spésobom
vysluch nevykon3, je policajt alebo prokurator, ktori vedu vysluch povinni uviest ich v zapisnici.

C. Vypocuvanie maloletych
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Podobne ako pri ostatnych obzvlast zranitelnych obetiach, aj pri osobach mladsich ako 18 rokov (§
135) je potrebné postupovat ohladuplne atak, aby sa vysluch nemusel opakovat. K vysluchu
maloletych sa spravidla priberie psycholdg, zastupca organu socidlnoprdvnej ochrany deti a socidlnej
kurately, eventualne zakonny zastupca alebo pedagodg.

V daldom konani ma byt dieta vypocivané znova len v nevyhnutnych pripadoch a v pripravnom konani
len so stuhlasom prokuratora. V konani pred sidom mozno na podklade rozhodnutia sidu vykonat
dokaz precitanim zdapisnice.

UKONCENIE VYSETROVANIA A ROZHODNUTIA V PRIPRAVNOM KONANI

Ak policajt povazuje vySetrovanie alebo skratené vySetrovanie za skonfené a jeho vysledky za
postacujuce na podanie ndvrhu na obZalobu alebo na iné rozhodnutie, umoZni obvinenému, obhajcovi,
poskodenému, jeho splnomocnencovi alebo opatrovnikovi, zd€astnenej osobe a jej splnomocnencovi
v primeranej lehote prestudovat spisy a podat navrhy na doplnenie vySetrovania alebo skrateného
vySetrovania; tychto prav sa mézu tieto osoby vyslovne vzdat, o ¢om musia byt poucené.

Ak nejde o skratené vysetrovanie, vy$etrovanie je v zmysle Trestného poriadku potrebné skonéit do
Styroch mesiacov od vznesenia obvinenia; v pripade obzvlast zavaznych zloéinov do Siestich mesiacov.
Ak v tychto lehotach nie je moziné vysetrovanie skoncit, musi policajt pisomne oznamit dévody
prokuratorovi vratane uvedenia aké ukony je potrebné este vykonat a predpokladany nevyhnutny éas
na jeho ukoncenie. Prokurator méze pokynom zmenit rozsah tychto ukonov, resp. urcit ind lehotu na
ukoncenie vySetrovania.

V zavislosti od vysledkov vySetrovania prichadzaju do dvahy nasledovné rozhodnutia policajta
(vySetrovatela), resp. prokurdtora:

e navrh na podanie obZaloby podla § 209 Trestného poriadku

e postupenie veci podla § 214 Trestného poriadku (ak vysledky vySetrovania alebo skrateného
vySetrovania preukazuju, Ze nejde o trestny ¢in, ale ide o skutok, ktory by mohol byt
priestupkom alebo inym spravnym deliktom alebo by mohol byt prejednany v disciplinarnom
konani),

e zastavenie trestného stihania podla § 215 Trestného poriadku (spravidla z dévodu, Ze je
nepochybné, Ze sa nestal skutok, pre ktory sa vedie trestné stihanie, alebo nie je tento skutok
trestnym ¢inom a nie je dévod na postupenie veci)

e podmienecné zastavenie trestného stihania podla § 216 Trestného poriadku

e zmier podla § 220 Trestného poriadku,

e prerusenie trestného stihania podla § 228 Trestného poriadku (ak sa nezistili skutocnosti
opravnujuce vykonat trestné stihanie proti urcitej osobe).

ZMIER

V trestnych konaniach o precinoch, t.j. trestnych Cinoch, na ktory Trestny zdkon ustanovuje trest
odnatia slobody, ktorého hornad hranica neprevySuje pat rokov, mdoze prokurator so sthlasom
obvineného a poskodeného rozhodnut o schvéleni zmieru a zastavit trestné stihanie. Zmier je osobitny
trestnopravny institat, ktory umoznuje, aby na zdklade dohody medzi S$tatom zastupenom
prokuratorom a poskodenym na jednej strane, a samotnym pdachatelom na druhej strane, doslo k
skonceniu trestného stihania a vydaniu rozhodnutia bez vykonania riadneho sidneho procesu v
pripadoch, ak pachatel splni zdkonom stanovené podmienky.

Tymito podmienkami su vyhlasenie, Ze spachal skutok, za ktory je stihany, nahradil Skodu
posSkodenému, pokial skoda bola sposobend a zlozi na ucet sudu alebo prokuratury uréend sumu
ministerstvu spravodlivosti na ochranu a podporu obeti trestnych ¢inov.
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U&elom zmieru je snaha o urovnanie a vysporiadanie vzajomnych vztahov medzi obvinenym a
poskodenym bez potreby vedenia sudneho konania. O mozZnosti uzavretia zmieru a moznosti
zastavenia trestného stihania pouci obvineného a poskodeného policajt pri vysluchu. Prokurator vsak
nie je viazany ndvrhom na uzavretie zmieru medzi pachatelom a poskodenym, ak takyto spOsob
ukoncenia trestnej veci nepovazuje za dostacujuci.

DOHODA O VINE A TRESTE

Konanie o dohode o uznani viny a prijati trestu moze prokurator zacat z vlastnej iniciativy, alebo na
podnet obvineného (alebo poskodeného). Konanie o dohode o vine a treste mozno zadat za
predpokladu, Ze su splnené podmienky:

e vysledky vySetrovania alebo skrateného vySetrovania dostato¢ne odévodnuju zaver, Ze skutok, pre
ktory je obvineny stihany, je trestnym ¢inom a spachal ho obvineny,

e obvineny sa k spachaniu skutku priznal a uznal vinu,

e a vykonané dokazy nasvedcuju pravdivosti priznania obvineného.

Dohodu o vine a treste potom schvaluje std. Jej obsahom je okrem iného opis skutku, druh, vymera
spbésob vykonu trestu, rozsah a sp6sob nahrady Skody ak bola spdsobena a pripadne aj ochranné
opatrenie ak prichadza do Uvahy.

Ak sa v tomto konani napriklad dosiahne len uznanie viny, ale nie dohoda o treste, poda prokurator na
obvineného obZalobu a poZiada sud aby rozhodol na hlavhom pojednavani. Obdobne, ak by obvineny
uznal vinu len scasti, poda prokurator obZalobu a poZiada sud, aby vykonal hlavné pojedndvanie v
rozsahu, v ktorom obvineny spdchanie skutku nepriznal.

Konanie o dohode o vine a treste je skratend forma prejednania veci v konani pred sidom, v ramci,
ktorej sa obzalovany vzdava prava na verejny sidny proces. Je ju mozné aplikovat v pripade splnenia
zakonom stanovenych podmienok, v ramci ktorych sa obZalovany okrem iného dobrovolne prizna a
uznad vinu za spachany skutok a prijme navrhovany trest prokuratorom.

Trestné konanie sa v pripadoch jej schvalenia sidom konci vydanim rozsudku, ktorym sa potvrdi dohoda
o vine a treste. Voéi takémuto rozsudku sa nie je mozné odvolat. Ak sid navrh na dohodu o vine a
treste odmietne, vracia sa vec spravidla do $tadia pripravného konania.

TRESTNY ROZKAZ

Trestny rozkaz je formou rozhodnutia sidu v trestnom konani, ktory je opravneny vydat samosudca bez
toho, aby sa uskutocnilo hlavné pojednavanie za predpokladu Ze bol skutkovy stav spolahlivo zisteny
a teda pojedndvanie nie je potrebné a nebolo ani uskuto¢nené. Poufzitie trestného rozkazu prichadza
do uvahy pri menej zavaznych trestnych ¢inoch. Sudca rozhoduje o vydani trestného rozkazu na zaklade
spisového materidlu (zadovazeného v rdmci vysetrovania alebo skrateného vysetrovania) a obzaloby.

Trestny rozkaz méze samosudca vydat do zacdatia hlavného pojednavania, a to aj vtedy, ak bolo hlavné
pojedndvanie uz nariadené.

Ci doslo k spolahlivému zisteniu skutkového stavu musi hodnotit sudca a sice, ¢ predlozené dokazy
preukazuju skutkovy stav v rozsahu, o ktorom nie st dévodné pochybnosti.

Podobne ako pri dohode o vine a treste nebude stait priznanie obvineného, ale st potrebné aj dalsie
potvrdzujuce skutocnosti (napr. vypovede svedkov, listinné dokazy a pod.).

Trestny rozkazom mozno uloZit trest odnatia slobody maximalne na tri roky, ako aj ulozit ochranné
opatrenie.
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KONANIE PRED SUDOM
Podkladom na zacatie trestného stihania pred sidom moze byt obZaloba alebo navrh na dohodu o
vine a treste, ktoré poddva a pred sudom zastupuje prokurator.

Ak je podkladom pre zacatie trestného stihania obZaloba, v zavislosti od zdvazinosti prejednavaného
trestného ¢inu, samosudca alebo predsedd sendtu obzalobu preskima, resp. ju predbezne prejedna a
v zavislosti od vysledku bud rozhodne (postupenie veci, zastavenie, prerusenie trestného stihania,
pripadne vydanie trestného prikazu) alebo nariadi hlavné pojednavanie urci jeho termin a rozsah
dokazovania.

Zakladné zdsady trestného konania pred sidom su vyjadrené v § 2 Trestného poriadku, v zmysle
ktorych:

e sud prejednava trestné veci verejne,

e vyludit verejnost z hlavného pojednavania alebo verejného zasadnutia mozno len v pripadoch
ustanovenych Trestnym poriadkom, rozsudok musi byt vZidy vyhlaseny verejne,

e konanie pred sidom je Ustne, vynimky ustanovuje Trestny poriadok,

o dokazovanie riadi sud, ktory vsak vysluch obZalovaného, svedkov, poskodeného a znalcov
spravidla ponechdva stranam, najprv tej, ktora dokaz navrhla ¢i obstarala,

e pri rozhodovani na hlavnhom pojedndvani, na verejnom zasadnuti alebo na neverejnom
zasadnuti smie sud prihliadnut len na tie ddkazy, ktoré boli v tomto konani vykonané, ak
Trestny poriadok neustanovuje inak,

e sud moze vykonat aj dokazy, ktoré strany nenavrhli. Strany maju pravo nimi navrhnuty dokaz
zabezpedit.

Vo vSeobecnosti plati, Ze termin hlavného pojednavania uréi sud tak, aby obZalovany od dorucenia
predvolania, prokurator a obhajca od upovedomenia mali lehotu aspor pat pracovnych dni. U
ostatnych osbb, ktoré sa na hlavné pojedndvanie predvolavaju alebo o nom upovedomuju, treba
spravidla zachovat aspor trojdriovu lehotu. O hlavnom pojednéavani sa upovedomi aj zakonny zastupca,
poskodeny a zlUcastnena osoba. Poskodeny , ak sa na hlavné pojednavanie nedostavi, bude sa o jeho
naroku na nahradu $kody rozhodovat na podklade jeho navrhov obsiahnutych v spise o ¢om ho sud
musi v upovedomeni upozornit.

Hlavné pojednavanie kond sud zasadne verejne, aby verejnosti bola poskytnuta v ¢o najsirsej miere
moznost sledovat prejednanie veci a aby sa tak ¢o najucinnejSie prejavilo vychovné poésobenie
trestného stihania na verejnost. Ak to vyZaduje iny doéleZity zaujem obZalovaného, poskodeného,
jeho blizkych oséb alebo svedkov moZno verejnost s G¢asti na hlavnom pojednavani vyliéit. Takymto
doleZitym zaujmom na strane poskodeného modze byt aj citlivost vodi sikromiu poskodeného pri
vypovedi v trestnych konaniach o nasilnych trestnych ¢inoch proti [udskej dostojnosti. Ak sud rozhodol
o vyluceni verejnosti, je zakdzané zverejriovat z takéhoto konania informacie tykajuce sa skutoc¢nosti a
okolnosti, pre ktoré bola verejnost vylucena.

Na zaciatku hlavného pojedndvania prokurator prednesie obZalobu. Ak ma obZalovany obhajcu, po
predneseni obZaloby ho sud vyzve, aby zaujal k obZalobe stanovisko. Poskodeného, ktory si uplatiiuje
narok na ndhradu skody, sud vyzve, aby sa vyjadril, ¢i navrhuje, aby sa obzZalovanému ulozila
povinnost na nahradu $kody a v akom rozsahu. V pripade, Ze sa poSkodeny nedostavil na hlavné
pojedndvanie a jeho navrh na nahradu skody je uz zaznamenany v spise, tento navrh sa predita.

Nasledne sud pouci obzalovaného o moznosti podat vyhlasenie k svojej vine za spachany skutok. V
zavislosti od vyhlasenia obZalovaného sud urci rozsah dokazovania v konani pred sidom. Dokazovanie
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sa vykonava najma vysluchom obZalovaného, vysluchom svedkov vratane samotného poskodeného,
znaleckym dokazovanim a ostatnymi vecnymi dékazmi.

Ak ide o vysluch svedkov starsich ako 14 rokov, takyto svedkovia vypovedaju pod prisahou.

Po vykonani kazdého dékazu ma obZalovany i poskodeny moznost sa k nemu vyjadrit, v pripade
vysluchov maju sticasne pravo klast vypocivanym otazky. Po vykonani vsetkych dékazov mézu strany
podat navrhy na doplnenie dokazovania. Ak niet dalsich dokaznych navrhov alebo ak sid rozhodol, ze
sa dalSie dokazy vykonavat nebudd, vyhlasi sa dokazovanie za skonéené a udeli sa slovo na zaverec¢né
reci. Ak po ich vykonani nevystane potreba na doplnenie dokazovania sud rozhodne.

Ak sud nerozhodne o inom postupe, o tom ¢i obZalovany uznava za vinného alebo i sa spod obZaloby
oslobodzuje rozhodne rozsudkom. Vo i takémuto rozsudku méze v lehote do 15 dni od ozndmenia
podat prokurator, obzalovany ako aj poskodeny (ten v3ak len pre nespravnost vyroku o nahrade $kody)
odvolanie, ktoré ma odkladny Gc¢inok. Odvolanie sa doruéi ostatnym stranam, ktoré by mohli byt
rozhodnutim o odvolani priamo dotknuté a umozni sa im sa k odvolaniu vyjadrit. O odvolani rozhoduje
nadriadeny sud.

V pripade uznania viny mdze sud ulozit odsidenému jeden alebo viacero druhov trestov podla § 32
Trestného zakona alebo ochrannych opatreni podla § 33 Trestného zadkona. Ucelom trestu je
zabezpedit ochranu spolo¢nosti pred pachatefom tym, Ze sa mu zabrani v pachani dalsej trestnej
¢innosti a vytvoria sa podmienky na jeho vychovu k tomu, aby viedol riadny Zivot a sucasne inych
odradil od pdachania trestnych Ccinov; trest zaroven vyjadruje mordlne odsudenie pachatela
spolo¢nostou. Pri uréovani druhu trestu a jeho vymery sud prihliadne najméa na spdsob spéachania ¢inu
a jeho nasledok, zavinenie, pohnutku, pritaZujice okolnosti, polahcujice okolnosti a na osobu
pachatela, jeho pomery a moznost jeho napravy. Pri ukladani ochrannych opatreni sa sud neriadi
zasadou umernosti k spachanému cinu, ale potrebou ochrany spolocnosti, pricom prihliada aj na
potrebu lie€enia, vychovy alebo dovrSenia napravy pachatela alebo inej osoby.

ROZHODNUTIA SUDU NA HLAVNOM POJEDNAVANI

Stid méze rozhodovat len o skutku, ktory je uvedeny v obZalobe, alebo v dohode o vine a treste. Je
viazany obzalobnym navrhom, v rozhodnuti méze skutok spresnit, ak bol nepresne uvedeny v navrhu,
nesmie viak zmenit podstatu skutku.

O skutku rozhoduje spravidla rozsudkom, odsudzujicim alebo oslobodzujicim, pripadne
uzneseniami o postupeni veci podla § 280, o zastaveni trestného stihania podla § 281, o
podmienec¢nom zastaveni trestného stihania podla § 282 ods. 1 a 2, o schvaleni zmieru a o zastaveni
trestného stihania podla § 282 ods. 3), pripadne uznesenim o schvéleni zmieru, alebo o dohode o vine
a treste.

ODVOLANIE

Odvolenie je mozné proti rozsudku, ktory vyhlasil sid prvého stupia, teda sud ktory rozhodoval vo
veci ako prvy (vacSinou okresny sud). O odvolani rozhoduje sud vyssej instancie (vacsinou krajsky sud).
Podanie odvolania opravnenou osobou a véas ma odkladny ucinok, ¢o znamen3, Ze tymto riadnym
opravnym prostriedkom napadnuty rozsudok sudu prvého stupna nie je vykonatelny, respektive sa
nevykonad v rozsahu v akom bolo napadnuty odvolanim.

Napriklad rozsudok, ktorym bol pachatel odsideny na trest odiatia slobody, nebude vykonany tym,
Ze pachatel do rozhodnutia o odvolani nenastupi do vykonu trestu.

Odvolanie méze podat

47



a) prokurator pre nespravnost ktoréhokolvek vyroku, a to rozsudok oslobodzujuci aj odsudzujuci,

b) obZalovany pre nespravnost vyroku, ktory sa ho priamo tyka, okrem vyroku o vine v rozsahu, v
ktorom sud prijal jeho vyhlasenie, Ze je vinny, alebo vyhldsenie, Ze nepopiera spachanie skutku
uvedeného v obZalobe,

c) poskodeny pre nespravnost vyroku o nadhrade $kody,

d) zdcastnena osoba (osoba ktorej vec alebo majetok bola rozsudkom zhabana) pre nespravnost
vyroku o zhabani veci.

Tieto osoby mézu napadnut aj to, Ze taky vyrok nebol sidom urobeny.

V prospech obZalovaného mozu rozsudok odvolanim napadnut okrem obZalovaného a prokuratora i
pribuzni obZalovaného v priamom rade, jeho surodenci, osvojitel, osvojenec, manZel a druh.
Prokurator méze tak urobit i proti voli obZalovaného. Ak je obZalovany pozbaveny spdsobilosti na
pravne Ukony alebo ak je jeho spdsobilost na pravne ikony obmedzend, méze i proti voli obzalovaného
za neho v jeho prospech odvolanie podat aj jeho zakonny zastupca alebo jeho obhajca.

5.3. ZAKON O PRIESTUPKOCH - Zakon &. 372/1990
Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov

Konanie, ktoré nedosahuje intenzitu trestného ¢inu, ale stdle narisa dolezZity spoloc¢ensky zaujem moze
byt predmetom priestupkového konania s uloZzenim sankcie, ktorou je vaésinou pokuta. Priestupkom
bude také konanie (skutok), ked ide o menej zavazné protipravne konanie, teda ktorého zavaznost je
nepatrna, resp. pri mladistvych mald. Vtéme domiaceho a partnerského nasilia pbjde najma
o priestupky proti ob¢ianskemu spolunazivaniu podla § 49 zdkona o priestupkoch.

Za priestupok mozno uloZit ako sankciu pokarhanie, pokutu, zdkaz ¢innosti alebo prepadnutie veci.
Od uloZenia sankcie mozno v rozhodnuti o priestupku upustit, ak k naprave pachatela postac¢i samotné
prejednanie priestupku. Okrem sankcie mozno uloZit aj ochranné opatrenie a to zhabanie veci, alebo
obmedzujlce opatrenie.

Obmedzujuce opatrenie je najma zdkaz navstevovania Sportovych alebo kultirnych podujati, Ci
verejnych miest kde sa podavaju alkoholické napoje. Tieto opatrenia mozno uloZit len pri vymedzenych
priestupkoch (vratane priestupkov proti obcianskemu spolunazivaniu) a ak je to primerané povahe
a zavaznosti priestupku a zaroven najviac na jeden rok.

PRIESTUPKY PROTI OBCIANSKEMU SPOLUNAZIVANIU
(1) Priestupku sa dopusti ten, kto

a) inému ublizZi na cti tym, Ze ho urazi alebo vydd na posmech,

b) inému z nedbanlivosti ublizi na zdravi,

c) umyselne uvedie nesprdvny alebo neuplny udaj pred statnym orgdnom, pred orgdnom obce alebo
pred organizdciou za ucelom ziskania neoprdvnenej vyhody,

d) umyselne narusi obcianske spolunaZivanie vyhrdZzanim ujmou na zdravi, drobnym ubliZenim na
zdravi, nepravdivym obvinenim z priestupku, schvdlnostami alebo inym hrubym sprdvanim,
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e) sa dopusti konania podla pismena a) alebo pismena d) na blizkej osobe alebo osobe, ktord mu bola
zverend do starostlivosti alebo vychovy,

f) od iného ndsilim sam alebo za pomoci dalSich oséb vymdha majetkové prdva alebo prdva z nich
vyplyvajuce, o ktorych sa domnieva, Ze mu patria bez vykonatelného rozhodnutia prislusného orgdnu,

g) napomdha osobnou ucastou ndsilnému vymdhaniu majetkovych prdv alebo prdv z nich
vyplyvajucich, hoci na ich vymdhanie niet vykonatelného rozhodnutia prislusného orgdnu.

(2) Za priestupok podla odseku 1 pism. a) mozno uloZit pokutu do 33 eur, za priestupok podla odseku 1
pism. b) aZz d) a pism. g) pokutu do 99 eur, za priestupok podla odseku 1 pism. e) pokutu do 200 eur a
za priestupok podla odseku 1 pism. f) pokutu do 331 eur.

KONANIE O PRIESTUPKOCH

Priestupky prejedndvaju obvodné Urady, ak zakon neustanovuje inak. Obvodné Urady boli v roku 2013
zru$ené, atuto posobnost vykondvaju okresné drady aich odbory vSeobecnej a vnutornej spravy.
Vymedzené priestupky prejedndvaju organy Policajného zboru (napriklad priestupky extrémizmu).
Moze vsak ist aj o iné organy a to najma v pripadoch, ked ide o priestupky upravené v osobitnych
zakonoch s ustanovenim organu, ktory o nich kona (napr. priestupky v medzindrodnej cestnej doprave
podla zdkona o cestnej doprave prejedndva ministerstvo dopravy a pod.).

Kazdy je povinny podat organom opravnenym objasfiovat priestupky nevyhnutné vysvetlenia na
preverenie doslého oznamenia o priestupku, pricom podanie vysvetlenia je mozné odopriet, ak by
sebe alebo blizkej osobe spdsobil nebezpecenstvo trestného stihania.

Podklady potrebné pre rozhodnutie spravneho organu, ato najma k tomu ¢i sa skutok stal, ¢i ho
spachala osoba podozrivd zo spachania priestupku a k uloZeniu sankcie ¢i ochranného opatrenia
ziskava bud' orgdn, ktory priestupok prejednava alebo iné organy. Pri priestupkoch proti ob¢ianskemu
spolunazivaniu moze ist o Policajny zbor, alebo obecni/mestsku policiu.

Objasnovanie priestupku sa skon¢i spravidla do jedného mesiaca odo dnia, ked'sa spravny orgdn alebo
organ opravneny objasfiovat priestupky o priestupku dozvedel.

Orgéany opravnené objasfiovat priestupky su pri objasriovani priestupkov opravnené

a) vyzadovat vysvetlenie od fyzickych oséb alebo pravnickych oséb;

b) vyZzadovat vysvetlenie od $tatnych organov alebo obci,

c) vyzadovat odborné vyjadrenie od prislusnych organov,

d) vykonavat alebo vyZzadovat Ukony potrebné na zistenie totoZnosti os6b a ich pobytu,

e) vyzadovat predloZenie potrebnych podkladov, najma spisov a inych pisomnych materialov.

O uvedenych ukonoch napiSe organ opravneny objasfiovat priestupky zdznam alebo ich vysledok
zapiSe do spravy o vysledku objasriovania priestupku.

O priestupku kond sprdvny orgdn v prvom stupni ustne pojedndvanie.

ZACATIE PRIESTUPKOVEHO KONANIA

Priestupky sa prejednavaju z Uradnej povinnosti, ak nejde o priestupky, ktoré sa prejednavaju len na
navrh (priestupky na Useku prdva na pristup k informacidm a priestupok proti obcianskemu
spolunazivaniu — urazka na cti.
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Podkladom na zacatie konania o priestupku je sprava o vysledku objasfiovania priestupku, ozndmenie
Statneho organu obce, organizacie alebo obc¢ana o priestupku, poznatok z vlastnej ¢innosti spravneho
organu alebo postupenie veci organom ¢innym v trestnom konani.

Ak spravny orgdn vec neodlozi, ani nezisti dévod pre postlpenie veci inému orgdnu, zacne konanie o
priestupku bezodkladne, najneskér do 30 dni.

Ak o to poziada oznamovatel, upovedomi ho spravny orgdn do jedného mesiaca od oznamenia o
urobenych opatreniach.

VYROK ROZHODNUTIA
Vyrok rozhodnutia o priestupku, ktorym je obvineny z priestupku uznany vinnym, musi obsahovat:

e popis skutku s oznacenim miesta a ¢asu spachania priestupku,
e vyslovenie viny,

e druh a vysku sankcie,

e rozhodnutie o upusteni od uloZenia sankcie,

e 0 zapoditani ¢asu do ¢asu zdkazu Cinnosti,

e o ulozeni ochranného opatrenia,

e 0 naroku na ndhradu skody a

e o trovach konania.

ODVOLANIE
Proti rozhodnutiu o priestupku moze sa odvolat v plnom rozsahu len obvineny z priestupku, a ak ide o
mladistvého, v jeho prospech aj jeho zakonny zastupca a organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej

kurately.

Poskodeny sa méze odvolat len vo veci nahrady Skody.

Vlastnik zhabanej veci sa moze odvolat len proti asti rozhodnutia, v ktorej sa vyslovuje zhabanie veci.

Pri priestupkoch, ktoré mozno prejednat len na navrh, sa méze navrhovatel odvolat len proti tej ¢asti
rozhodnutia, ktord sa tyka vyslovenia viny obvineného z priestupku alebo povinnosti navrhovatela
uhradit trovy konania; mozZe sa tieZ odvolat proti rozhodnutiu o zastaveni konania (§ 76 ods. 2).

V¢as podané odvolanie proti rozhodnutiu o priestupku ma odkladny G¢inok, ktory nemozno vylucit.

V odvolacom konani spravny organ nemoéze zmenit uloZenu sankciu v neprospech obvineného z
priestupku, ak nezisti nové podstatné skutkové okolnosti.

BLOKOVE KONANIE

Blokové konanie je Specifickou formou konania o priestupku. Ak je priestupok spolahlivo zisteny,
nestaci napomenutie a pachatel je ochotny hned na mieste zaplatit pokutu, mozno blokové konanie
pouzit. V opacnom pripade sa prejedna Standardnym spdsobom vyssie.

PouZitie tohto konania je teda do istej miery v dispozicii osoby, ¢o sa priestupku dopustila, a teda méze
odmietnut zaplatenie pokuty a poZadovat tym riadne konanie a vykonanie dokazovania.
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Ak pachatel priestupku odmietne pokutu na mieste zaplatit, predlozi prislusny organ spravu o vysledku
objasnovania priestupku prislusSnému spravnemu orgdnu, ktory ndsledne priestupok prejednd na
Ustnom pojednavani. Pri prejednavani priestupku nie je spravny organ viazany vyskou pokuty, ktord
bola zamysland na uloZenie v blokovom konani.

V blokovom konani mozno prejednat vSetky druhy priestupkov uvedenych v zakone o priestupkoch,
okremn priestupkov, ktoré je mozné prejedavat len na navrh.

5.4. ZAKON C. 274/2017 Z. Z. O OBETIACH TRESTNYCH
CINOV A O ZMENE A DOPLNENIi NIEKTORYCH ZAKONOV
V ZNENi NESKORSICH PREDPISOV

Zakon o obetiach trestnych Cinov upravuje predovsetkym prdva obeti trestnych Cinov, poskytovanie
podpornych sluZieb obetiam a odSkodnovanie obeti nasilnych trestnych ¢inov.

OBET

Obetou je kazda fyzicka osoba, ktorej bolo ublizené na zdravi, spdsobena majetkova skoda, moralna
alebo ind Skoda alebo ublizené inym spdsobom v désledku trestného Cinu. Pod ublizenim na zdravi sa
rozumie konanie, ktoré sposobilo zranenie - od modrin, odrenim aZ po vdinejSie zranenia. UbliZzené
inym spOsobom sa vztahuje najmé na ohrozenie alebo zésah do inych prav, napr. prava na sikromie
(Sirenie nepravdivej spravy i vyhrazanie, obmedzovanie osobnej slobody).

Kazdy, kto sa citi ako obet trestného ¢inu sa za fu aj povazuje, a to az dovtedy, kym nie je preukazany
opak alebo nie je zrejmé, Ze ide o zneuZitie postavenia obete. P6jde najma o pripady, ked sa trestny
¢in nestal alebo ked' sa niekto snazi ziskat ,vyhody“ z postavenia obete, napr. pozaduje odskodnenie
za Skodu, ktora nebola spachana trestnym ¢inom.

Pre status obete nie je podstatné ¢i bolo podané trestné ozndmenie alebo ¢i bol pachatel zisteny alebo
trestne stihany. Clovek sa stava obetou ihned potom ako mu bolo ublizené v désledku trestného &inu.
Nie je potrebné, aby trestny cin ohlasil alebo poziadal niekoho iného, aby ho ohlasil. Rovnako tak, pre
vyuZitie prav, ktoré obeti prislichaju, nie je potrebné podavat Ziadnu Ziadost alebo ¢akat na
rozhodnutie.

Pribuzni nie st povaZovani za tzv. primarnu obet, avsak podla zakona o obetiach im prislichaju niektoré
prava. Najma pravo na poskytnutie odbornej pomaoci.

Za obet sa vsak povazuju pribuzni toho, kto v désledku trestného ¢inu zomrel. Tito pribuzni maju
rovnaké prava ako akdkolvek ind obet (vratane prava na odbornd pomoc ¢i odskodnenie).

Pod pribuznym je potrebné rozumiet rodicov, deti, sirodencov, manzela/ku, osvojenca, osvojitela,
osobu, ktora Zila so zomrelym v jednej domacnosti alebo bola na nom zavisla.

OBZVLAST ZRANITEUNE OBETE

Pravna Uprava odliSuje aj kategériu tzv. obzvlast zranitelnych obeti. Tieto obete sa Casto stavaju
obetami pre niektoru zo svojich charakteristik alebo ide o obete trestnych ¢inov, ktoré maju zavazny
dopad na obet a zasahuju ju vo viacerych aspektoch (napr. kombinacia telesnych zraneni spojenych s
inou tramou), prip. vzhladom na vztah pachatela k obeti je moiné, Ze dojde k opakovaniu trestného
cinu.
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Zakon o obetiach tieto obete vymedzil osobitne za ucelom zdbraznenia potreby ich ochrany,
zabezpecenia Specifického pristupu organov Cinnych v trestnom konani a umoznenia pristupu k
Specializovanej odbornej pomaoci.

Obzvlast zranitelnymi obetami su:

deti

osoby starsie ako 75 rokov,

osoby so zdravotnym postihnutim,

obete domaceho nasilia, obchodovania s ludmi, niektorého z trestnych ¢inov proti fudskej
dostojnosti (napr. znasilnenie, sexualne zneuZzivanie),

obete nendvistne motivovanych trestnych Cinov (t .j. trestnych Cinov, ktoré sa udiali kvoli
urcitej vlastnosti ¢loveka, napr. etnickej prislusnosti, sexualnej orientacie, viery, atd.)

obete inych trestnych Cinov, ktoré su vystavené vyssiemu riziku viktimizacie (t.j. vzniku dalsej
ujmy v d6sledku trestného Cinu, napr. vo forme opakovaného vyhraZania, zastrasovania alebo
pokracovania v pachani trestného ¢inu pachatelom, necitlivého spravania Statnych organov
alebo ich nedinnosti pri zabezpedéeni ochrany). Toto vysSie riziko je zistované na zaklade
individualneho posudenia a previazané najma na vztah obete k pachatelovi alebo zavislosti od
pachatela.

Obzvlast zranitelnym obetiam prislicha najmé pravo na poskytnutie Specializovanej odbornej pomoci,

ktora reaguje na ich potreby. V trestnom konani su jednotlivé organy (t. j. policia, prokuraturu, sud)

povinné k nim pristupovat so zvysenou citlivostou a napr. konzultovat vysluch s psycholégom.

DALSIE POJMY ZAKONA O OBETIACH
» TRESTNY CIN DOMACEHO NASILIA - trestny &in spachany nasilim alebo hrozbou nasilia na

>

pribuznom v priamom rade, osvojitefovi, osvojencovi, surodencovi, manzelovi, byvalom
manzelovi, druhovi, byvalom druhovi, rodicovi spolo¢ného dietata alebo inej osobe, ktora s
pachatelom Zije alebo Zila v spolo¢nej domacnosti,

DRUHOTNA VIKTIMIZACIA - ujma, ktora obeti vznikla v dosledku konania alebo nekonania
organu verejnej moci, subjektu poskytujiceho pomoc obetiam, poskytovatela zdravotnej
starostlivosti, znalca, timocnika, obhajcu alebo oznamovacich prostriedkov,

OPAKOVANA VIKTIMIZACIA - ujma, ktord obeti vznikla v désledku pokraéujuceho konania
pachatela, ktoré spocliva v poOsobeni na obet vyhrazanim, zastraSovanim, natlakom,
zneuzivanim moci nad obetou, pomstenim sa alebo inou formou s cielom p6sobit na fyzickd
integritu obete alebo psychicku integritu obete,

AKREDITOVANY SUBJEKT - osoba, ktorej bola rozhodnutim Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky (dalej len , ministerstvo spravodlivosti“) udelend akreditacia programu
podpory obeti,

ZAKLADNE ZASADY OCHRANY A PODPORY OBETI
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KaZda osoba, ktora tvrdi, Ze je obetou, sa povaZuje za obet, kym sa nepreukaze opak, alebo

ak nejde o zjavné zneufZitie postavenia obete podla tohto zdkona, a to bez ohladu na to, ¢i bol
pachatel trestného Cinu zisteny, trestne stihany alebo odsudeny.

Prava priznané obeti tymto zakonom sa uplatriuju bez diskriminacie zaloZzenej na pohlavi,
nabozenskom vyznani alebo viere, rase, prislusnosti k narodnosti alebo etnickej skupine,
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zdravotnom stave, veku, sexualnej orientacii, rodinnom stave, farbe pleti, jazyku, politickom
alebo inom zmyslani, narodnom alebo socialnom pévode, majetku alebo inom postaveni.

Subjekty poskytujice pomoc obetiam st povinné spravat sa k obeti ohladuplne, profesionalne,
s re$pektom a podla moznosti jej vychadzat v Ustrety, pritom prihliadaju na jej vek, pohlavie,
zdravotny stav vratane psychického stavu a rozumovu vyspelost tak, aby nedochadzalo k
druhotnej viktimizacii alebo opakovanej viktimizacii.

Orgdany Cinné v trestnom konani, sudy a subjekty poskytujice pomoc obetiam su povinné
informovat obet o jej pravach jednoduchym a pre fiu zrozumitelnym spdsobom. Osobitne
prihliadaju na tazkosti pri porozumeni alebo komunikacii vyplyvajuce z urcitého druhu
zdravotného postihnutia, znalosti jazyka, ako aj na obmedzenu schopnost obete vyjadrovat sa.

Organy ¢inné v trestnom konani a sudy si povinné umoznit obeti uplatnenie jej prav podla
tohto zdkona a Trestného poriadku a v pripade oddvodnenej potreby, najmad v zaujme
zabezpelenia prdva a ochrany obete, spolupracuju so subjektmi poskytujdcimi pomoc
obetiam.

Obet ma v trestnom konani postavenie oznamovatela trestného ¢inu, poskodeného alebo
svedka a patria jej prava a povinnosti upravené v Trestnom poriadku suvisiace s uvedenym
postavenim.

Organy ¢inné v trestnom konani, sudy a subjekty poskytujice pomoc obetiam su povinné v
pripade obzvlast zranitelnej obete, ktorou je dieta, prihliadat na najlepsi zaujem dietata.

5. Prava obeti podla zakona ¢. 274/2017 Z. z.

PRAVO NA INFORMACIE

>

Obet ma v rozsahu ustanovenom zdkonom pravo na pristup k informaciam, ktoré sa tykaju
veci, v ktorej je obetou. Informéacie sa obeti poskytuju pre fiu zrozumitelnym spésobom v
ustnej forme a pisomnej forme.

Policajt je povinny pri prvom kontakte poskytnut obeti pri zohladneni odévodnenych potrieb
obete v zavislosti od jej veku, rozumovej a vélovej vyspelosti, zdravotného stavu vratane
psychického stavu a charakteru trestného cinu informacie o

a) postupoch tykajucich sa podania ozndmenia o skutocnostiach, Ze bol spachany trestny ¢in a

o pravach a povinnostiach obete, ktord ma postavenie poskodeného v trestnom konani v suvislosti
s tymito postupmi,

b) subjektoch poskytujucich pomoc obetiam, kontaktnych udajoch na tieto subjekty a forme

odbornej pomoci, ktora sa jej mdze poskytnut podla tohto zakona,

¢) moznostiach poskytnutia nevyhnutnej zdravotnej starostlivosti,
d) pristupe k pravnej pomaoci,

e) podmienkach poskytnutia ochrany v pripade hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo

zdravia alebo znacnej skody na majetku,

f) prave na timocenie a preklad,



g) opatreniach na ochranu jej zaujmov, o ktoré moze poziadat, ak ma bydlisko vinom ¢lenskom

State,

h) postupoch domahania sa napravy v pripade porusenia svojich prav v trestnom konani zo

strany organov cinnych v trestnom konani,

i) kontaktnych udajoch na komunikéciu v stvislosti s vecou, v ktorej je obetou,

j) postupoch suvisiacich s uplatnenim naroku na nahradu skody v trestnom konani,
k) postupoch mediacie v trestnom konani,

[) moZnosti a podmienkach uzavretia zmieru,

m) moznosti a podmienkach nahrady trov trestného konania obete, ktord ma postavenie

poskodeného.

>

Prokurator je povinny poskytnut obeti pri prvom kontakte pri zohlfadneni odévodnenych
potrieb obete v zavislosti od jej veku, rozumovej a vélovej vyspelosti, zdravotného stavu
vratane psychického stavu a charakteru trestného ¢inu informacie podla odseku 2, ak jej tieto
informdcie neboli poskytnuté skor.

Policajt alebo prokurator je povinny pri poskytovani informacii obeti poskytnut obeti stéinnost
pri kontaktovani subjektov poskytujucich pomoc obetiam, ak o to obet poziada.

Subjekty poskytujice pomoc obetiam poskytnu obeti v sulade s jej osobitnymi potrebami
informacie o

a) forme a rozsahu odbornej pomoci, ktord je poskytovana obetiam, vratane informacie v

akom rozsahu je poskytovana bezplatne; ak odbornd pomoc, ktord obet potrebuje neposkytuju,
odkazu obet na iny subjekt poskytujuci potrebni pomoc obetiam,

b) pravach obete, ktoré jej patria podla tohto zdkona vratane prdva na odskodnenie obete

nasilného trestného cinu,

>

c) pravach obete, ktord ma postavenie poskodeného alebo svedka v trestnom konani,
d) financnych a praktickym zalezitostiach vzniknutych ako nasledok trestného ¢inu.

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti pri prvom kontakte s obetou poskytne obeti kontaktné
Udaje subjektov poskytujiucich pomoc obetiam.

PRAVO NA POSKYTNUTIE ODBORNEJ POMOCI
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Subjekty poskytujice pomoc obetiam poskytuju alebo zabezpecuju odborni pomoc obetiam
za podmienok ustanovenych tymto zdkonom alebo osobitnym predpisom.

Formy odbornej pomaoci su vSeobecna odborna pomoc obeti a Specializovana odborna pomoc
obzvlast zranitelnej obeti.

VSeobecnd odbornd pomoc obeti je odborna cinnost a poskytovanie sluZieb, ktorymi sa
rozumie

a) poskytnutie a nalezité vysvetlenie informacii podla § 4 ods. 2 a 5,

b) pravna pomoc na uplatnenie prav obete, ktoré jej patria podla tohto zakona,



c) pravna pomoc na uplatnenie prav obete, ktora ma postavenie poskodeného alebo svedka v
trestnom konani,

d) psychologicka pomoc,
e) poradenstvo tykajluce sa rizika a predchadzania opakovanej viktimizacii.

» Specializovana odbornd pomoc obzvlast zranitelnej obeti je cielend a integrovana odborna
¢innost a poskytovanie sluzieb, ktorymi sa rozumie

a) poskytovanie vSeobecnej odbornej pomoci,
b) poskytnutie krizovej psychologickej intervencie,
c) vyhodnotenie hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota alebo zdravia,

d)sprostredkovanie poskytovania socidlnych sluzieb v zariadeni nudzového byvania a
$pecializovaného socidlneho poradenstva,6) ak Zivot alebo zdravie obzvlast zranitelnej obete je
bezprostredne ohrozené.

P Pravo na poskytnutie odbornej pomoci sa obeti zarucuje bez ohladu na podanie trestného
oznamenia alebo jej aktivnu Géast v trestnom konani.

Podmienky poskytnutia odbornej pomoci
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P Subjekt poskytujici pomoc obetiam je povinny poskytnit obeti na poZiadanie vieobecnu
odbornu pomoc bez zbytocného odkladu.

P Obzvlast zranitelnej obeti je subjekt poskytujuci pomoc obetiam povinny poskytnut
Specializovanu odbornd pomoc na poziadanie bez zbytoc¢ného odkladu a bezplatne.

P Subjekt poskytujuci pomoc obetiam poskytne vieobecnu odborni pomoc bezplatne alebo za
poplatok.

Ak subjekt poskytujuci pomoc obetiam ziskal dotaciu, poskytne vSeobecnu odbornid pomoc
obetiam po dobu 90 dni bezplatne, ak to odévodriuje zavaznost spachaného trestného ¢inu, a to
bez ohladu na podanie trestného oznamenia alebo jej aktivnu Géast v trestnom konani.

Ak subjekt poskytujuci pomoc obetiam neziskal dotdciu a je zapisany v registri subjektov
poskytujucich pomoc obetiam, mdze poskytnat vseobecnli odbornd pomoc, okrem prvej
konzultacie s obetou, za poplatok.

V odovodnenych pripadoch subjekt poskytujici pomoc obetiam, ktory ziskal dotaciu, je povinny
po uplynuti 90 dni na poZiadanie obete pokracovat v poskytovani vSeobecnej odbornej pomoci v
sulade s jej osobitnymi potrebami a v rozsahu primeranom ujme spdésobenej trestnym cinom
bezplatne.

P Subjekt poskytujici pomoc obetiam poskytne obzvld$t zranitelnej obeti 3pecializovanu
odbornu pomoc po dobu 90 dni, a to bez ohladu na podanie trestného ozndmenia alebo jej
aktivnu Gcast v trestnom konani. V odévodnenych pripadoch mozZno po uplynuti 90 dni na
poZiadanie obzvlast zranitelnej obete pokracovat v poskytovani Specializovanej odbornej
pomoci v sulade s jej osobitnymi potrebami a v rozsahu primeranom ujme spdsobenej

trestnym ¢inom pocas celého trestného konania a primerany ¢as po riom.



Prdvna pomoc

P Pravnou pomocou sa rozumie poskytovanie pravnych informacii a pravne zastupovanie obete

v trestnom konani a v civilnom procese, ak si obet uplatnila narok na nahradu skody v trestnom
konani a o jej naroku nebolo rozhodnuté.

Pravnu pomoc poskytuje obetiam subjekt poskytujdci pomoc obetiam akreditovany
ministerstvom spravodlivosti. Obetiam v materidlnej nidzi poskytuje moze poskytnat pravnu
pomoc Centrum pravnej pomoci za podmienok a v rozsahu ustanovenom v osobitnom
predpise (zakon ¢. 327/2005, centrum poskytuje pravnu pomoc v ob¢ianskopravnych veciach;
medzi podmienky pomoci patri aj prijem neprevysujuci 1,4 nasobok Zivotného minima). Pravnu
pomoc poskytuje aj advokat za podmienok a v rozsahu ustanovenom podla Trestného
poriadku (napriklad podla §47 ods. 6 mdze sud ustanovit advokata poskodenému, ktory si
uplatfiuje narok na ndhradu skody a nemd dostatocné prostriedky, aby uhradil naklady s tym
spojené).

Prdvo na ochranu pred druhotnou viktimizdciou alebo opakovanou viktimizdciou
P Obet ma pravo na ochranu pred druhotnou viktimizaciou alebo opakovanou viktimizaciou.

P Orgén &inny v trestnom konani, sud a subjekt poskytujici pomoc obetiam postupuje tak, aby

jeho ¢innost nespbsobovala obeti druhotnd viktimizaciu a prijima Géinné opatrenia, ktoré
maju zabranit opakovanej viktimizacii. Na tento Ucel organ ¢inny v trestnom konani a sud
pouZiva vhodne prisposobené Uradné miestnosti, ak to ich priestorové moznosti umoznuju.

V zaujme ochrany obete pred druhotnou viktimizaciou mozno lekarske vysetrenie prikazat v
nevyhnutnej miere a len vtedy, ak je to potrebné na ucely trestného konania.

V zaujme ochrany obete pred opakovanou viktimizaciou alebo hroziacim nebezpecenstvom je
prislusny organ opravneny rozhodnut o uloZeni osobitnych opatreni podla osobitného
predpisu.

Pravo na odskodnenie

Podla zdkona o obetiach mdze obet nasilného trestného ¢inu poZiadat o odskodnenie ministerstvo
spravodlivosti. Obetou nasilného trestného ¢inu fyzicka osoba, ktorej bola:

umyselnym ndsilnym trestnym cinom sp6sobend ujma na zdravi; ak tdto osoba v dosledku
tohto ¢inu zomrela (dalej len "zomrety"), obetou nasilného trestného ¢inu je aj pozostaly
manzZel po zomretom a pozostalé dieta po zomretom, a ak ich niet, pozostaly rodi¢ po
zomretom, a osoba, ktora Zila so zomretym najmenej po dobu jedného roka pred smrtou v
spolo¢nej domacnosti a ktord sa so zomretym starala o spolo¢ni domacnost, alebo osoba,
ktora bola odkazana vyZivou na zomretého, ak odsek 3 neustanovuje inak,

sposobena nemajetkova ujma trestnym ¢inom obchodovania s ludmi, znasilnenia, sexudlneho
nasilia, sexualneho zneuzivania, tyrania blizkej osoby a zverenej osoby alebo nedobrovolného
zmiznutia.

Odskodnenie moze byt poskytnuté:
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obcanovi Slovenskej republiky,

ob¢anovi iného ¢lenského $tatu EU,

osobe bez Statnej prislusnosti, ktord ma na uzemi Slovenskej republiky alebo na Uzemi iného
Clenského statu trvaly pobyt,

cudziemu Statnemu prislusnikovi za podmienok a v rozsahu ustanovenom medzinarodnou
zmluvou,

osobe, ktord ma v Slovenskej republike udeleny azyl, doplnkovu ochranu, doc¢asné utocisko,
pobyt alebo tolerovany pobyt.



Vznik ndroku na odskodnenie
Narok na odskodnenie obete nasilného trestného ¢inu podla zakona o obetiach vznika:

e v priebehu trestného konania, ak doslo k zacatiu trestného stihania a doterajsie vysledky
vySetrovania alebo skrateného vySetrovania organov cinnych v trestnom konani
nevyvolavaji dévodné pochybnosti o tom, Ze obeti nasilného trestného ¢inu bola sp6sobena
ujma na zdravi skutkom, ktory ma znaky trestného c¢inu alebo

e ak v trestnom konani nadobudol pravoplatnost rozsudok alebo trestny rozkaz, ktorym sa
pachatel uznava vinnym zo spachania trestného cinu, ktorym bola obeti nasilného trestného
¢inu sposobend ujma na zdravi, alebo rozsudok, ktorym bol obZalovany spod obZaloby
oslobodeny, pretoze nie je trestne zodpovedny pre nedostatok veku alebo nepri¢etnost a ujma
na zdravi nebola obeti ndsilného trestného ¢inu plne uhradena inak.

e ak ddjde k preruseniu trestného stihania z dévodov podla § 228 ods. 1 a ods. 2 pism. a) aZ e)
Trestného poriadku, k zastaveniu trestného stihania z dévodov podla § 215 ods. 1 pism. c) az
f) a h) Trestného poriadku alebo z dévodu podla § 215 ods. 2 pism. a) Trestného poriadku,
pripadne k odloZeniu veci z dovodu podla § 215 ods. 2 pism. a) Trestného poriadku, a vysledky
vySetrovania alebo skrateného vysSetrovania orgdnov ¢innych v trestnom konani nevyvolavaju
dovodné pochybnosti o tom, Ze sa stal trestny cin, ktorym bola obeti nasilného trestného ¢inu
spbsobena ujma na zdravi.

Obet trestného ¢inu sexudlneho zneuzivania nema narok na odskodnenie podla zdkona o obetiach, ak
dojde k oslobodeniu obZalovaného spod obZaloby alebo k zastaveniu trestného stihania z dévodu, Ze
obZalovany alebo obvineny pre nedostatok veku nie je trestne zodpovedny.

V pripade, ak si obet nasilného trestného &inu uplatni narok na odskodnenie ai po skonéeni
trestného konania, podmienkou vzniku naroku na odskodnenie je uplatnenie si naroku na nahradu
Skody od pachatela nasilného trestného cinu v trestnom konani - do skoncenia vySetrovania alebo
skrateného vysetrovania (to neplati, ak bola trestnym ¢inom spdsobena smrt alebo ak ide o ujmu na
zdravi sp6sobenu trestnym c¢inom obchodovania s ludmi, zndsilnenia, sexudlneho nasilia, sexualneho
zneuZzivania, tyrania blizkej osoby a zverenej osoby alebo nedobrovolného zmiznutia).

Obeti nasilného trestného ¢inu ale nemozno priznat odskodnenie, ak:

e jej bola ujma na zdravi plne uhradena inak;

e obet nasilného trestného c¢inu (pozostaly v pripade smrti obete) je zaroven pachatelom
trestného Cinu, v slvislosti s ktorym sa povazuje za obet nasilného trestného ¢inu;

e nedala suhlas na trestné stihanie podla § 211 Trestného poriadku, alebo

e nemdze vykonavat opravnenie poskodeného podla § 47 ods. 1 Trestného poriadku.

Vyska odskodnenia

Celkova suma odskodnenia poskytnutd podla zdkona o obetiach nesmie v jednotlivom pripade
presiahnut patdesiatnasobok sumy mesacnej minimalnej mzdy platnej na obdobie kalendarneho roka,
v ktorom doslo k spachaniu trestného cinu.

Na vypocet odskodnenia, ak ide o ujmu na zdravi, sa pouziju ustanovenia zakona ¢. 437/2004 Z. z. o
nahrade za bolest a o ndhrade za staZzenie spolo¢enského uplatnenia. Rozhodujuci pre urcenie vysky
odskodnenia je v najbeznejSom pripade znalecky posudok vypracovany na Ucely trestného konania (s
bodovym ohodnotenim podla vysSie oznaceného zdkona), ak takyto nie je k dispozicii, lekarsky
posudok vyhotoveny podla vyssie oznaceného zakona.
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Ak bola trestnym c¢inom spbsobend smrt, obet nasilného trestného ¢inu ma narok na vyplatenie
odskodnenia vo vyske dvadsatpdtnasobku sumy mesaénej minimalnej mzdy platnej na obdobie
kalendarneho roka, v ktorom doslo k spachaniu trestného ¢inu. Ak bola trestnym ¢inom sp6sobena
smrt a je len jedna pozostald obet nasilného trestného ¢inu, ktora bola odkdzana vyzivou na
zomretého, ma narok na vyplatenie odskodnenia vo vyske patdesiatnasobku sumy mesacnej
minimalnej mzdy platnej na obdobie kalendarneho roka, v ktorom doslo k spachaniu trestného cinu.
Odskodnenie si ale musi uplatnit kazda obet nasilného trestného ¢inu samostatne, teda kazdy z
pozostalych osobitnou Ziadostou.

Pri trestnom ¢ine obchodovania s fludmi, trestnom ¢ine zndsilnenia, trestnom cine sexualneho nasilia,
trestnom cine sexualneho zneuZivania, trestnom ¢ine tyrania blizkej osoby a zverenej osoby alebo
trestnom c¢ine nedobrovolného zmiznutia, ma obet nasilného trestného ¢inu narok aj na vyplatenie
odskodnenia za sp6sobeni nemajetkovi ujmu vo vyske desatnasobku sumy mesacnej minimalnej
mzdy platnej na obdobie kalenddrneho roka, v ktorom doslo k spachaniu trestného ¢inu.

Odskodnenie mozno primerane zniZit, ak obet nasilného trestného ¢inu spoluzavinila ujmu na zdravi
alebo neuplatnila svoje prava tak, aby ziskala odSkodnenie od pdachatela trestného Cinu (napr.
uplatnenie si naroku v rdmci trestného konania, podanie ndvrhu na vykonanie exekucie alebo
uplatnenie si naroku v civilnom konani).

Ziadost o odskodnenie
O poskytnuti odskodnenia rozhoduje a odSkodnenie vyplaca na zdklade pisomnej Ziadosti obete
nasilného trestného ¢inu ministerstvo spravodlivosti.

Ziadost sa podava na tlagive zverejneného ministerstvom, pricom v fiom Ziadatel uvedie pozadovanu
vySku odskodnenia, rozsah, v akom uz bola ujma na zdravi uhradend, Udaje o opatreniach, ktoré prijal
za Ucelom ziskania odSkodnenia priamo od pachatela trestného ¢inu a pravdivy opis rozhodujucich
skutocnosti pre posudenie Ziadosti.

Ziadost je moiné dorucit ministerstvu u? po zacati trestného stihania podla § 11 ods. 3 zakona o
obetiach. Ziadost je potrebné dorucit ministerstvu najneskor do jedného roka odo dfia nadobudnutia
pravoplatnosti rozsudku alebo trestného rozkazu podla § 11 ods. 1 alebo rozhodnutia podfa § 11 ods.
2 zakona o obetiach. Uplynutim tejto lehoty ndrok na odskodnenie zanika.

Ak sud v trestnom konani odkazal obet nasilného trestného ¢inu s jej narokom na nahradu skody, ktora
vznikla v désledku ujmy na zdravi, na civilny proces alebo konanie pred inym orgadnom, Ziadost je
potrebné dorudit ministerstvu do jedného roka odo dria nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnutia,
ktorym sa rozhodlo o naroku obete nasilného trestného cinu v civilnom procese alebo v konani pred
inym organom. Uplynutim tejto lehoty narok na odskodnenie podla zdkona o obetiach zanika.

Tieto lehoty neplynd pocas konania pred prislusnym orgdnom, najma pocas civilného procesu a
exekucéného konania, v ktorom si obet nasilného trestného ¢inu uplatrfiuje narok na odskodnenie ujmy
na zdravi priamo od osoby, ktora jej ujmu na zdravi spésobila.

Ministerstvo je povinné rozhodnut o Ziadosti do Styroch mesiacov odo dria dorucenia Uplnej Ziadosti.
Tato lehota sa predlZuje o ¢as od vyZiadania sucinnosti alebo dokladov nevyhnutnych pre rozhodnutie
do ich poskytnutia od prislusnych organov cinnych v trestnom konani, sudov, inych statnych organov,
vyssich izemnych celkov, obci a inych osob.

Poskytnutim odskodnenia podla zdkona o obetiach prechadza narok obete nasilného trestného ¢inu
na nahradu skody voci pachatelovi na stat, a to v rozsahu poskytnutého odskodnenia (§ 21 ods. 1). V
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tomto rozsahu si obet narok nemoézZe uplatiiovat od pachatela, toto pravo patri po poskytnuti
odskodnenia Statu.

6.CIVILNE PRAVO

Civilné pravo poskytuje ochranu sikromnopravnym vztahom a najmé subjektivnym pravam, t.j.
pravam, ktoré na zaklade pravnej normy prislichaju, resp. patria konkrétnej osobe. Primdrne medzi
vztahy upravené civilnym pravom patria majetkové vztahy, osobnomajetkové vztahy (prava
z vysledkovej duevnej tvorivej éinnosti, napr. autorské prava) a osobnostné vztahy (napr. v stvislosti
s ochranou osobnosti). Dalej do Upravy civilného prava radime aj oblast rodinného prava, ktoré
upravuje vztahy osobné a majetkové vztahy v manzelstve a rodine.

Obdobne ako pri trestnom prave aj v civilnom prave rozliSujeme medzi hmotnym a procesnym
pravom. Hmotné pravo upravuje konkrétne prava a prdvne situacie, zatial ¢o procesné prdvo upravuje
primarne spdsob, akym je mozné dosiahnut ochranu hmotnych prav.

HMOTNE PRAVO
Zakon ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov

Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov

Zakon €. 405/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon ¢. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskrimindciou a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (antidiskriminacny zdkon) v zneni neskorsich
predpisov

PROCESNE PRAVO
Zakon €. 160/2015 Z. z. Civilny sporovy poriadok v zneni neskorsich predpisov

Zakon €. 161/2015 Z. z. Civilny mimosporovy poriadok v zneni neskorsich predpisov

Vyhlaska Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 207/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti vykonu rozhodnutia vo veciach maloletych

.1 Zakon €. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik

Obciansky zakonnik upravuje obéianskopravne vztahy fyzickych a pravnickych oséb, a to najméa
v oblasti vlastnictva (¢i uz hmotného majetku alebo dusevného vlastnictva) a ochrany osobnosti
(napr. Uprava mozZnosti vyhotovit a pouzit obrazové alebo obrazovo-zvukové zaznamy zachytévajlce
konkrétnu fyzickd osobu). Tieto vztahy vznikaju z pravnych skutocnosti (napr. pravny tkon ako prejav
slobodnej vole) alebo zo zdkona (napr. ak vznik prav alebo vztahov je za splnenia urcitych okolnosti
stanoveny zakonom).

Pre obcianskopravne vztahy plati, Ze vSetci u€astnici maju rovnaké postavenie a Ze vzajomné prava
a povinnosti mézu upravit dohodou, ato aj odchylne od obdianskeho zdkonnika (ak priamo
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neustanovuje, Ze sa od zakonnej Upravy nemozno odchylit, napr. v pripade povinnej formy ukonu —
notarskej zapisnici). Zasah statu do tychto vztahov nie je tak vyrazny ako v pripade trestného prava,
kde je chraneny zaujem spolo¢nosti, a preto obciansky zakonnik ponuka moznost vztahy upravit
vzajomnou dohodou.

Najcastej$imi pravnymi vztahmi, ktoré v stvislosti s domacim nasilim je potrebné upravit, su prave
majetkové vztahy a situdcie spoluvlastnictva.

SPOLUVLASTNICTVO (§ 136 A NASL. OBCIANSKEHO ZAKONNIKA)
Spoluvlastnictvo vyjadruje, Ze urcité veci nie su vo vylu¢nom vlastnictve len jednej osoby, ale viacerych.
A teda aj pravo vec drzat, uzivat alebo s nou inak nakladat prislicha viacerym osobam.

Obciansky zdkonnik stanovuje, Ze vec méze byt v spoluvlastnictve viacerych vlastnikov (bez
obmedzenia maximalneho poctu vlastnikov). Pod vecou je potrebné rozumiet hnutelné veci ako aj
nehnutelnosti (rezim pri nakladani alebo vyporiadani spoluvlastnictva sa lisi v niektorych ohladoch pri
hnutelnych a pri nehnutelnych veciach). Zivé zvieratd maju osobitny status, ale pri ich spravovani je
potrebné sa riadit Upravou platnou pre hnutelné veci.

Spoluvlastnictvo moze existovat v dvoch formach - podielové alebo bezpodielové. Bezpodielové
spoluvlastnictvo méze vzniknut len medzi manzelmi, a to az po vzniku manzelstva (resp. pocas doby
jeho trvania).

1. PODIELOVE SPOLUVLASTNICTVO (§ 137 — 142 02)

Podielové spoluvlastnictvo méze vzniknut napr. na zaklade zmluvy alebo v pripade dedenia. Vyjadruje
to, Ze kazdy zo spoluvlastnikov je vlastnikom urcitého podielu na veci (napr. 72 domu) a v rozsahu
tohto podielu sa spoluvlastnik podiela na pravach a povinnostiach (napr. podla spoluvlastnickeho
podielu sa urcuje vyska podielu zo zisku).

Ak nie je pravnym predpisom ustanovené alebo ucastnikmi dohodnuté inak, su podiely vSetkych
spoluvlastnikov rovnaké. Z pravnych ukonov tykajucich sa spolo¢nej veci si opravneni a povinni vsetci
spoluvlastnici spolocne a nerozdielne (zodpovedaju spolo¢ne za Skodu, dlhy a st v pozicii solidarnych
veritelov alebo dlznikov, t.j. veritel mdze pozadovat Uhradu celej dlznej sumy aj len od jedného
spoluvlastnika).

O hospodareni so spolo¢nou vecou rozhoduju spoluvlastnici vac¢Sinou pocitanou podla velkosti
podielov, a teda sa nepocita pocet hlasov jednotlivych vlastnikov, ale pocet podielov (napr. jeden
vlastnik vlastni 2/3 a druhy 1/3). Pri rovnosti hlasov, alebo ak sa vacésina alebo dohoda nedosiahne,
rozhodne na navrh ktoréhokolvek spoluvlastnika sud. Ak ide o déleziti zmenu (napr. predaj) spolocne;j
veci, mozu prehlasovani spoluvlastnici Ziadat, aby o zmene rozhodol sud.

ZRUSENIE PODIELOVEHO SPOLUVLASTNICTVA

V pripade, ak spoluvlastnici chcu zrusit spoluvlastnictvo ku konkrétnej veci, tak sa mézu dohodnit o
zruseni spoluvlastnictva a o vzajomnom vyporiadani. Ak sa spoluvlastnictvo tyka nehnutelnosti musi
byt takato dohody pisomna, v ostatnych pripadoch nemusi byt dohoda v pisomnej forme. Kazdy zo
spoluvlastnikov je vsak povinny vydat ostatnym na poZiadanie pisomné potvrdenie o tom, ako sa
vyporiadali.

Ak nedbjde k dohode, na navrh ktoréhokolvek spoluvlastnika zrusi spoluvlastnictvo a vykona
vyporiadanie sud. Prihliadne pritom na velkost podielov a na Géelné vyutzitie veci. Pri rozhodovani
sud prihliadne na to, aby sa vec mohla Géelne vyuZit a na nasilné spravanie podielového spoluvlastnika
voci ostatnym spoluvlastnikom.
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®» Vec mdZe sud pri vyporiadani rozdelit podla jednotlivych podielov, resp. nariadit jej
rozdelenie podla velkosti podielov. V takom pripade mdZe sud zriadit aj vecné bremeno k
novovzniknutej nehnutel'nosti v prospech vlastnika inej novovzniknutej nehnutelnosti (napr.
pravo prechodu cez pozemok, ktoré sa viaze na novi nehnutelnost a pri predaji prechadza na
nového majitela).

® Ak rozdelenie veci nie je dobre mozné, rozhodne sud o tom, Ze vec pripadne jednému alebo
viacerym spoluvlastnikom a urci primerant ndhradu pre ostatnych spoluvlastnikov. Tuto
vyplaca ten spoluvlastnik/spoluvlastnici, ktorym vec pripadla.

®» Ak Ziadny zo spoluvlastnikov vec nechce, sud nariadi jej predaj a vytazok rozdeli podla
podielov.

ZruSenie a vysporiadanie spoluvlastnictva neméZe byt na ujmu osobam, ktorym patria prava
viaznuice na nehnutelhosti a tieto zostdvaju spravidla zachované (ak uz niekto ma vecné alebo osobné
bremeno na nehnutelnosti, napr. pozemok bol rozdeleny na dva nové pozemky, sused z vedlajSieho
domu mal prévo prechodu cez pozemok pred rozdelenim, preto bude mat pravo prechodu cez oba
novovzniknuté pozemky).

2. BEZPODIELOVE SPOLUVLASTNICTVO MANZELOV

Bezpodielové spoluvlastnictvo manzelov (dalej aj len ,BSM“) znamena, Ze manzelia nemaju
kvantitativne urceny podiel k spolo¢nej veci, a teda ani rozsah prav a povinnosti k spoloc¢nej veci nie je
uréenym vyskou podielu.

BSM médze vzniknat len medzi manZelmi a automaticky vznika po uzatvoreni manzelstva (vo vztahu
k veciam, ktoré mozu byt predmetom BSM). V pripade inych vztahov je moiné vlastnicke vztahy
upravit vo forme podielového spoluvlastnictva.

Vznik BSM je vSak mozné vyhradit ku diiu zaniku manZelstva a/alebo rozsah BSM je mozné zuZit
(alebo aj rozsirit) na zaklade dohody uzatvorenej vo forme notarskej zapisnice. Zuzit BSM mozno aj
voCi konkrétnej veci pocas trvania manzelstva (napr. po vzniku manzelstva vznikne BSM, jeden
z manzelov nasledne kupi nehnutelnost a uzatvori sdruhym manzelom zmluvu o vylicéeni tejto
nehnutelnosti z BSM).

V pripade, ak nebol vznik BSM vyhradeny ku driu zaniku manZzelstva alebo nie je zizZeny plati, Ze v BSM
je vietko, o mdie byt predmetom vlastnictva a ¢o nadobudol niektory z manZelov za trvania
manZelstva. Stéastou BSM v3ak nie su:

® veci ziskané dedi¢stvom alebo darom,
veci, ktoré podla svojej povahy slizZia osobnej potrebe,
veci, ktoré podla svojej povahy sluzia vykonu povolania len jedného z manzelov,

veci, vydané v ramci predpisov o restittcii majetku jednému z manzelov, ktory mal vydanu vec
vo vlastnictve pred uzavretim manzelstva alebo ktorému bola vec vydana ako prdvnemu
nastupcovi pévodného vlastnika.

UZIVANIE VECI PATRIACICH DO BSM

Veci v BSM uzivaji obaja manzelia spolocne, spolo¢ne uhradzuju aj naklady vynaloZené na veci alebo
spojené s ich uZivanim a udrZiavanim. Bezné veci tykajuce sa spolo¢nych veci méze vybavovat kazdy
z manzelov (napr. preberanie posty). V ostatnych veciach je potrebny suhlas oboch manzelov inak je
pravny ukon neplatny (napr. hypotéka na nehnutelnost v BSM).
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Z pravnych ukonov tykajucich sa spolocnych veci st opravneni a povinni obaja manzelia spolo¢ne
a nerozdielne (t.j. podobne ako pri podielovom spoluvlastnictve zodpovedaju za dlhy a su solidarnymi
veritelmi a dlznikmi). Pohladavka veritela len jedného z manzelov, ktora vznikla za trvania manzelstva,
mdze byt pri vykone rozhodnutia (exekucii) uspokojena i z majetku patriaceho do BSM.

Ak dbéjde medzi manzelmi k nezhode o pravach a povinnostiach vyplyvajlcich z BSM, rozhodne na
navrh niektorého z nich sud.

ZRUSENIE BSM POCAS TRVANIA MANZELSTVA
BSM je mozné zrusit uz pocas trvania manzelstva na zdklade sidneho rozhodnutia, a to z 2 dovodov:

®» dalSie trvanie BSM by odporovalo dobrym mravom

Sud mbze za trvania manzelstva zrusit BSM zo zavainych dovodov, najmd ak by dalSie trvanie
bezpodielového spoluvlastnictva odporovalo dobrym mravom (napr. manZzelia Ziju oddelene a vedu
samostatné domacnosti).

® jeden z manZelov zadal vykondavat alebo vykonava podnikatel'ski ¢innost

Na pouZitie majetku v bezpodielovom spoluvlastnictve manzelov potrebuje podnikatel pri zacati
podnikania suhlas druhého manzela (na dalSie pravne ukony suvisiace s podnikanim uz suhlas druhého
manzela nepotrebuje). Sud na navrh zrusi BSM v pripade, Ze jeden z manzZelov ziskal opravnenie na
podnikatel'sku éinnost. Navrh moZe podat ten z manZelov, ktory neziskal opravnenie na podnikatelski
¢innost. Pokial toto opravnenie maju obaja manzelia, mbze navrh podat ktorykolvek z nich.

Ak podnikatel'ska &innost po zru$eni BSM vykonava podnikatel spoloéne alebo s pomocou manzela,
ktory nie je podnikatefom, rozdelia sa medzi nich prijmy z podnikania v pomere ur¢enom pisomnou
zmluvou; ak takd zmluva nebola uzavretd, rozdelia sa prijmy rovnym dielom.

ZANIK BSM
Zanikom manzelstva (rozvodom) zanikne automaticky i bezpodielové spoluvlastnictvo manzelov.
BSM je v3ak po zaniku manZelstva potrebné vyporiadat.

VYPORIADANIE BSM PO ZANIKU MANZELSTVA
Ak zanikne bezpodielové spoluvlastnictvo, vykona sa vyporiadanie podla zasad uvedenych v § 150

Obcianskeho zdkonnika. V rdmci tychto zasad je stanovené, Ze pri vyporiadani sa vychadza z toho, Ze
podiely oboch manzZelov st rovnaké. Kazdy z manZelov je opravneny pozadovat, aby sa mu uhradilo,
¢o zo svojho vynaloZil na spolo¢ny majetok (napr. zdedend suma vyuzita na rekonstrukciu spoloc¢nej
nehnutelnosti), a je povinny nahradit, o sa zo spoloéného majetku vynaloZilo na jeho ostatny majetok.

Dalej sa prihliadne predovietkym na potreby maloletych deti, na to, ako sa kazdy z manzelov staral
o rodinu, a na to, ako sa zasluzil o nadobudnutie a udrZanie spolocnych veci. Pri urceni miery
pri¢inenia treba vziat tiez zretel na starostlivost o deti a na obstaravanie spolo¢nej domacnosti.

Vyporiadenie je moZné uskutoénit nasledovnymi spdsobmi:
® vyyporiadanie na zaklade dohody

Po zaniku BSM sa manzZelia mdzu dohodnut na vyporiadani dohodou, ktord upravi, ktoré veci si
ponechd/pripadnu ktorému manzelovi. Forma dohody nie je stanoven3, t.j. mdZe byt aj Ustna alebo
konkludentna (napr. jeden z byvalych manzelov si ponechd niektoré veci a druhy stym sudhlasi).
Manzelia su si na poZiadania povinni vydat pisomné potvrdenie o tom, ako sa vyporiadali. Pisomna
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dohoda je potrebna v pripade nehnutelnosti, a to najma pre zapis prav do katastra nehnutelnosti
(4¢innost nadobudaju az vkladom do katastra).

Dohodu je mozné uzavriet bezprostredne po zaniku BSM, najneskér vsak do 3 rokov, inak sa BSM
vyporiada na zaklade domnienky niZsie (v pripade, ak nebol podany ani navrh na sud).

= yyporiadanie sidom

Ak sa vyporiadanie nevykona dohodou, vykond ho na navrh niektorého z manzelov sud (navrh je
potrebné podat na miestne prislusny sid — podla trvalého pobytu druhého manzela). Pri podani Zaloby
na vyporiadanie BSM je potrebné uhradit sidny poplatok vo vy$ske 66 EUR (zniZeny na polovicu
v pripade podanie prostrednictvom elektronickej schranky alebo jednotného kontaktného miesta). Za
vyporiadanie BSM sidom je stanoveny poplatok nasledovne:

- ak sa konanie skoncilo rozsudkom, 3 % z hodnoty BSM;

- ak sa konanie skoncilo sudnym zmierom, 1 % z hodnoty BSM.

Vidy je viak poplatok za vyporiadanie BSM najmenej 66 EUR a najviac 16 596,50 EUR.
® yyporiadanie na zaklade domnienky

Ak do troch rokov od zaniku BSM (t.j. zaniku manZelstva) nedoslo k jeho vyporiadaniu dohodou alebo
nebolo na ndvrh podany do troch rokov od jeho zaniku vyporiadané rozhodnutim stdu, plati:

- pokial ide o hnutel'né veci, ktoré uziva jeden z manZelov ako vyluény vlastnik pre svoju
potrebu alebo potrebu svojej rodiny a domacnosti, Ze tieto pripadnd jemu/jej;

- o ostatnych hnutelnych veciach a o nehnutelnych veciach plati, Ze su v podielovom
spoluvlastnictve a Ze podiely oboch spoluvlastnikov st rovnaké. To isté plati primerane o
ostatnych majetkovych pravach, ktoré su pre manzelov spolo¢né.

OBMEDZENIE UZIVACIEHO PRAVA ALEBO VYLUCENIE NASILNIKA

Obmedzenie alebo vylUcenie uzivacieho prava k domu alebo bytu v BSM

Bez ohladu na zénik alebo zrusenie BSM, moZno pocas trvania BSM (a manZelstva) obmedzit alebo
uplne vyliéit uZivacie pravo jedného z manZelov k domu alebo bytu v BSM (pozri §146 ods. 2
Obcianskeho zdkonnika). Obmedzenie alebo vyltucéenie z uZivania je mozné, ak sa z dévodu fyzického
alebo psychického nasilia alebo hrozby takého nasilia vo vztahu k manzZelovi alebo k blizkej osobe,
ktora byva v spolochom dome alebo byte, stalo dalSie spoluZitie neznesitelnym. O takomto
obmedzeni rozhoduje sud na zaklade navrhu podaného tym manzelom, ktory je ohrozovany nasilim.
Navrh méze byt podany v suvislosti s neodkladnym opatrenim, resp. po jeho nariadeni podla Civilného
sporového poriadku (pozri ¢ast Neodkladné opatrenia).

Obmedzenie alebo vylucenie uzivacieho prava pri spolocnom najme bytu

Podla § 705a Ob¢ianskeho zakonnika méze sid obmedzit uZivacie pravo alebo tUplne vyluéit uzivacie
pravo k bytu manzelovi alebo rozvedenému manzelovi aj v pripade spolo¢ného najmu bytu. Obdobne
ako v pripade BSM, je obmedzenie alebo vylucenie moziné, ak sa z dovodu fyzického nasilia alebo
psychického nasilia, alebo hrozby takymto nasilim vo vztahu k manZelovi alebo k rozvedenému
manzelovi ako spolo¢nému uzivatelovi bytu alebo k blizkej osobe, ktora s nim byva spolocne v byte,
stalo dalSie spoluZitie neznesitelnym. Sid o obmedzeni rozhoduje na zidklade nadvrhu. Navrh moze byt
podany v suvislosti s neodkladnym opatrenim, resp. po jeho nariadeni podla Civilného sporového
poriadku (pozri ¢ast Neodkladné opatrenia).
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6.

2. PROCESNE PRAVO

Procesné pravo je upravené Civilnym sporovym poriadkom a Civilnym mimosporovym poriadkom.
CSP riesi pripady, v ktorych je prejednavany spor dvoch stran. Sporové konanie zacdina vidy na navrh
jednej zo sporovych stran. CMP upravuje osobitné konania, v ktorych medzi Gic¢astnikmi nie je spor

o pravo ako také, ale medzi nimi vznikaju rozpory ohfadom predmetu konania (napr. otdzky vychovy,

vyzivného). Pri mimosporovych konaniach je potrebny urcity zasah $tatu, ochrana rovnovahy alebo

verejného zaujmu (napr. najlepsieho zaujmu dietata, ochrana rodiny), a aj preto sa mozu zacat aj bez

navrhu a z Uradnej povinnosti (ex offo).

Sporové a mimosporové (nesporové) konania sa riadia réznymi principmi.

Pri sporovych konaniach su to najma:

princip ochrany subjektivnych prav — osoba sa domaha ochrany svojich prav, ktoré jej patria
na zaklade pravnej normy pre ohrozenim alebo porusenim inou osobou alebo vo forme
neplnenia povinnosti druhej strany,

dispoziény princip — sud je viazany navrhom Zalobcu — Zalobnym petitom a nemoze prisudit
viac ako Zalobca pozaduje,

princip kontradiktornosti — sporové strany maju protichodné postavenie a zaujem na vysledku
konania,

princip formalnej pravdy — sid nezistuje skutkovy stav, ¢o mozno najuplnejsie a najblizsie
k skutoc¢nosti a vychadza vylucne z dokazov, ktoré predlozZili sporové strany.

Pri mimosporovych konaniach prevladaju najma principy:

ochrany verejného zdujmu — ochrana poskytovand primarne verejnému zaujmu a pravam
zaru€enych zakonom, pricom sa prihliada aj na dobré mravy,

oficiality — sid modze konat tzv. ex offo (z Uradnej povinnosti) aj bez navrhu ucastnika
av pripade, ak méze konat aj ex offo nie je viazany navrhom Gcéastnika a méze rozhodnut aj
nad jeho ramec,

ochrany slabsej strany — napr. konat v najlepsom zdujme dietata, prenesenie dékazného
bremena na druhého ucastnika,

materidlnej pravdy — sid v mimosporovych konaniach postupuje tak, aby zistil skuto¢ny stav,
a preto vykona aj také dbkazy, ktoré Ucastnici konania nenavrhli.

Civilny sporovy poriadok = spor

Civilny mimosporovy poriadok = konanie

PRINCIP OCHRANY SUBJEKTIVNYCH PRAV X PRINCIP OCHRANY VEREJNEHO ZAUJMU
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Predmetom CSP je ochrana subjektivnych prav pred ich ohrozenim alebo porusenim - sudy
prejednavaju a rozhoduju sukromnopravne spory.

Subjektivne prava sa najCastejSie realizuju v pravnych vztahoch, ¢i uZ relativhych alebo
absolutnych, pricom ochranou ohrozenia alebo porusenia subjektivneho prava je Zaloba.

Aktivna vecnd legitimdcia patri Zalobcovi (ten koho pravo bolo ohrozené alebo porusené),
pasivna vecna legitimacia patri Zalovanému, teda tomu, kto ohrozil alebo porusil subjektivne
pravo Zalobcu.

Predmetom CMP je ochrana poskytovana primarne verejnému zaujmu a prav zarucenych
zakonom, pricom sa prihliada aj na dobré mravy.



>

>

Vyznamny vplyv na priebeh konania mézu mat tretie subjekty, napr. organ socialnopravne;j
ochrany asocialnej kurately, ombudsman alebo prokurator.

S kritériom verejného zaujmu je mozné sa stretnit v dvoch rovinach:
» ako odovodnenie legitimneho zdsahu do osobnych prav jednotlivca alebo

» ako hodnotiace kritérium urcitej ¢innosti (teda cez prizmu hodnot, ktoré Stat na
danom stupni vyvoja chrani a respektuje).

Vyznamny vplyv na priebeh konania mézu mat tretie subjekty, napr. organ socialnopravnej ochrany
asocialnej kurately, ombudsman alebo prokurator.

SPOROVE STRANY A PRINCIP KONTRADIKTORNOSTI X UCASTNICI KONANIA A PRINCIP
OCHRANY SLABSEJ STRANY

>

Princip kontradiktérnosti vyjadruje, Ze Ucastnici konania su maju protichodné (kontradiktérne)
postavenie a teda maju protichodny (kontradiktérny) zdujem na vysledku konania. Stranami
sporu su zalobca a Zalovany. V sporovom konani budd vidy proti sebe stat dve strany, bez
ohladu na pocet subjektov, ktoré budu vystupovat na tej-ktorej dotknutej strane.

Kontradiktérny princip sa najviac prejavuje pri dokazovani. V sporovom konani plati, Ze strany
sporu maju v konani rovné postavenie spocivajice v rovnakej miere moznosti uplatfiovat
procesné prostriedky na potvrdenie alebo vyvratenie tvrdenych skutoénosti.

CMP pouziva pojem Uéastnictva. U€astnikom konania je ten, koho tento zékon za Géastnika
oznacuje, pritom v konaniach, ktoré mozno zacat aj bez navrhu, Gcastnikom aj ten, o koho
pravach a povinnostiach sa ma konat. V mimosporovom konani tak nemame proti sebe
stojace strany.

Vecnad legitimdcia Ucastnika konania vyplyva z hmotného prava, pricom ucastnici maju tiez
rovné postavenie.

Jednym z kltéovych principov CMP je aj najlepsi zadujem dietata. Sud ma primerane prihliadnut
na nazor dietata a, ak je to vhodné, informovat dieta o vsetkych podstatnych otazkach
tykajucich sa priebehu konania.

DISPOZICNY PRINCIP X PRINCIP OFICIALITY
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Sudne konanie v CSP zdsadne zacdina na ndvrh strany sporu, pricom priebeh konania urcuju
strany sporu svojim postupom.

Moznost zvolit predmet sporu a tieZ disponovat konanim, sa nazyva dispozi¢ny princip. Zacatie
sporového konania teda predpokladd Zalobu. Sud je viazany Zalobnym petitom — vymedzenim
predmetu sporu. To znamena, Ze sud neméze prekrodit Zalobny petit Zalobcu a prisudit viac,
nez ¢oho sa zalobca domaha (tzv. zasada ne ultra petitum).

Dispozi¢ny princip v sporovom procese umozfiuje uplatnenie osobnej volnosti a dispozi¢nej
autondémie, nakolko vytvara predpoklady procesnej iniciativy sporovych stran, ktora je hybnou
silou sporového konania (nie je mozné nahradit ju iniciativou sudu).

Podla zakladnych principov CMP sud kond aj bez navrhu, na navrh prokuratora alebo na navrh
Ucastnika konania, pricom predmet konania vymedzuje zakon.

Sud postupuje z Uradnej povinnosti na zaklade zakona na ucely prejednania a rozhodnutia veci.
Zakladnym principom v mimosporovych konaniach je tak princip oficiality. Sud zaéne konat aj



ex offo, ked' sa dozvie o okolnostiach podmieriujicich povinnost konat a rozhodnut (v pripade
necinnosti nositelov prav a pravom chranenych zaujmov, ktorym ma byt poskytnuta ochrana).

» V konaniach, v ktorych sud zacina konanie z vlastnej iniciativy, vyda uznesenie o zacati konania,
v ktorom sa vymedzi jeho predmet. Zaroven plati, Ze v konaniach, v ktoré je mozné zacat aj ex
offo, sud nie je nie je viazany navrhom ucastnika konania. Rozhodnutie sudu tak médze
prekrocit navrh (petit) Uc¢astnika konania (navrhovatela).

6.3. ZAKON C. 160/2015 Z. Z. CIVILNY SPOROVY
PORIADOK

PREHLAD ZAKLADNYCH POJMOV

PODANIE

Podanie je ukon uréeny sudu, ktorym sa jedna zo stran sporu méie domahat uréenia jej prav.
Podanim vo veci samej je najma Zaloba, vzdjomna Zaloba, zmena Zaloby, spatvzatie Zaloby, odpor,
odvolanie, dovolanie, a ak to z povahy veci vyplyva, aj navrh na nariadenie neodkladného opatrenia
alebo zabezpecovacieho opatrenia.

Napriek roznemu formalnemu oznaceniu, sa kazdé podanie posudzuje podla jeho obsahu asud je
povinny ho preskimat na ziklade jeho obsahu.

Forma podania

Podanie mozno urobit pisomne, a to v listinnej podobe alebo v elektronickej podobe. V elektronickej
podobe je moziné podat autorizované podanie (t.j. s elektronickym podpisom), prip. cez jednotné
kontaktné miesto. V pripade, ak elektronické podanie nie je autorizované, je potrebné ho doruéit aj
v listinnej podobe stidu do 10 dni. Sud na toto doplnenie neautorizovaného podania nevyzyva
a v pripade, ak nie je podanie doplnené, tak nafn neprihliada (t.j. nezacne sa ani konanie).

Podanie urobené v listinnej podobe treba predlozit v potrebnom poéte rovnopisov s prilohami tak,
aby sa jeden rovnopis (vytlacené podanie, ktoré je kazdé samostatne podpisané a nejde o fotokdpiu)
s prilohami mohol zaloZit do sidneho spisu a aby kazdy dalsi subjekt dostal jeden rovnopis s prilohami
(t.j. v pripade, ak je Zalovanym 1 osoba, tak podanie je potrebné predloZit aspori v 2 kdpiach). Ak sa
nepredloZi potrebny pocet rovnopisov a priloh, sud vyhotovi képie podania na trovy toho, kto podanie
urobil.

VSeobecné ndlezZitosti podania
Ak CSP pre podanie nevyzaduje osobitné nalezitosti (uvadzané pri jednotlivych typoch podani), v
podani sa uvedie:
® ktorému sudu je urcené,
kto ho robi,
ktorej veci sa tyka,
¢o sa nim sleduje,
podpis,
spisova znacka prebiehajuceho konania (ak uz zacalo konanie a bola mu pridelend spisova

znacka sudom).

Ak ide o podanie vo veci samej alebo navrh na nariadenie neodkladného opatrenia alebo
zabezpecovacieho opatrenia, z ktorého nie je zrejmé, coho sa tyka a ¢o sa nim sleduje, alebo ide o
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podanie neliplné alebo nezrozumitelné, sid vyzve toho, kto podanie urobil, aby podanie doplinil
alebo opravil v lehote, ktora nemdze byt kratSia ako desat dni. Tato vyzva ma formu uznesenia, ktoré
je doruc¢ované tomu, kto podanie urobil.

Sud v uzneseni uvedie, v ¢om je podanie nelplné alebo nezrozumitelné a ako ho treba doplnit alebo
opravit. Uznesenie obsahuje aj poutenie o moznosti sidu odmietnut podanie. Ak sa v lehote uréenej
sudom neodstrania vytykané nedostatky, sud podanie odmietne. To neplati, ak pre uvedeny
nedostatok mozno v konani pokracovat (t.j. nedostatok podania nebrani dalSiemu konaniu a prip. ho
je mozné doplnit aj neskér).

Proti uzneseniu o odmietnuti podania je mozné podat odvolanie v lehote 15 dni od jeho dorucenia.
Ak sa podanie opravi alebo doplni v celom rozsahu najneskoér do uplynutia lehoty na podanie odvolania
(t.j. uplynie lehota na opravu, sud vyda uznesenia o odmietnuti podania a za¢ne plyndt lehota 15 dni
na podanie odvolania) moze o odvolani rozhodnut sud, ktory ho vydal a nemusi rozhodovat odvolaci
sud. V praxi to znamen3, Ze tento sid modze akceptovat opravené podanie a zacat konanie na jeho
zaklade.

ZALOBA

Zaloba je podanim vo veci samej, ktorym sa uplatfiuje pravo na stdnu ochranu ohrozeného alebo
poru$eného prava. Zalobou moino pozadovat najma splnenie povinnosti, uréenie ¢ pravo jednej
strany existuje alebo nie, uréenie usporiadania prav a povinnosti stran.

NaleZitosti Zaloby
V Zalobe sa okrem vSeobecnych ndleZitosti podania uvedie:
® oznacenie stran,
® pravdivé a Uplné opisanie rozhodujdcich skuto¢nosti (nemozno nahradit odkazom na oznacené
dokazy),
® oznacenie dokazov na ich preukazanie,
® 7alobny ndvrh (¢oho sa Zalobca domdha, napr. vydanie veci, zastavenie konania, zaplatenie
dlznej sumy).

Zalobca k 7alobe pripoji dokazy, ktorych povaha to pripusta (najmé listinné dékazy ako zmluvy,
doklady o uhrade), okrem tych, ktoré nemoéze bez svojej viny pripojit. Zalobu je po¢as konania mozné
menit len so suhlasom sidu, preto je doleZité ddsledne zvaiit a formulovat najma Zalobny ndvrh,
ktorym je sud viazany a nad ktorého ramec siud neméze rozhodovat.

V pripade, ak je v tej istej veci podanych viacero rovnakych Zal6b a zacatych viacero konani, sud zastavi
to konanie/konania, ktoré zacalo neskor.

Postup stidu po podani Zaloby

Dorucenie Zaloby a vyjadreni

Ak sud neodmietol Zalobu (kvéli nedoplneniu/neopraveniu podania) alebo nerozhodol o zastaveni
konania (napr. pre neexistenciu prdvomoci sudu SR, zanik strany sporu bez pravneho nastupcu), doruci
zalobu spolu s prilohami zalovanému do vlastnych ruk a vyzve ho, aby sa v lehote urcenej sidom k
Zalobe pisomne vyjadril.

Zalovany vo vyjadreni méze neuznat narok v celom rozsahu, v takom pripade je potrebné, aby uviedol
vo vyjadreni rozhodujuce skutocnosti, ktoré by potvrdili, Ze narok neexistuje alebo dévody preco ho
nemozno uznat, pripojil listiny, na ktoré sa odvolava, a oznacil dokazy na preukazanie svojich tvrdeni.

67



Narok méze Zalovany neuznat aj Ciastocne, prip. moze aj uznat narok a Specifikovat nemoznost jeho
plnenia (napr. ak dlznd sumu nemdze uhradit v 1 platbe, ale len v splatkach v urcitej vyske).

Nasledne, ak sud neurobi iné vhodné opatrenia, doruci vyjadrenie Zalovaného Zalobcovi a umozni mu
vyjadrit sa v uréenej lehote k tomuto vyjadreniu. Zalobca méze uviest dalsie skuto¢nosti a oznacit
dbkazy na preukdzanie svojich tvrdeni. Toto vyjadrenie Zalobcu je doru¢ované zalovanému, ktory sa
ma moznost k nemu vyjadrit v stanovenej lehote.

Pri dorucovani jednotlivych vyjadreni, sud zaroveri pouéi Zalobcu a Zalovaného o nasledkoch
sudcovskej koncentracie konania. U¢elom koncentrécie konania je zabezpetit, aby konanie prebehlo
¢o najrychlejSie, najhospodarnejSie a najefektivnejSie. Preto je potrebné, aby sporové strany
predkladali vSetky im zname d6kazy a uviedli vSetky skutocnosti vcas a v lehotach uréenych sidom,
na neskér predloZené dbékazy a vyjadrenia nemusi sud prihliadat. Podla CSP je potrebné dokazy
oznacit a predlozit najneskér do vyhlasenia uznesenia, ktorym sa dokazovanie konéi (zakonna
koncentracia konania).

PREDBEZNE PREJEDNANIE SPORU

Sud predvolava obe strany sporu na Gcast na predbeznom prejednani sporu. Ak je to mozné a ucelné,
sud sa pokusi o vyrieSenie sporu zmierom, pripadne strandm odporuci, aby sa o zmier pokusili
medidciou.

V pripade, ak sa spor nepodarilo vyrie$it zmierom, sid uloZi stranam povinnosti potrebné na
dosiahnutie tucelu konania, najma v suvislosti s pripravou pojednavania. Zaroven urci, ktoré skutkové
tvrdenia s medzi stranami sporné, ktoré povazuje za nesporné, ktoré dokazy vykona a ktoré dokazy
nevykond. Sud tiez uvedie svoje predbeiné prdvne posudenie veci a predpokladany termin
pojedndvania.

Ndsledky nepritomnosti strdan
Ak sa jedna zo stran nedostavi na predbezné prejednanie sporu, napriek riadnemu a véasnému

predvolaniu, méZe sid rozhodnit rozsudkom pre zmeskanie.

Rozsudok pre zmeskanie znamen3, Ze sud vyhovenie druhej strane sporu, t.j. v pripade nepritomnosti
Zalobcu, sud rozhodne o zamietnuti Zaloby a v pripade nepritomnosti Zalovaného, sud Zalobe vyhovie.

Vzhladom na uvedené je déleZité ospravedInit nepritomnost véas a vysvetlit vaZznost okolnosti, ktoré
brania pritomnosti sporovej strany na predbeznom prejednani sporu.

POJEDNAVANIE PODLA CSP:

Po predbeznom prejednani sporu (ak sid nerozhodol vo veci samej alebo nebol spor vyrieSeny
zmierom), sud spravidla nariadi pojednavanie. § 177 CSP stanovuje, v ktorych pripadoch nie je
potrebné nariadit pojednavanie (suhlas oboch stran, ide o jednoduché pravne posudenie, skutkové
tvrdenia nie su sporné a hodnota sporu neprevysuje 2000 EUR).

Jednotlivé pojednavania su zaznamendvané prostrednictvom technickych prostriedkov.
Z pojednavania sa vytvori zvukovy zdznam, ktory sa pripdja k spisu a na Ziadost ktorejkolvek zo stran,
je sud povinny vyhotovit kdpiu tohto zaznamu. Zvukovy zaznam pojedndvania si mdze vyhotovit aj
jedna zo stran alebo jej zastupca, je viak potrebné o tom vopred informovat sud.
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Sud méze so sihlasom stran uskutoénit pojednavanie prostrednictvom videokonferencie alebo inymi
prostriedkami komunikaénej technolégie, t.j. pojednavanie sa nemusi uskutocnit vyluéne len za
osobnej pritomnosti stran.

KaZda zo stran ma pravo konat pred sidom v materinskom jazyku alebo v jazyku, ktorému rozumie.
V pripade, ak nim nie je slovensky jazyk, sud priberie do konania timocnika, pricom naklady spojené
s timocenim zndsa Stat.

Pojednavania su spravidla verejné, vylucit verejnost alebo konkrétnu osobu mozno len v pripade
vaznych okolnosti. Vykazanie osoby z miestnosti je mozné v pripade, ak rusi dostojny priebeh
pojednavania (najma zasahuje do vypovede inych os6b, hovori a komentuje bez vyzvania sudu,
vyjadruje nesuhlas s priebehom pojedndvania).

Pojedndvanie vedie sud tak, aby sa mohlo rozhodniit spravidla na jedinom pojednavani a nebolo
potrebné nariadovat dalsie pojedndvania. Sud sa mdze pokdsit aj o vyrieSenie sporu zmierom.

Vedenie pojedndvania
Pojednavanie vedie sud tak, aby sa mohlo rozhodnut spravidla na jedinom pojednavani s prihliadnutim
na povahu konania a ucel tohto zdkona.

Ak je to moZné a ucelné, sud sa pokusi o vyrieSenie sporu zmierom.

Zistenie pritomnosti na pojednavani
Po vyvolani veci sud zisti, ¢i sa dostavili osoby, ktoré boli na pojednavanie predvolané. Ak sa tieto osoby
nedostavili, sud rozhodne, ¢i sa pojednavanie bude konat v ich nepritomnosti, a otvori pojednavanie.

Prednesy stran na pojednavani
Po vyvolani veci a vyssie uvedenych Ukonoch Zalobca prednesie podstatny obsah Zaloby a vyjadreni.
Zalovany ma prévo vyjadrit sa k prednesu Zalobcu. Strana méZe odkazat na svoje pisomné podanie.

Po ukonoch podla odseku 1 sud urdi, ktoré skutkové tvrdenia st medzi stranami sporné, ktoré skutkové
tvrdenia povaZuje za nesporné, ktoré dékazy vykona a ktoré dokazy nevykona. Sud tieZ uvedie svoje
predbeZzné pravne posudenie veci. To neplati, ak tak uz postupoval pri predbeznom prejednani sporu.

Ak strana alebo jej zastupca nie st schopni predniest podstatné a rozhodujlice skutkové tvrdenia a
oznacit alebo predlozit dokazy na ich preukazanie, sid im mdze uréit lehotu na dodatoéné splnenie
tejto povinnosti. Po marnom uplynuti tejto lehoty nemusi sud na tieto skutkové tvrdenia a dékazné
navrhy prihliadat.

Zaverecné reci a skoncenie dokazovania

Ak sud pojednavanie neodrodi, pred jeho skoncenim vyzve strany, aby zhrnuli svoje navrhy a vyjadrili
sa k dokazovaniu a k pravnej stranke veci. Ak po vyjadreni stran sid nepovaZuje za potrebné vykonat
dalsie dokazy, uznesenim vyhlasi dokazovanie za skoncené.

Dokazovanie a dbkazné prostriedky

Sporové strany navrhuju na podporu svojich skutkovych tvrdeni jednotlivé dékazy. Za dokaz méze
sluzit vietko, €o mdze prispiet k naleZitému objasneniu veci a ¢o sa ziskalo zakonnym spdsobom z
dokaznych prostriedkov (d6kazom napr. nie je odkaz na zakon, tu plati, Ze sud pozna pravo).

D6kaznym prostriedkom je najma:
® vysluch strany — Zalobcu alebo Zalovaného, spravidla uskuto¢neny Ustne na pojedndvani, pre
hospodarnost konania vsak méze byt strana poZiadana o poskytnutie odpovedi pisomne;
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» vysluch svedka — mdZe nariadit sud alebo navrhnut jedna zo stran, v takom pripade strana
zabezpecuje jeho pritomnost na pojednéavani, o com upovedomuje sud a protistranu (ak strana
nevie zabezpecit pritomnost svedka, tak ho predvold sud);

® listina —spravidla sa jej obsah na pojedndvani precita, nie je to vSak potrebné, ak bola dorucena
protistrane a nebola stranou spochybnen3;

= odborné vyjadrenie — vyziada sud od odborne sp6sobilej osoby;

» znalecké dokazovanie — nariaduje sud v pripade, ak je potrebné posudit skuto¢nosti, na ktoré
treba vedecké poznatky. Sud vtakom pripade ustanovi znalca, ktory vypracuje pisomny
znalecky posudok, v ktorom odpoveda na polozené otazky. Strany maju moznost predlozit aj
sukromny znalecky posudok (spolu so Zalobou alebo sa mdze vyhotovit aj pocas konania), t.j.
posudok, ktory bol vypracovany na podnet niektorej zo strdn bez nariadenia sudu;

® obhliadka — sa tyka konkrétnej veci a uskuto€iuje sa bud’ priamo na pojedndvani, ak tuto vec
je mozné dopravit alebo na mieste, kde sa nachadza.

Povinnosti vo vztahu k dokazom
®» ediéna povinnost — sud mdZe uloZit osobe predloZenie veci potrebnej na zistenie skutkového
stavu (modze sa tykat aj inych oséb ako stran sporu).
® informaéna povinnost — kazdy je povinny na poZiadanie sidu bezodkladne pisomne oznamit
skutoénosti, ktoré maju vyznam pre konanie a rozhodnutie sidu (opat tyka sa aj inych os6b
ako stran sporu, napr. svedkov).

Viazanost sudu inymi rozhodnutiami

Sud je viazany rozhodnutim Gstavného stdu o tom, & uréity pravny predpis nie je v stlade s Ustavou
Slovenskej republiky, ustavnym zakonom alebo medzindrodnou zmluvou, ktorou je Slovenska
republika viazana. Sud je tieZ viazany rozhodnutim Ustavného suidu alebo Eurdpskeho siddu pre ludské
prava, ktoré sa tykaju zakladnych ludskych prav a slobod. Dalej je sud viazany rozhodnutim prislu$nych
organov o tom, Ze bol spachany trestny €in, priestupok alebo iny spravny delikt postihnutelny podla
osobitného predpisu, a o tom, kto ich spachal, ako aj rozhodnutim o osobnom stave, vzniku alebo
zaniku spolocnosti.

Prejudicialita

Otazku, o ktorej ma pravomoc rozhodovat iny organ verejnej moci ako organ podla § 193, méze sud
posudit sam, nemdze vsak o nej rozhodnut. Ak bolo o otdzke podla odseku 1 rozhodnuté, sid na také
rozhodnutie prihliadne a vysporiada sa s nim v odévodneni rozhodnutia.

Vysluch strany: Sid moze vynimocne z dovodov hospodarnosti strane uloZit, aby na otazky o tvrdenych
skutocnostiach odpovedala pisomne, ak mozno predpokladat, Ze tento postup bude dostatocny.

Odborné vyjadrenie a znalecké dokazovanie
Ak je potrebné posudzovat skutoénosti, na ktoré treba odborné znalosti, sid na navrh vyziada odborné
vyjadrenie od odborne sp6sobilej osoby.

Znalecké dokazovanie - Ak rozhodnutie zavisi od posudenia skutoénosti, na ktoré treba vedecké
poznatky, a pre zloZitost posudzovanych otdzok nepostacduje postup podla § 206, sid na navrh nariadi
znalecké dokazovanie a ustanovi znalca. Ak sid ustanovil viacerych znalcov, mézu vypracovat spolo¢ny
posudok.

V pisomnom znaleckom posudku znalec odpovie na poloZené otazky; nevyjadruje sa k pravnemu
posudeniu veci.
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Sukromny znalecky posudok - Sikromny znalecky posudok je znalecky posudok predlozeny stranou
bez toho, aby znalecké dokazovanie nariadil sud.

Ak je spolu so Zalobou predlozeny sukromny znalecky posudok, ktory ma vSetky zakonom predpisané
nalezitosti a obsahuje dolozku o tom, Ze znalec si je vedomy nasledkov vedome nepravdivého
znaleckého posudku, postupuje sa pri vykondvani tohto dékazu akoby iSlo o znalecky posudok sidom
ustanoveného znalca.

Ak sa sukromny znalecky posudok vyhotovuje v priebehu konania, sid umozni znalcovi nahliadnut do
spisu alebo sa inak oboznamit s informaciami potrebnymi na vypracovanie znaleckého posudku.
SUDNE ROZHODNUTIA

Rozsudok
Rozsudkom rozhoduje sud vo veci samej a o celej prejedndvanej veci.

Sud rozhodne na zaklade zisteného skutkového stavu.

Sud je viazany Zalobnym navrhom Zalobcu. Sid moze prekrocit Zalobny navrh a prisudit viac, nez ¢oho
sa strany domahaju, iba vtedy, ak urcity spésob usporiadania vztahu medzi stranami vyplyva z
osobitného predpisu.

Pre rozsudok je rozhodujuci stav v ¢ase jeho vyhlasenia.

Obsah rozhodnutia vo veci samej vyslovi sud vo vyroku rozsudku. Vo vyroku sud rozhodne tiez o naroku
na nahradu trov konania, ak sa o fom nerozhoduje samostatne.

Rozsudok sud vyhlasuje vidy verejne a v mene Slovenskej republiky. Pritom uvedie vyrok rozsudku
spolu s odovodnenim a poucenim o odvolani a o moZnosti exekucie.

Rozsudok sa vyhlasuje spravidla hned po skonceni pojednavania, ktoré vyhlaseniu predchadzalo. Ak to
nie je mozné, sud na vyhlasenie rozsudku odroci pojednavanie najdlhsie na 30 dni; v takom pripade
sud doruci rozsudok pritomnym strandm na pojedndvani, na ktorom bol rozsudok vyhlaseny;
nepritomnym stranam ho odosle najneskor do troch dni. Ustanovenia o odroceni pojednavania sa v
tomto pripade nepouziju.

Len Co sud vyhldsi rozsudok, je nim viazany.

V pisomnom vyhotoveni rozsudku sa po slovach "V mene Slovenskej republiky" uvedie oznacenie sudu,
mena a priezviska sudcov rozhodujucich vo veci, presné oznacenie stran a ich zastupcov, inych
subjektov, oznacdenie prejednavaného sporu, vyrok, odévodnenie, poucenie o lehote na podanie
odvolania, o tom, na ktory sud sa odvolanie podava a o naleZitostiach odvolania, poucenie o mozZnosti
exekucie a den a miesto vyhldsenia.

» V odbvodneni rozsudku sud uvedie, ¢oho sa Zalobca domahal, aké skutocnosti tvrdil, aké
dokazy oznacil, aké prostriedky procesného uUtoku pouzil, ako sa vo veci vyjadril Zalovany a aké
prostriedky procesnej obrany pouzil. Sud jasne a vystizne vysvetli, ako posudil podstatné
skutkové tvrdenia a prdvne argumenty stran, ktoré skutocnosti povazuje za preukazané a ktoré
nie, ktoré doékazy vykonal, z ktorych d6kazov vychadzal a ako ich vyhodnotil, preco nevykonal
dalsSie navrhnuté dokazy a ako vec pravne posudil, pripadne odkdaze na ustalenu rozhodovaciu
prax. Sud dbd, aby odévodnenie rozsudku bolo presvedcivé.

» Jednotlivé odseky odovodnenia rozsudku sa oznacuju arabskymi Cislicami.

» Pisomné vyhotovenie rozsudku nemusi obsahovat odévodnenie, ak
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a) je na pojednavani vyhlaseny rozsudok za pritomnosti vSetkych stran alebo ich zastupcov, ktori sa
vzdaju odvolania, alebo

b) to ustanovuje tento zakon.

Dorucovanie rozsudku
Rozsudok sud dorucuje strandm do vlastnych rak.

Rozsudok sa vyhotovi a odosle do 30 dni odo diia jeho vyhldsenia, ak predseda sudu zo zdvaznych
dévodov nerozhodne inak.

Sud kedykolvek aj bez navrhu opravi v _rozsudku chyby v pisani a poditani, ako aj iné zrejmé
nespravnosti. O oprave sud vyda opravné uznesenie, ktoré doruci subjektom konania.

Pravoplatnost rozsudku a vykonatelnost rozsudku
Pravoplatnost je vlastnost sidneho rozhodnutia, ktorad spésobuje zavaznost a zdsadni nezmenitelnost
rozhodnutia.

Doruceny rozsudok, ktory nemozno napadnut odvolanim, je pravoplatny.
Ak proti rozsudku nemozno podat odvolanie, je pravoplatny dorucenim.
» Ak sa o veci pravoplatne rozhodlo, nemdze sa prejednéavat a rozhodovat znova.

» Rozsudok ukladajuci povinnost plnit v buduicnosti splatné davky alebo splatky mozno na
zéklade Zaloby zmenit, ak sa podstatne zmenili pomery, ktoré su rozhodujuce pre vysku a
dalSie trvanie ddvok alebo splatok. Zmena rozsudku je pripustna od casu, ked nastala
podstatnd zmena pomerov.

Vykonatelnost je vlastnost sudneho rozhodnutia ukladajiceho povinnost plnit, ktora spociva v
moznosti jeho priamej a bezprostrednej vynutitelnosti zakonnymi prostriedkami.

Ak sud ulozil v rozsudku povinnost plnit, rozsudok je vykonatelny marnym uplynutim lehoty na plnenie,
ak nie je ustanovené inak.

Lehota na plnenie je tri dni a plynie od pravoplatnosti rozsudku. Sud moze v odévodnenych pripadoch
urcit dlhsiu lehotu.

Ak sud ulozZil povinnost plnit opakujlce sa a v buduicnosti splatné davky a splatky, vykonatelhost tychto
davok a splatok sa spravuje poradim ich splatnosti, ak sid nerozhodne inak; sid méze rozhodnut, Ze
omeskanie s plnenim jednej davky alebo splatky ma za nasledok splatnost celého plnenia.

UZNESENIE
Sud rozhoduje uznesenim, ak nerozhoduje vo veci samej.

Uznesenie sa vyhlasi verejne, ak bolo vydané na pojednavani alebo pri inom Ukone sudu.

Uznesenie sud vyhotovi pisomne a doruci ho, ak je proti nemu pripustné odvolanie, ak to je pre vedenie
konania potrebné alebo ak ide o uznesenie, ktorym sa v konani uklada nejaka povinnost.

V_pisomnom vyhotoveni uznesenia sa uvedie oznacenie sudu, ktory ho vydal, oznacenie stran a ich

zastupcov, oznacenie prejednavaného sporu, vyrok, stru¢né odévodnenie, poucenie o odvolani a den
a miesto vydania uznesenia.

Viazanost sudu uznesenim
Sud je viazany uznesenim, len ¢o ho vyhlasil; ak nebolo vyhlasené, len ¢o ho vydal.
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Sud nie je viazany uznesenim, ktorym sa upravuje vedenie konania.

Pravoplatnost uznesenia a vykonatelnhost uznesenia
Dorucdené uznesenie, ktoré nemozno napadnut odvolanim alebo staznostou, je pravoplatné.

Ak proti uzneseniu nemozno podat odvolanie alebo staznost, je pravoplatné dorucenim.

Ak uznesenie uklada povinnost plnit, lehota na plnenie zadina plynit od dorucenia uznesenia; jej
uplynutim je uznesenie vykonatelné. Ak uznesenie neuklada povinnost plnit, je nim subjekt viazany
dorucenim.

NEODKLADNE OPATRENIA (§ 324 — 342 CSP)
Pred zacatim konania, po€as konania a po jeho skonleni sid méze na navrh nariadit neodkladné
opatrenie.

NAVRH NA NARIADENIE NEODKLADNEHO OPATRENIA
Navrh na nariadenie neodkladného opatrenia musi obsahovat:

ktorému sudu je uréené,

kto ho robi a vo¢i komu smeruje (komu sa ma nariadit povinnost) — oznacenie stran,

ktorej veci sa tyka,

pravdivé a Uplné opisanie rozhodujucich skutocnosti odévodnujucich potrebu neodkladnej
Upravy pomerov alebo obavu, Ze exekucia bude ohrozen3,

opisanie skuto¢nosti hodnoverne osvedcujucich dévodnost a trvanie naroku, ktorému sa ma
poskytnut ochrana,

oznacenie dékazov na ich preukazanie,

akého neodkladného opatrenia sa navrhovatel domaha (dblezité je Specifikovat konkrétnu
povinnost, pri obmedzeni vstupu vo domu alebo bytu je potrebné uviest presnu $pecifikaciu
nehnutelnosti),

¢o sa navrhom sleduje,

Zalobny navrh — petit, ktory upravuje aké opatrenie ma byt vydané a ako ma zniet,

podpis,

uvedenie spisovej znacky konania, ak ide o ndvrh podany v prebiehajucom konani.

K navrhu musi navrhovatel pripoijit listiny, na ktoré sa odvolava (napr. v pripade nadviazania na

vykazanie, kdpiu zdznamu o vykdzani). Ak navrh neobsahuje predpisané nalezZitosti alebo je

nezrozumitelny, alebo neurcity, sud taky navrh odmietne, ak ide o také vady, ktoré brania

pokracovaniu v konani. Sud v tomto pripade nevyzyva na odstranenie vad navrhu alebo jeho

doplnenie, preto je dolezZité navrh formulovat jasne, zdévodnit ho a priloZit vsetky relevantné

prilohy.

NARIADENIE NEODKLADNEHO OPATRENIA
O navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia rozhoduje stid vo forme uznesenia, ktoré je povinny

vyhotovit pisomne a odoslat.

V zmysle § 328 ods. 2 CSP rozhodne sud najneskor do 30 dni od dorucenia navrhu na nariadenie

neodkladného opatrenia.

V pripade navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia, aby osoba nevstupovala docasne do domu

alebo bytu, v ktorom byva osoba, vo vztahu ku ktorej je dévodne podozriva z nasilia (§ 325 ods. 2 pism.

e) CSP) rozhodne sud do 24 hodin od doruéenia navrhu. Sid méZe rozhodnut o navrhu na nariadenie
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neodkladného opatrenia aj bez vysluchu a vyjadrenia stran a bez nariadenia pojednavania, pricom
pre nariadenie opatrenia je rozhodujuci stav v ¢ase vydania uznesenia sudu.

V uzneseni o nariadeni neodkladného opatrenia sud uvedie aké opatrenie nariaduje a na aku dobu
(napr. len na urceny c¢as, do doby kym bude podany navrh vo veci samej, na vopred neurceny cas).
V pripade, ak sud nariaduje neodkladné opatrenie pred zac¢atim konania, méze navrhovatelovi uloZit
povinnost podat v uréitej lehote Zalobu vo veci samej. Tuto lehotu je potrebné dodriat, po jej
marnom uplynuti sid aj bez navrhu zrusi neodkladné opatrenie. Povinnost podat Zalobu vo veci same;j
vsak sud neuloZi najméa vtedy, ak mozno neodkladnym opatrenim dosiahnut trvald Gpravu pomerov
medzi stranami.

Dorucenie uznesenia o neodkladnom opatreni

Uznesenie o neodkladnom opatreni sid odosle najneskér do 3 dni od jeho vyhotovenia. Spolu
s uznesenim, ktorym bolo nariadené neodkladné opatrenia sa ostatnym strandm doruci aj ndvrh na
nariadenie neodkladného opatrenia.

Uznesenie sa dorucuje ostatnym stranam vtedy, ak nim bolo nariadené neodkladné opatrenia, t.j.
sud nariadil osobe uréita povinnost.

Ak bol ndvrh na nariadenie neodkladného opatrenia odmietnuty (nedplnost) alebo zamietnuty (sud
ho nepovazoval za dovodny alebo dostatocne preukdzanid potrebu pre vydanie neodkladného
opatrenia), uznesenie o jeho odmietnuti alebo zamietnuti ani pripadné odvolanie navrhovatela sud
ostatnym strandm nedorucuje. Uznesenie odvolacieho sudu sa stranam doruci len vtedy, nim bolo
neodkladné opatrenie nariadené (t.j. ak bolo nariadené po podani odvolania a konani na odvolacom
sude).

Vykonatelnost neodkladného opatrenia

Neodkladné opatrenie je vykonatelné dorucenim. V pripade neodkladného opatrenia, ktorym sa
nariaduje, aby osoba nevstupovala docasne do domu alebo bytu (§ 325 ods. 2 pism. e) CSP) je toto
vykonatelné jeho vyhlasenim. Ak sa nevyhlasuje, je vykonatelné, len ¢o bolo vyhotovené.

Opravny prostriedok — odvolanie
V pripade, ak navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia nebolo vyhovené, tak proti uzneseniu

o odmietnuti alebo zamietnuti je mozné podat odvolanie v lehote do 15 dni od doruéenia uznesenia
navrhovatelovi. Odvolanie musi obsahovat vsetky povinné néleZitosti (pozri ¢ast Rozsudok — Opravny
prostriedok).

Proti uzneseniu, ktorym bolo nariadené neodkladné opatrenia méze podat odvolanie aj druhd
strana. Na rozdiel od odvolania v pripade rozsudku alebo iného uznesenie, nema toto odvolanie
odkladny ucinok a neodkladné opatrenie zostdva vykonatelhé a osoba, vodi ktorej smeruje ulozend
povinnost, je povinna ho dodrZiavat.

Zanik a zrusenie neodkladného opatrenia

Neodkladné opatrenie automaticky zanikne, ak uplynul ¢as, na ktory bolo nariadené. V pripade, ak
nebolo nariadené na konkrétny casovy Usek, tak nariadené neodkladné opatrenie sud zrusi na navrh,
ak odpadnu dovody, pre ktoré bolo nariadené.

Neodkladné opatrenie nariadené po zacati konania vo veci samej, zrusi sud (aj bez navrhu)
rozhodnutim, ktorym Zalobu odmieta alebo zamieta alebo ktorym konanie vo veci samej zastavuje.
Sud (aj bez navrhu) zrusi uznesenie o neodkladnom opatreni, ak v iom uréil povinnost podat Zalobu
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v urcitej lehote a Zaloba v tejto lehote nebola podana. O zruseni neodkladného opatrenia méze sud
rozhodnut bez pojednavania.

6.4. Zakon ¢. 161/2015 Z. z. Civilny mimo sporovy
poriadok

Civilny mimosporovy poriadok (dalej aj len ,CMP“) upravuje iba urcity typ konani, ktory je Specificky
oproti CSP a v ktorych sa chrani verejny zdujem a prihliada na dobré mravy.

[] Sud méze uznesenim pribrat Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze do
konania vo veciach podla prvej hlavy druhej ¢asti (Konania v niektorych rodinnopravnych
veciach) a podla Stvrtej Casti tohto zdkona (Vykon rozhodnutia vo veciach maloletych), ak ide
o vec s medzinarodnym prvkom.

[] Sud moéze uznesenim pribrat do konania aj iny subjekt, ak to vyplyva z osobitného predpisu
(Komisar pre deti).

[] Procesny opatrovnik (predtym kolizny opatrovnik):

Ak treba, aby za maloletého konal opatrovnik, sid na navrh ustanovi za opatrovnika najma blizku osobu
maloletého, u ktorej je predpoklad, Ze bude konat v zaujme maloletého, ak s ustanovenim suhlasi. Inak
ustanovi za opatrovnika organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

[0 Podla § 13 CMP: Uéast prokuratora

Prokurator méze vstupit do zacatého konania okrem konania o rozvod manzelstva. Ak je s konanim o
rozvod manzelstva spojené konanie o Upravu pomerov manzelov k ich maloletym detom na ¢as po
rozvode, moze prokurator vstupit do konania v tejto ¢asti.

Prokurator moze podat navrh na zacatie konania, ak mozno konanie zacat aj bez navrhu, a ak to
ustanovuje tento zdkon alebo osobitny predpis.

KONANIE
» Konanie sa za¢ina na navrh.

P Ak tento zdkon neustanovuje inak, moZzno zacat konanie aj bez navrhu. O zacati konania bez
navrhu sud vydda uznesenie.

» Konanie je zacaté dorucenim ndvrhu na zacatie konania sidu alebo vydanim uznesenia o zacati
konania.

» Ak sa konanie zacalo bez navrhu, doruéi sid uznesenie o zacati konania ucastnikom do
vlastnych rak.

» Navrhovatel méZe pocas konania zobrat navrh na zadatie konania spéat, a to celkom alebo

sCasti. Ak je navrh vzaty spat celkom, sud konanie zastavi. Ak je navrh vzaty spét scasti, sud
konanie v tejto Casti zastavi.

Sud konanie nezastavi, ak sa mohlo zacat aj bez navrhu a je potrebné v konani pokracovat.

Sud konanie nezastavi, ak niektory z Ucastnikov so spatvzatim navrhu z vaznych dévodov
nesuhlasi.
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» Po zacati konania postupuje sud v sucinnosti s ostatnymi subjektmi konania tak, aby bola vec

v ¢o najkratSom case prejednand a rozhodnuta.

» Sud pokracuje v konani, aj ked' su ucéastnici necinni.

DOKAZOVANIE

>

>

>

Sud je povinny zistit skutoény stav veci.

Sud je povinny vykonat aj iné dbkazy, ako navrhli Géastnici, ak je to potrebné na zistenie
skutoéného stavu veci.

Sud si moézZe osvojit zhodné skutkové tvrdenia ucastnikov, ak nema pochybnosti o ich
pravdivosti, len ak nie su v rozpore s vykonanym dokazovanim.

Ak je ucastnikom malolety, ktory je schopny vyjadrit samostatne svoj nazor, suid na jeho nazor

prihliadne.

Nazor maloletého zistuje sud spdsobom zodpovedajicim jeho veku a vyspelosti. Podla povahy
veci zistuje sud nazor maloletého bez pritomnosti inych oséb.

SUDNE ROZHODNUTIA
» Rozsudkom rozhoduje sud vo veci samej.

>

>

Tento zdkon ustanovuje, kedy sud rozhoduje vo veci samej uznesenim.

Sud méze prekrocit navrhy Ucastnikov a prisudit viac, nez ¢oho sa domahaju, aj vtedy, ak sa
konanie mohlo zaéat aj bez navrhu.

Ak sud v konani nariadil pojednavanie, rozsudok sa vyhlasuje na pojednavani, na ktorom sud
ukoncil dokazovanie.

Vo veciach starostlivosti sidu o maloletych sa rozsudok vyhotovi a odosle do desiatich dni odo
dia jeho vyhldsenia.

Rozsudky o vyzivnom su vykonatelné dorucenim.

5. Ustanovenia CMP o Maloletych

Clanok 4 CMP: Ak je G¢astnikom konania maloleté dieta, kond sud v jeho najlepiom zaujme a
ak je to vhodné, informuje dieta o vsetkych podstatnych otdzkach tykajlcich sa priebehu
konania a veci samej.

Podla § 38 CMP:
(1) Ak je ucastnikom malolety, ktory je schopny vyjadrit samostatne svoj nazor, sud na jeho nazor
prihliadne.

(2) Nazor maloletého zistuje sud sposobom zodpovedajicim jeho veku a vyspelosti. Podla povahy veci
zistuje sud nazor maloletého bez pritomnosti inych oséb.

[J Vo veciach starostlivosti sidu o maloletych sa rozsudok vyhotovi a odo$le do desiatich dni odo
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Podla § 116 CMP:

Ak sa to nepriedi Ucelu konania, sud je povinny informovat o prebiehajicom konani maloletého, ktory
je s prihliadnutim na rozumovu a vélovi vyspelost schopny pochopit jeho vyznam, a objasnit mu
désledky sudneho rozhodnutia vo veci.

KONANIE O ROZVOD MANZELSTVA
] Na konanie o rozvod manzelstva je miestne prislusny sud, v ktorého obvode mali manzelia
posledné spolocné bydlisko, ak v obvode tohto sidu ma bydlisko aspon jeden z nich. Inak je
miestne prislusny vSeobecny sid toho manzela, ktory navrh nepodal. Ak takto prislusnost sudu
nemozno uréit, je prislusny véeobecny suid navrhovatela.

[1 Konanie sa zacina len na navrh jedného z manzZelov.
[J Ucastnikmi konania o rozvod manzelstva st manzelia.

[0 Ak navrhovatel vzal navrh spit, sid konanie nezastavi, ak druhy manzel so spat vzatim navrhu
nesuhlasi. Sihlas druhého manzela sa nevyzaduje, kym mu ndvrh na rozvod manzelstva nebol
doruceny.

[] suad vedie manzelov k odstraneniu pri€in rozvratu a usiluje sa o ich zmierenie. Ak je to Uéelné
a umoznuju to okolnosti prejednavanej veci, moze sud Ucastnikov vyzvat, aby sa o zmierne
rieSenie pokusili mediaciou.

[J S konanim o rozvod manzelstva je spojené konanie o Upravu pomerov manzelov k ich
maloletym detom na ¢as po rozvode.

KONANIA VO VECIACH STAROSTLIVOSTI SUDU O MALOLETYCH
V konani vo veciach starostlivosti sidu o maloletych sud rozhoduje:

» o0 mene a priezvisku maloletého,

Uprave vykonu rodicovskych prav a povinnosti,

vyzive maloletého,

styku s maloletym,

porucnictve,

opatrovnictve maloletého,

odovzdani maloletého,

veciach maloletého, o ktorych sa rodi¢ia nevedia dohodnut,
schvaleni pravneho ukonu maloletého,

zastupovani maloletého,

sprave majetku maloletého,

Ustavnej starostlivosti a inych vychovnych opatreniach, ochrannych opatreniach,

pestunskej starostlivosti,

vV V. v vV vV vV VvV vV vV v v v Y

zvereni dietata do ndhradnej osobnej starostlivosti,
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» inych veciach, ak to vyplyva z osobitného predpisu.

Na konanie vo veciach starostlivosti sidu o maloletych je miestne prislusny sud, v ktorého
obvode ma malolety v ¢ase zacatia konania bydlisko uréené dohodou rodi¢ov alebo inym
zakonnym sposobom.

Ak sa zdkonnym sp6sobom zmenia okolnosti, podla ktorych sa posudzuje miestna
prisludnost, mdZe sud preniest svoju prislusnost na iny sud, ak to vyZaduje zdujem maloletého.

Ak nie je prislusny sud znamy alebo ak nemoze véas vykonat procesné ukony, kona sud, v
ktorého obvode sa malolety zdrzuje. Len ¢o je to vS8ak mozné, postupi vec prislusnému sudu.

sSud vedie ucastnikov k zmiernemu rieSeniu. Ak je to ucelné a umozZnujui to okolnosti
prejedndvanej veci, moze sud Ucastnikov vyzvat, aby sa o zmierne rieSenie pokusili mediaciou.

Rozsudky o uprave vykonu rodicovskych prav a povinnosti a vyZive maloletych a o priznani,
obmedzeni alebo o pozbaveni rodi¢ovskych prav a povinnosti alebo o pozastaveni ich vykonu
mozno zmenit alebo zrusit aj bez ndvrhu, ak sa zmenia pomery.

KONANIE VO VECIACH VYZIVNEHO PLNOLETYCH 0SOB

0

0

3.

4.

Na konanie vo veciach vyZzivného plnoletych oséb a inych obdobnych narokov je miestne
prislusny vSeobecny std navrhovatela.

Konanie sa zac¢ina len na navrh.

Ué&astnikmi konania vo veciach vyZivného plnoletych oséb st navrhovatel a osoba, ktora je
podla ndvrhu povinna platit vyZivné.

Rozsudok vo veciach vyzivného mozno na navrh zmenit alebo zrusit, ak sa zmenia pomery.
V zmysle Zdkona o rodine ide predovsetkym o konania:

o uréenie vyZivného na plnoleté dieta,

o urcenie vyZivného na manzelku

o urcenie prispevku na vyZivu rozvedeného manzela

o urcenie prispevku na vyZivu a Uhradu niektorych nakladov nevydatej matke

NEODKLADNE OPATRENIA V ZMYSLE USTANOVEN{ CMP
[J Neodkladné opatrenie mozno nariadit aj bez navrhu v konaniach, ktoré mozno zacat aj bez
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navrhu. Ak sud nariadi neodkladné opatrenie bez navrhu pred zacatim konania vo veci samej,
zacne konanie vo veci samej alebo pouci ic¢astnikov o moznosti podat ndvrh na zacatie konania
VO veci samej.

Sud nariadi neodkladné opatrenie aj vtedy, ak to vyZaduje verejny zdujem.

Sud moéze aj bez navrhu zrusit nariadené neodkladné opatrenie, ak sa zmenia pomery alebo ak
odpadli dévody, pre ktoré bolo nariadené.

V zmysle CMP rozliSujeme nasledovné druhy neodkladnych opatreni:

Neodkladné opatrenie vo veciach ochrany maloletého - § 365 CMP

Neodkladné opatrenie vo veciach vyzivného — 366 CMP



3. Neodkladné opatrenie vo veciach osobnej starostlivosti o maloletého - § 367 CMP

4. Neodkladné opatrenie o povoleni sidu na vykon opravnenia vo veci starostlivosti o maloletych
-§ 368 CMP

Neodkladné opatrenie vo veciach ochrany maloletého - § 365 CMP
[] Ak sa ocitne malolety bez akejkolvek starostlivosti alebo ak je jeho Zivot, zdravie a priaznivy
vyvoj vazne ohrozeny alebo naruseny, sid neodkladnym opatrenim nariadi, aby bol malolety
docasne zvereny do starostlivosti fyzickej osoby alebo pravnickej osoby, ktorid v uzneseni urdi.

[ O navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia rozhodne sud najneskér do 24 hodin od
dorucenia navrhu. V tejto lehote sud uznesenie vyhotovi. Uznesenie o nariadeni neodkladného
opatrenia je vykonatelné vyhlasenim; ak sa nevyhlasuje, je vykonatelné, len ¢o bolo
vyhotovené. Uznesenie o nariadeni neodkladného opatrenia sa dorucuje ucastnikom az pri
uskutoéneni jeho vykonu. U¢astnikom, ktori neboli pritomni pri vykone uznesenia, doruéi std
uznesenie spolu so zapisnicou o priebehu vykonu dodatoéne.

] V konani o nariadenie neodkladného opatrenia netreba ustanovovat maloletému procesného
opatrovnika.

Neodkladné opatrenie vo veciach vyZivného — 366 CMP
[] Neodkladnym opatrenim moze sud nariadit platit vyZivné v nevyhnutnej miere.

Neodkladné opatrenie vo veciach osobnej starostlivosti o maloletého - § 367 CMP

» Neodkladnym opatrenim moze sud nariadit, aby ten, kto ma maloletého pri sebe, maloletého
odovzdal do starostlivosti toho, koho oznaci sud, alebo do striedavej osobnej starostlivosti.

» O navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia rozhodne sid najneskér do siedmich dni od
dorucenia ndvrhu. V tejto lehote sud uznesenie vyhotovi.

» Uznesenie o nariadeni neodkladného opatrenia je vykonatelné vyhlasenim; ak sa nevyhlasuje,
je vykonatelné, len ¢o bolo vyhotovené. Uznesenie o nariadeni neodkladného opatrenia sud
méze dorucit ucastnikom az pri uskutoéneni jeho vykonu, ak je predpoklad, ze by bol vykon

rozhodnutia inak zmareny. U¢astnikom, ktori neboli pritomni pri vykone uznesenia, doruéi sud
uznesenie spolu so zapisnicou o priebehu vykonu dodatocne.

Neodkladné opatrenie o povoleni studu na vykon oprdvnenia vo veci starostlivosti o maloletych - § 368
CcCMP
[J Vodbévodnenych pripadoch méze sid na ndvrh organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately neodkladnym opatrenim povolit vstup do obydlia, v ktorom sa nachadza malolety na
ucely vykonu pravomoci organu socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

[0 Uéastnikom konania o nariadenie neodkladného opatrenia je orgdn socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately. Sud rozhodnutie vyda a doruci do 24 hodin od dorucenia navrhu.

6.6. COCHEMSKA PRAX

» Cochemska prax je zaloZend na 4 zakladnych principoch:

» Rozhodnutie a zodpovednost patri do rik rodi¢ov — pri rodi¢ovskom konflikte dieta nenesie
Ziadnu zodpovednost a nemusi stracat rodinné vazby.
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> Vsetky profesie su si rovné — prispevky jednotlivych profesii k rieSeniu rodi¢ovského konfliktu
su rovnocenné. Ich postup, rovnako ako vstup do rieSenia, je potrebné zladit a tym zabezpecit
prinos tej profesie, ktord je v danom okamihu najpotrebnejsia. Je nevyhnutna ich vzdjomna
komunikacia a vymena informacii.

» Respekt , komunikacia, orientdcia na budicnost a perspektivu dietata — su zdkladnym
predpokladom v pristupe k rodi¢om ako aj pri vzdjomnej spolupraci odbornikov.

» Koordinovany intenzivny postup — koordinovany postup znamen3, Ze do rodi¢ovského sporu
vstupuje vzdy td profesia, ktord je v danej faze rodicovského konfliktu prinosna. Vsetky
profesie sa snazia viest rodiCov k aktivnej spolupraci pri hladani rieSeni. Intenzivny postup
znamena, Ze sa kona ihned, terminy su stanovované v ramci dni, pretoZe ide o zdleZitosti
dietata a tie maju najvyssiu prioritu.

6.7. VYKON ROZHODNUTIA VO VECIACH MALOLETYCH

] CMP a Vyhlaska Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 207/2016 Z. z., ktorou sa
ustanovuju podrobnosti vykonu rozhodnutia vo veciach maloletych

[] Postup pri vykone rozhodnutia (Exekucny titul), ktorym bola upravend starostlivost o
maloletého, styk s maloletym alebo ind ako peniazna povinnost vo vztahu k maloletému alebo
privykone rozhodnutia o navrat maloletého do cudziny pri neoprdvnenom premiestneni alebo
zadrZani.

[0 Ué&astnikmi konania o vykone rozhodnutia su malolety, ten, kto je z exekuéného titulu
opravneny a povinny.

[1 Ak povinny dobrovolne nesplni, €0 mu uklada vykonatelny exekuény titul, méZe opravneny
podat ndvrh na nariadenie vykonu rozhodnutia.

6.7.1. Postup sudu pred uskutocnenim vykonu

rozhodnutia
Sud po podani navrhu na nariadenie vykonu rozhodnutia alebo po zacati konania, ktoré sa zacina bez
navrhu, zistuje, ¢i povinny plni svoje povinnosti stanovené v rozhodnuti a ¢i existuju ospravedlnitelné

dévody, pre ktoré povinny nemdie plnit stanovené povinnosti. V tejto faze sud zohladriuje najma

spravanie sa povinného pri plneni povinnosti a sprdvanie sa opravneného pri realizacii prav
vyplyvajucich z rozhodnutia, ako aj spravanie sa a ndzor maloletého.

Ak mozno existujlce ospravedinitelné dévody odstranit a dosiahnut plnenie rozhodnutia G¢astou na
socialnom, psychologickom alebo inom odbornom poradenstve, sid méze nariadit povinnost Géasti na
takomto poradenstve neodkladnym opatrenim.

V pripade, ak neexistuju ospravedlnitelné dévody pre neplnenie povinnosti, sid nariadi vykon
rozhodnutia.

Ak vSak sud zisti az po vydani uznesenia, Ze existuju ospravedlnitelné dévody pre neplnenie

povinnosti, sud neuskutocni sa vykon rozhodnutia.
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Podla predchddzajucej prdvnej uUpravy sud pred nariadenim vykonu rozhodnutia vykonaval
zmierovaciu fazu konaniu, ktorou sa snazil dosiahnut dobrovolné plnenie povinnosti. Podla novej
pravnej upravy § 376 a nasl. CMP sa zmierovacia faza presiva az do obdobia po nariadeni vykonu
rozhodnutia, t.j. po vydani uznesenia, prip. sucasne s vydanim uznesenia, ale pred faktickym vykonom
rozhodnutia.

Pocas tohto obdobia mdze sud vykonat Ukony a opatrenia smerujice k dobrovolnému splneniu
povinnosti, ktorymi su: vyzva na dobrovolné plnenie, nariadenie pojedndvanie, Ziadost o poskytnutie
suéinnosti organu socidlnopravnej ochrany deti, resp. organu obce na zistovanie dbvodov
nepodrobenia sa rozhodnutiu, uloZenie ucasti u medidtora, uloZenie pokuty, zastavenie vyplaty
rodi¢ovského prispevku a pridavku na dieta.

VYZVA NA PLNENIE
[0 Pred uskutoénenim vykonu rozhodnutia méZe sud nariadit pojedndvanie a predvolat
povinného, opravneného, maloletého alebo organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej
kurately. Na pojednavani vyzve povinného, aby sa rozhodnutiu podrobil a upozorni tieZ na
nasledky neplnenia povinnosti ustanovenych v rozhodnuti.

[] Ak sa javi, Ze uéel pojednavania mozno dosiahnut aj pisomnou vyzvou, sud vyzve povinného
na dobrovolné plnenie a upozorni ho na nasledky neplnenia.

] Ak ma sud za to, Ze vysSie uvedeny postup by mohol viest k zmareniu odnatia dietata, sud
vykona vyzvu pred uskuto¢nenim vykonu rozhodnutia na mieste samom.

0 Vo vyzve (ako aj v pisomnom predvolani) sid mézZe uréit povinnému primeranu lehotu, v
ktorej sa ma podrobit rozhodnutiu, a upozorni povinného na nasledky nepodrobenia sa
rozhodnutiu, najm& na moznost sidu na navrh zmenit rozhodnutie o osobnej starostlivosti o
dieta, moznost rozhodnut o tom, Ze prislusny Statny organ, zastavi vyplatu rodi¢ovského
prispevku alebo vyplatu pridavku na dieta a priplatku k pridavku na dieta povinnému,
skutoénost, Ze trovy vykonu rozhodnutia moze znasat povinny, skutocnost, ze ak vyzva na
plnenie zostane bezvysledna, sud je opravneny uloZit povinnému, ktory neplni dobrovolne
rozhodnutie, pokutu, a Ze tuto pokutu mozno uloZit aj opakovane, skuto€nost, Zze marenie
vykonu rozhodnutia sudu alebo sidom schvélenej dohody o vychove maloletych deti je
trestnym ¢inom vratane uvedenia hroziaceho trestu.

[J Pred uskutoénenim vykonu rozhodnutia méze sud poziadat prislusny organ socidlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately, pripadne prislusny organ obce o poskytnutie sucinnosti pri
zistovani informdcii o dévodoch nepodrobenia sa rozhodnutiu a o poskytnutie saéinnosti pri
prevereni tychto dovodov.

] Ak je to ucelné, mbze sud pred uskutoénenim vykonu rozhodnutia ulozit u¢astnikom Ucast u
medidtora zapisaného v registri medidtorov.

POKUTA

[J Ak vyzva sudu na dobrovolné splnenie povinnosti zostane bezvyslednd, sid moéze uloZit
povinnému pokutu do 1 000 eur.

[J Pokutu mozno uloZit aj opakovane za kaZzdé porusenie povinnosti vyplyvajlcej z rozhodnutia.
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POZASTAVENIE VYPLATY STATNYCH DAVOK

Ul

Ak vyzva sudu na dobrovolné splnenie povinnosti zostane bezvysledna a ak to povaha veci
pripusta, sid mdze rozhodnut o tom, ze prislusny statny organ zastavi vyplatu

a) rodi¢ovského prispevku povinnému,

b) pridavku na dieta a priplatku k pridavku na dieta povinnému.

Ak povinny zacal dobrovolne plnit, sid rozhodne, aby prislusny $tatny organ obnovil vyplatu davok
zastavenych podla predoslého odseku.

0

0

6.7.2. Uskutoénenie vykonu rozhodnutia

Sud urci spésob zabezpecenia priebehu vykonu rozhodnutia spravidla 24 hodin pred vykonom
rozhodnutia.

Ak poskytuje orgéan socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately stucinnost, sud a organ
socidlnoprdvnej ochrany deti a socidlnej kurately urcia sposob zabezpecenia priebehu vykonu
rozhodnutia spolocne.

Sudca poveruje sudneho uradnika zabezpecenim odnatia maloletého pisomne. V povereni
uvedie spOsob zabezpecenia priebehu vykonu rozhodnutia. Sidny dradnik ozndmi sudcovi
kazdl zmenu priebehu vykonu rozhodnutia; to sa nevztahuje na zmeny, ktoré si vyZziadali
okolnosti priebehu vykonu rozhodnutia. Sidny Uradnik ma rovnaké postavenie ako sudca.

Ak Ukony a opatrenia sudu smerujuce k dobrovolnému splneniu povinnosti zostali bezvysledné, sud
vykon rozhodnutia uskutocni.

Ak je to vzhladom na okolnosti pripadu potrebné, sid uskuto¢ni vykon rozhodnutia aj bez vykonania
ukonov a opatreni smerujucich k dobrovolnému splneniu povinnosti.

O

Sud pisomne, elektronickymi prostriedkami alebo telefonicky upovedomi opravneného o
mieste a Case uskutoCnenia vykonu rozhodnutia. Sud povinného o uskuto¢neni vykonu
rozhodnutia upovedomi aZz na mieste samom. Ak sa povinny nenachadza pri odnati
maloletého, upovedomi sa o odnati bezodkladne po rnom.

Sud odnime maloletého tomu, u koho podla rozhodnutia nema byt, a postara sa o jeho odovzdanie

tomu, komu bol podla rozhodnutia zvereny, alebo tomu, komu rozhodnutie priznava pravo na styk

s maloletym po obmedzeny cas, alebo tomu, kto je opravneny neopravnene premiestneného alebo

zadrzaného maloletého prevziat.

U
U

Sud je opravneny zabezpedit vstup do obydlia a vykonat opatrenia na odnatie maloletého.

KaZdy je povinny poskytnut sudu sucinnost a informacie na objasnenie skuto¢nosti doleZitych
pre vykon rozhodnutia. Sud je opravneny vydavat pokyny orgdnom a osobam, ktoré sa
zUcCastiuju na vykone rozhodnutia. Ak je to nevyhnutné pre vykon rozhodnutia, sudca je
opravneny kazdému prikazat, aby

a) v nevyhnutne potrebnom case nevstupoval na uréené miesto, ani sa na nom nezdrziaval,

b) na nevyhnutne potrebny ¢as zotrval na uréenom mieste.
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Tomu, kto nesplni povinnosti, moze sud ulozZit uznesenim poriadkovu pokutu do 1 000 eur.



] Ak hrozi nebezpecenstvo ohrozenia na Zivote alebo zdravi alebo ak je predpoklad, Ze sud
nebude schopny zabezpedit poriadok pri vykone rozhodnutia sdm, sid poZiada o suéinnost
utvar Policajného zboru:, a to spravidla 24 hodin pred vykonom rozhodnutia.

[ Ak to nevyluéuju okolnosti vykonu rozhodnutia, organy a osoby, ktoré sa ztcéastriuju vykonu
rozhodnutia, vo vzajomnej stéinnosti vysvetlia dietatu spdsobom primeranym jeho veku a
rozumovej vyspelosti dovody a nasledky vykonu rozhodnutia.

ZAZNAMENAVANIE PRIEBEHU VYKONU ROZHODNUTIA
] O kazdom ukone v rdamci vykonu rozhodnutia sa spisuje zdznam a ak je to vhodné a ucelné,
spisuje sa zapisnica.

[] Sud zabezpedi zaznamenavanie priebehu odratia dietata pomocou technickych zariadeni a
prostriedkov ur¢enych na zaznamenavanie zvuku a obrazu.

[] Sud zabezpedi, aby zo zaznamu bolo zjavné najma spravanie sa povinného, spravanie sa
opravneného a spravanie sa a nazor maloletého. Zo zaznamu podla odseku 1 ma byt pripadne
zjavné, Ci existuju dévody odkladu vykonu rozhodnutia.

SUCINNOST SKOLY, SKOLSKEHO ZARIADENIA A ZAMESTNAVATELA V MIESTE VYKONU
PRAKTICKEHO VYUCOVANIA
] Ak mozno dévodne predpokladat, ze dieta sa ma odnat v priestore skoly, $kolského zariadenia
alebo u zamestnavatela v mieste vykonu praktického vyucovania-sud poziada riaditela Skoly,
riaditela Skolského zariadenia alebo zamestnavatela o suéinnost spravidla 24 hodin pred
vykonom rozhodnutia.

[ Riaditel 3koly, riaditel $kolského zariadenia alebo zamestnavatel poskytne siéinnost sudu pri
vykone rozhodnutia najma tym, Ze informuje o priebehu vychovno-vzdeldvacieho procesu v
Case vykonu rozhodnutia a moznosti odnatia dietata v takych priestoroch $koly, skolského
zariadenia alebo zamestnavatela, aby priebeh vykonu rozhodnutia bol ¢o najviac Setrny a bol
najmensou ujmou pre dieta, a zabezpedi, aby pri vykone rozhodnutia neboli pritomné iné
deti ani ich zékonni zastupcovia. Sud priebeh odnatia dietata v priestoroch $koly konzultuje s
riaditefom Skoly alebo Skolského zariadenia.

SUCINNOST POSKYTOVATELOV ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOST!

[J Ak moino dbévodne predpokladat, Ze dieta sa ma odrat v zdravotnickom zariadeni, sud
pozZiada poskytovatela zdravotnej starostlivosti, ktory prevadzkuje toto zdravotnicke
zariadenie, o sucinnost spravidla 24 hodin pred vykonom rozhodnutia. Poskytovatel
poskytne stéinnost sidu pri vykone rozhodnutia tak, Ze po ukonéeni poskytovania zdravotnej
starostlivosti dietatu umozni vykonat rozhodnutie v zdravotnickom zariadeni spésobom, aby
priebeh vykonu rozhodnutia bol ¢o najviac Setrny, aby bol v sulade s liecebnym rezimom
dietata a aby bol najmensou ujmou pre dieta. Sud priebeh odnatia dietata v zdravotnickom
zariadeni konzultuje s oSetrujucim zdravotnickym pracovnikom dietata alebo s poverenym
zamestnancom poskytovatela. Pri vykone rozhodnutia nesmu byt pritomné iné deti.

SUCINNOST ORGANU SOCIALNOPRAVNEJ OCHRANY DETI A SOCIALNEJ KURATELY
[ Prislusny organ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na poZiadanie poskytne
sudu pri vykone rozhodnutia stiéinnost, a to najm3 v zabezpedeni pritomnosti zamestnanca,
ktory najméa svojou odbornou spdsobilostou a znalostou rodinnych pomerov prispeje k
ulahéeniu vykonu rozhodnutia pre dieta.
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6.7.3. Odklad vykonu rozhodnutia

[] Sud méze odlozit vykon rozhodnutia aj bez navrhu, ak je Zivot, zdravie alebo priaznivy vyvoj
maloletého vykonom rozhodnutia vazne ohrozeny.

1 Ak mozno ucel odkladu vykonu rozhodnutia dosiahnut inak a vzhladom na zaujem
opravneného nie je vhodné vykon rozhodnutia odlozit, mozno na uéely ochrany maloletého
pred ujmou nariadit neodkladné opatrenie. Neodkladné opatrenie, z ktorého vyplyva
povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu, psychologickému poradenstvu alebo inému
odbornému poradenstvu, sa nariadi po predchadzajucom posudeni vhodnosti a
predpokladaného c¢asu trvania neodkladného opatrenia osobou, ktord ma poradenstvo
poskytnut.

6.7.4. Zastavenie vykonu rozhodnutia

[] Sud aj bez navrhu uznesenim konanie o vykon rozhodnutia zastavi, ak
a) sa exekucny titul dovtedy nestal vykonatelhym,

b) exekuény titul bol po nariadeni vykonu rozhodnutia zruseny; ak bol exekucny titul zmeneny,
sud moze pokracovat vo vykone rozhodnutia podla zmeneného exekuc¢ného titulu,

c¢) vykon rozhodnutia bol sidom vyhlaseny za nepripustny, pretoZe je tu iny dévod, pre ktory
rozhodnutie nemozno vykonat,

d) okolnosti, ktoré nastali po vzniku exekucného titulu spdsobili zanik uloZzenej povinnosti,
e) doslo k splneniu povinnosti,

f) doslo k uskuto¢neniu vykonu rozhodnutia.

6.8. ZAKON O RODINE - Zakon €. 36/2005 Z. z. o
rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonoyv

Rodinné pravo upravuje primarne osobné asnimi slvisiace majetkové vztahy medzi manzelmi,
rodicmi a detmi a osobami, ktoré urcitym spésobom nahradzaju rodicov (napr. pri osvojeni alebo
medzi pestinmi). Zdkon o rodine taktiez obsahuje Upravu ndleZitosti pre uzatvorenie manzelstva, jeho
rozvod, rodicovské prava a povinnosti a vyZivné.

Jednotlivé ustanovenia zakona o rodine treba vykladat a aplikovat v stlade so zdsadami, ktorymi sa

riadit a z ktorych pri Uprave jednotlivych prav, povinnosti a vztahov vychadza.

ZAKLADNE ZASADY

Cl. 1 ManZelstvo je zvizkom muzZa a Zeny. Spoloénost tento jedine¢ny zvdzok viestranne chrani a
napomaha jeho dobro. Manzel a manzelka su si rovni v pravach a povinnostiach. Hlavnym ucelom
manZelstva je zaloZenie rodiny a riadna vychova deti.

Cl. 2 Rodina zaloZend manzelstvom je zakladnou bunkou spolo¢nosti. Spolo¢nost vietky formy rodiny
vSestranne chrani.
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Cl. 3 Rodi¢ovstvo je spoloénostou mimoriadne uznavanym poslanim Zeny a muza. Spolo¢nost uzndva,
Ze pre vSestranny a harmonicky vyvin dietata je najvhodnejsie stabilné prostredie rodiny tvorenej
otcom a matkou dietata. Spolo¢nost poskytuje rodi¢ovstvu nielen svoju ochranu, ale aj potrebnu
starostlivost, najma hmotnou podporou rodic¢ov a pomocou pri vykone rodi¢ovskych prav a povinnosti.

Rodic¢ia maju pravo vychovavat deti v zhode s vlastnym nabozenskym a filozofickym presvedcéenim a
povinnost zabezpecit rodine pokojné a bezpecné prostredie.

Rodicovské prava a povinnosti patria obom rodi¢om.

ZAUJEM MALOLETEHO DIETATA PODL'A CL. 5 ZAKONA O RODINE

Jednou z najdolezitejSich zasad, ktora sa prelina zakonom o rodine a na ktory sa prihliada pri Uprave
vztahov je zaujem maloletého dietata. Tato zdsada ma primarne vyjadrovat to, Ze sudy a vSetky orgéany,
ktoré sa dotykaju svojimi postupmi (rozhodnutiami) dietata maju reSpektovat zakladné pravo dietata,
podla okolnosti konkrétnej situacie vyrastat od narodenia v prirodzenom rodinnom prostredi (v
starostlivosti rodicov alebo blizkych pribuznych).

Podla €l. 5 zdkona o rodine je zdujem maloletého dietata prvoradym hladiskom pri rozhodovani vo
vietkych veciach, ktoré sa ho tykaju. Pri uréovani a posudzovani zaujmu maloletého dietata sa
zohladiuje najma:

a) Urovern starostlivosti o dieta,

b) bezpecie dietata, ako aj bezpedie a stabilita prostredia, v ktorom sa dieta zdrZiava,

c) ochrana dostojnosti, ako aj duSevného, telesného a citového vyvinu dietata,

d) okolnosti, ktoré suvisia so zdravotnym stavom dietata alebo so zdravotnym postihnutim dietata,

e) ohrozenie vyvinu dietata zdasahmi do jeho dostojnosti a ohrozenie vyvinu dietata zasahmi do
dusevnej, telesnej a citovej integrity osoby, ktora je dietatu blizkou osobou,

f) podmienky na zachovanie identity dietata a na rozvoj schopnosti a vl6h dietata,
g) nazor dietata a jeho mozné vystavenie konfliktu lojality a naslednému pocitu viny,

h) podmienky na vytvéaranie a rozvoj vztahovych vazieb s obidvomi rodi¢mi, sirodencami a s inymi
blizkymi osobami,

i) vyuZitie mozZnych prostriedkov na zachovanie rodinného prostredia dietata, ak sa zvaZuje zasah do
rodicovskych prav a povinnosti.

» 6.8.1. ROZVOD MANZELSTVA

[J K zruseniu manzelstva rozvodom mozno pristupit len v odévodnenych pripadoch.

[1 Sud mdze manzelstvo na ndvrh niektorého z manzZelov rozviest, ak su vztahy medzi manZelmi
tak vdZne narusené a trvalo rozvratené, 7e manZelstvo neméze plnit svoj icéel a od manZelov
nemozZno o¢akdvat obnovenie manZelského spolufitia.

] sud zistuje priciny, ktoré viedli k vdznemu rozvratu vztahov medzi manzelmi, a pri rozhodovani
o rozvode na ne prihliada.
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[] Sud pri rozhodovani o rozvode vzdy prihliadne na zaujem maloletych deti.

[] Sud pri posudzovani miery rozvratu vztahov medzi manzelmi prihliada na porusenie povinnosti

manzelov podla § 18 a 19 Zakona o rodine.

OBSAH ROZHODNUTIA SUDU O ROZVODE MANZELSTVA S MALOLETYMI DETMI
V rozhodnuti, ktorym sa rozvddza manzelstvo rodi¢ov maloletého dietata, sud upravi vykon ich
rodi¢ovskych prav a povinnosti k maloletému dietatu na éas po rozvode, najmai:

- urci, komu maloleté dieta zveri do osobnej starostlivosti,
- kto ho bude zastupovat a
- spravovat jeho majetok.

- stCasne urci, ako ma rodic, ktorému nebolo maloleté dieta zverené do osobnej starostlivosti,

prispievat na jeho vyZivu, alebo schvali dohodu rodi¢ov o vyske vyZivného.

Ak su obidvaja rodicia spOsobili dieta vychovévat a ak maju o osobnu starostlivost o dieta obidvaja
rodicia zaujem, tak sid modze zverit dieta do striedavej osobnej starostlivosti obidvoch rodicov, ak je
to v zaujme dietata a ak budl takto lepsie zaistené potreby dietata. Ak so striedavou osobnou
starostlivostou suhlasi asponi jeden z rodi¢ov dietata, tak sid musi skimat, ¢i bude striedava osobna
starostlivost v zdujme dietata.

Rozhodnutie o uprave vykonu rodi¢ovskych prav a povinnosti mozno nahradit dohodou rodicov.
Dohoda musi byt schvalena sidom, inak je nevykonatelna.

Skutocnosti, na ktoré sud prihliada pri rozhodovani o rozvode a uprave rodi¢ovskych prav a
povinnosti k maloletym detom na éas po rozvode manzelstva:
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0 sad re$pektuje pravo maloletého dietata na zachovanie jeho vztahu k obidvom rodicom a

vidy prihliadne na zaujem maloletého dietata, najma na jeho citové vazby, vyvinové potreby,
stabilitu buddceho vychovného prostredia a ku schopnosti rodi¢a dohodnut sa na vychove a
starostlivosti o dieta s druhym rodi¢om. Sud dbd, aby bolo reSpektované pravo dietata na
vychovu a starostlivost zo strany obidvoch rodi¢ov a aby bolo respektované pravo dietata na
udrzovanie pravidelného, rovnocenného a rovnopravneho osobného styku s obidvomi
rodi¢mi.

Sud pri rozhodovani o zvereni maloletého dietata do osobnej starostlivosti jedného z rodicov
dba na pravo toho rodica, ktorému nebude maloleté dieta zverené do osobnej starostlivosti,
na pravidelné informovanie sa o maloletom dietati. Rodi¢, ktorému nebolo maloleté dieta
zverené do osobnej starostlivosti, moZe sa prava na pravidelné informovanie sa o maloletom
dietati domahat na sude.

Rodi¢ia sa méiu dohodnit o uprave styku s maloletym dietatom pred vyhlasenim
rozhodnutia, ktorym sa rozvadza manzelstvo; dohoda o styku rodicov s maloletym dietatom
sa stane sucastou rozhodnutia o rozvode.

Ak sa rodi¢ia nedohodnti o Uprave styku s maloletym dietatom podla odseku 1, sid upravi
styk rodicov s maloletym dietatom v rozhodnuti o rozvode; to neplati, ak rodicia Upravu styku
Ziadaju neupravit.

Ak je to potrebné v zaujme maloletého dietata, sid obmedzi styk maloletého dietata s
rodiéom alebo zakaZe styk maloletého dietata s rodi€éom, ak nie je moZné zabezpedit zadujem




Ul

Ul

maloletého dietata obmedzenim styku maloletého dietata s rodicom. —ust. § 25 ods. 3 Zdkona
o rodine

Ak jeden z rodi¢ov opakovane bezdévodne a zdmerne neumoznuje druhému rodicovi styk s
maloletym dietatom upraveny sidnym rozhodnutim alebo sidom schvalenou rodi¢ovskou
dohodou, sud méie na navrh niektorého z roditov zmenit rozhodnutie o osobnej
starostlivosti.

Ak sa zmenia pomery, sid mdZe aj bez navrhu zmenit rozhodnutie o vykone rodi¢ovskych
prav a povinnosti alebo dohodu o vykone rodic¢ovskych prav a povinnosti.

RODICOVSKE PRAVA A POVINNOSTI

dietata,

0

0

O

Sucastou rodi¢ovskych prav a povinnosti si najma

a) sustavna a dosledna starostlivost o vychovu, zdravie, vyZivu a vSestranny vyvin maloletého

b) zastupovanie maloletého dietata,
c) sprava majetku maloletého dietata.

Rodic¢ovské prava a povinnosti maju obaja rodicia. Pri ich vykone su povinni chranit zaujmy
maloletého dietata.

Rozhodujucu ulohu vo vychove dietata maju rodiéia. Rodic¢ia maju pravo vychovavat deti v
zhode s vlastnym naboZenskym a filozofickym presvedcenim.

Informacnd povinnost medzi rodicmi

>

Sud pri rozhodovani o zvereni maloletého dietata do osobnej starostlivosti jedného z rodi¢ov
dba na pravo toho rodica, ktorému nebude maloleté dieta zverené do osobnej starostlivosti,
na pravidelné informovanie sa o maloletom dietati. Rodi¢, ktorému nebolo maloleté dieta
zverené do osobnej starostlivosti, m6Ze sa prava na pravidelné informovanie sa o maloletom
dietati doméahat na sude.

Rozhodovanie sudu pri nezhode rodic¢ov

» Ak sa rodic¢ia nedohodnu o podstatnych veciach suvisiacich s vykonom rodicovskych prav a
povinnosti, najma o vystahovani maloletého dietata do cudziny, o sprave majetku maloletého
dietata, o sStatnom obdcianstve maloletého dietata, o udeleni sdhlasu na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti a o priprave na budlice povolanie, rozhodne na navrh niektorého z
rodicov sud.

VYZIVNE

[J Druhy vyZivovacej povinnosti:

1. VyZivovacia povinnost rodi¢ov k detom

2. Vyzivovacia povinnost deti k rodicom

3. VyiZivovacia povinnost medzi ostatnymi pribuznymi

4. Vyiivovacia povinnost medzi manzelmi

5. Prispevok na vyZivu rozvedeného manzela

6. Prispevok na vyZivu a Uhradu niektorych nakladov nevydatej matke
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VlyZivovacia povinnost rodicov k detom
Plnenie vyZivovacej povinnosti rodicov k detom je ich zdkonna povinnost, ktora trva do ¢asu, kym deti
nie st schopné samé sa Zivit.

Obaja rodicia prispievaju na vyzivu svojich deti podla svojich schopnosti, moZnosti a majetkovych
pomerov. Dieta ma pravo podielat sa na Zivotnej urovni rodi¢ov.

[] Kazdy rodi¢ bez ohladu na svoje schopnosti, moznosti a majetkové pomery je povinny plnit
svoju vyzivovaciu povinnost v minimalnom rozsahu vo vyske 30 % zo sumy Zivotného minima
na nezaopatrené neplnoleté dieta alebo na nezaopatrené dieta podla osobitného zakona.

L] Priuréeni rozsahu vyZivovace]j povinnosti sud prihliada na to, ktory z rodi¢ov a v akej miere sa
o dieta osobne stard. Ak rodicia Ziju spolu, prihliadne sdd aj na starostlivost rodicov o
domacnost.

[] VyZivné ma prednost pred inymi vydavkami rodi€ov. Pri skimani schopnosti, mozZnosti a
majetkovych pomerov povinného rodi¢a sud neberie do Uvahy vydavky povinného rodica,
ktoré nie je nevyhnutné vynalozit.

[] Ak rodic¢ia maloletého dietata spolu neziju, sud upravi rozsah ich vyZzivovacej povinnosti alebo
schvaliich dohodu o vyske vyzivného. Sud postupuje rovnako aj v pripade, ak rodicia spolu Ziju,
ale jeden z nich svoju vyZivovaciu povinnost voc¢i maloletému dietatu dobrovolne neplni.

L] VyiZivné plnoletych deti upravi sid len na navrh.

ViyZivovacia povinnost medzi manZelmi

Manzelia maju vzajomnu vyZivovaciu povinnost. Ak jeden z manzelov tuto povinnost neplni, sud na
navrh niektorého z nich urdi jej rozsah tak, aby Zivotna uroven oboch manzelov bola v zasade rovnaka.
Pri rozhodovani o urceni rozsahu vyzivovacej povinnosti sid prihliadne na starostlivost o domacnost.

Prispevok na vyZivu rozvedeného manzela

Rozvedeny manzel, ktory nie je schopny sam sa Zivit, moze Ziadat od byvalého manzela, aby mu
prispieval na primeranu vyZivu podla svojich schopnosti, moZnosti a majetkovych pomerov.

Ak sa byvali manzelia nedohodnu, urci rozsah prispevku na vyZivu na navrh niektorého z nich sud.
Prihliadne pritom aj na priciny, ktoré viedli k rozvratu vztahov medzi manzelmi.

Prispevok na vyZivu rozvedeného manzZela mozno priznat najdlhSie na dobu piatich rokov odo dia
pravoplatnosti rozhodnutia o rozvode. Sid méze vynimoéne tuto dobu predizit, ak rozvedeny manizel,
ktorému sud prispevok priznal, nie je z objektivnych dévodov schopny sdm sa Zivit ani po uplynuti tejto
doby, najma ak ide o toho manzela, ktorému bolo v konani o rozvod manzelstva zverené do osobnej
starostlivosti dieta s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom, alebo o manZela, ktory ma sam
dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav vyZadujuci sistavnu opateru.

Urcovanie vyZivného

Pri_urceni vyZivného prihliadne sid na odovodnené potreby opravneného, ako aj na schopnosti,
moznosti a majetkové pomery povinného. Na schopnosti, moZnosti a majetkové pomery povinného
prihliadne sud aj vtedy, ak sa povinny vzda bez doélezitého dévodu vyhodnejSieho zamestnania,
zarobku, majetkového prospechu; rovnako prihliadne aj na neprimerané majetkové rizika, ktoré
povinny na seba berie.
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Vyzivné nemozno priznat, ak by to bolo v rozpore s dobrymi mravmi; to neplati, ak ide o vyZzivné
pre maloleté dieta.

Vyzivné sa plati v pravidelnych opakujucich sa sumach, ktoré su zrocné vidy na mesiac
dopredu.

Pravo na vyzivné sa nepremlcuje. Mozno ho vsak priznat len odo dria zacatia sidneho konania.
Vyzivné pre maloleté dieta mozno priznat najdlhsie na dobu troch rokov spitne odo dna
zacatia konania, ak su na to dovody hodné osobitného zretela.

Dohody a sudne rozhodnutia o vyzivnom mozno zmenit, ak sa zmenia pomery. Okrem
vyZivného pre maloleté dieta je zmena alebo zrusenie vyZivného mozné len na navrh.

Ak dojde k zruseniu alebo znizeniu vyzivného pre maloleté dieta za uplynuly ¢as, spotrebované
vyZivné sa nevracia.

Urad préace, socidlnych veci a rodiny mdze poskytovat nahradné vyzivné na zabezpelenie
vyzivy opravneného podla osobitného predpisu.



Institat pre vyskum prace a rodiny vydal tuto publikaciu ako sucast vystupov narodného projektu
Prevencia a eliminacia rodovej diskriminacie OP L'Z NP 2018/4.1.2/01., ktory sa realizuje vdaka
podpore z Eurdpskeho socialneho fondu a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v rdmci

Operacného programu Ludské zdroje www.esf.gov.sk.
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